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ISTIKLAL MARSI

Korkma, sonmez bu safaklarda yiizen al sancak;
Sénmeden yurdumun istiinde tiiten en son ocak.
O benim milletimin yildizidir, parlayacak;
O benimdir, o benim milletimindir ancak.

Catma, kurban olayim, ¢ehreni ey nazli hilal!
Kahraman 1rkima bir giil! Ne bu siddet, bu celal?
Sana olmaz ddkiilen kanlarimiz sonra helal.
Hakkidir Hakk’a tapan milletimin istiklal.

Ben ezelden beridir hiir yagadim, hiir yasarim.
Hangi ¢ilgin bana zincir vuracakmis? Sasarim!
Kiikremis sel gibiyim, bendimi ¢igner, asarim.
Yirtarim daglari, enginlere sigmam, tasarim.

Garbin afakini sarmissa ¢elik zirhli duvar,
Benim iman dolu g6gstim gibi serhaddim var.
Ulusun, korkma! Nasil boyle bir iman1 bogar,
Medeniyyet dedigin tek disi kalmis canavar?

Arkadas, yurduma algaklari ugratma sakin;
Siper et govdeni, dursun bu hayasizca akin.
Dogacaktir sana va’dettigi giinler Hakk’1n;
Kim bilir, belki yarin, belki yarindan da yakin.

Bastigin yerleri toprak diyerek ge¢me, tani:
Diisiin altindaki binlerce kefensiz yatani.
Sen sehit oglusun, incitme, yaziktir, atani:
Verme, diinyalar1 alsan da bu cennet vatani.

Kim bu cennet vatanin ugruna olmaz ki feda?
Siiheda fiskiracak topragi siksan, sitheda!
Cani, canani, biitiin varimi alsin da Huda,
Etmesin tek vatanimdan beni diinyada ciida.

Ruhumun senden {lahi, sudur ancak emeli:
Degmesin mabedimin gdgsiine ndmahrem eli.
Bu ezanlar -ki sehadetleri dinin temeli-

Ebedi yurdumun iistiinde benim inlemeli.

O zaman vecd ile bin secde eder -varsa- tasim,
Her cerihamdan 11ahi, bosanip kanli yasim,
Figkirir ruh-1 miicerret gibi yerden na’sim;

O zaman yiikselerek arsa deger belki bagim.

Dalgalan sen de safaklar gibi ey sanli hilal!
Olsun artik dokiilen kanlarimin hepsi helal.
Ebediyyen sana yok, irkima yok izmihlal;
Hakkidir hiir yasamis bayragimin hiirriyyet;
Hakkidir Hakk’a tapan milletimin istiklIal!

Mehmet Akif Ersoy



GENCLIGE HITABE

Ey Tirk gencligi! Birinci vazifen, Tirk istiklalini, Tiirk Cumhuriyetini,
ilelebet muhafaza ve miidafaa etmektir.

Mevcudiyetinin ve istikbalinin yegane temeli budur. Bu temel, senin en
kiymetli hazinendir. Istikbalde dahi, seni bu hazineden mahrum etmek
isteyecek dahili ve harici bedhahlarin olacaktir. Bir giin, istiklal ve cumhuriyeti
miidafaa mecburiyetine diisersen, vazifeye atilmak i¢in, i¢inde bulunacagin
vaziyetin imkan ve seraitini disiinmeyeceksin! Bu imkan ve serait, ¢ok
namiisait bir mahiyette tezahiir edebilir. Istiklal ve cumhuriyetine kastedecek
diismanlar, biitiin diinyada emsali goriilmemis bir galibiyetin miimessili
olabilirler. Cebren ve hile ile aziz vatanin biitiin kaleleri zapt edilmis, biitiin
tersanelerine girilmis, biitlin ordular1 dagitilmis ve memleketin her kdsesi bilfiil
isgal edilmis olabilir. Biitlin bu seraitten daha elim ve daha vahim olmak {iizere,
memleketin dahilinde iktidara sahip olanlar gaflet ve dalalet ve hattd hiyanet
icinde bulunabilirler. Hattd bu iktidar sahipleri sahsi menfaatlerini,
miistevlilerin siyasi emelleriyle tevhit edebilirler. Millet, fakr u zaruret icinde
harap ve bitap diismiis olabilir.

Ey Tiirk istikbalinin evladi! iste, bu ahval ve serait i¢inde dahi vazifen,
Tirk istiklal ve cumhuriyetini  kurtarmaktir. Muhta¢ oldugun kudret,
damarlarindaki asil kanda mevcuttur.

Mustafa Kemal Atatiirk
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7 4. TEMA S N
| | I 0. Agatiida verilen kargilikli konusmadaki bosluklart ynergeler dof-
Judu | | rultusunda tamamlayiniz.
O ku a, 5 Nosreddin bilgileri - Curmlelerin konusunu ve igerigini inceleyiniz. \
1 & > Oprendiginiz fikray sinifta arkedeslarniza anlatiniz. 1 1 + Cevap olarak yazacaginiz camleleri belirleyiniz.
. x + Konuyla ilgili kigisel yorum ve deerlendirmelerinizi de katarak
Dinleme ! Do e ! 1 il liveie
et bl o
) 1 e e | 1
—1 :
Izleme i 4 koot peniEltes LB R o e ok o i Wethabat SugnNasein Hocdon llandan
dosrulugunu TOK Gancel Tarkge Sé2likten kontrol ediniz birini igledik. Fikralarinin ne kadar komik ve ilging
I ] 1 oldukdarini fark ettim. Sen ne dagindyorsur?

Yonergesi Y e —
— Gekten cok zeki bir adammig. Peki, sence fikralannin
_énemi nedir?

(" Evet, haki de o fikray! gok sevi Hoca, komik |
hikeyeler anlatarak galdorayor, dasandordyor ve insanlara
. dogru yolu gosteriyor. Bu yizden herkes onu gok seviyor.
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Ayrica Nasrettin Hocanin fikralar topluma da ok sey 6gretiyor. Insanlar,
bu fikralan dinleyerek nasil daha iy insan olabileceklerini -drost olmay,

Hoca. Siz bana iy Gun-

Metnin Adi S iieiomt.oc o pmbise e ier Lot araplale s

N yorum. Hayatta olmasam da gizel dersler veren fikralanmla sizlerle beraberim. Sayet sizo &/ \ L

KONTROL
NOKTASI

1 = Araghrmanizin snnacm, neye Ihityscmniz oldugunu ve bilgye nasil ]
ergecedinel dustnensk biryol haritas olugtunnuz. Aragbma-

=S & W ot

Okuma Yazma Dinleme  Konusma  (retim Gelistirilen
Izleme Zaman! Beceriler
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Basta konusma ve yazma becerileri

olmak Uzere etkinliklerle ilgili yapa-

caklariniz konusunda sizi bu karak-
terler yonlendirecek.

~—

- . Qkuma

Okuma becerisiyle ilgili yapacakla-
riniz konusunda sizi bu karakterler
yonlendirecek.

— . Dinleme/izleme

Dinleme veya izleme becerisiyle
ilgili yapacaklariniz konusunda sizi
bu karakterler yonlendirecek.

. Strateji Yonergesi

Strateji 6grenim slrecinde uygu-

lama sirasinin sizde oldugunu bu
karakterler bildirecek.

— . Strateji Yonergesi
Strateji 6grenme asamalarinin
tamamlanma durumunu bu
karakterler bildirecek.

Kitaptaki metinler; yazim, noktalama ve dénemin soyleyis ozellikleri agisindan eserin orijinaline bagh
kalinarak alinmistir. !
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N
‘:\° > Nasrettin Hoca hakkinda edindiginiz bilgileri arkadaslarinizla paylasiniz.
>

& > Ogfrendiginiz fikrayr sinifta arkadaslariniza anlatiniz.
=

+ Ogretmeniniz metni okurken onu dikkatle dinleyiniz.

< Metni tur 6zelliklerini de dikkate alarak isitilebilir bir ses tonuyla anlami yansitacak
sekilde dogru vurgu ve tonlamayla okuyunuz.

+/ Arkadasiniz metni okurken bilmediginiz kelime ve kelime gruplarini belirleyiniz.
Bu kelimelerin anlamini metnin baglamindan tahmin ediniz. Tahminlerinizin
dogrulugunu TDK GuUncel Turkge SézlUk'ten kontrol ediniz.

 — /

NASREDDIN HOCA

Merhaba arkadaslar, ben Nasreddin Hoca. Siz bana Nasreddin Dede de diyebilirsiniz. Cln-
ki ben sizleri torunum olarak gériyorum. Beni ¢ok sevdiginizi biliyorum. Ben de sizleri sevi-
yorum. Hayatta olmasam da glizel dersler veren fikralarimla sizlerle beraberim. Sayet siz o
fikralari okur, hayata gilimseyerek bakar, caligkan, basarili, ahlakli cocuklar olursaniz ben de
cok mutlu olacagim.

Ben gllerek dogmusum!

1208 yilinda Eskigehiriin Sivrihisar ilgesinin Hortu kdytnde dogdum. Sonradan bu koye
benim adimi verdiler. Annemin adi Sidika, babamin adi Abdullah'tir. Her gocuk aglayarak do-
garmis ya, bu benim igin dyle olmamis. Ben aglayarak degil gilerek dogmusum. Hem de ne
gulUs... Annem babam buna ¢ok sasirmiglar ama ¢ok da sevinmigler.

ilk mektebi tamamladiktan sonra Sivrihisar'daki medreseye yazildim. Ardindan Konya'da
egitim gordim. Babamin 6liminden sonra ise kdyimde imamlik, Sivrihisar medresesinde

2



(GELENEKLERIMY
N\{_\

hocalik yaptim. Sonra evlendim, gocuklarim oldu. Ardindan Aksehir'e yerlestim. Orada da ho-
calik ve kadilik yaptim.1284'te Aksehir'de vefat ettim. Tirbem de oradadir. Hepinizi ziyaretime
bekliyorum.

Neler mi soyledim?

Yasadigim zaman cok sikintili bir zamandi. Savaslar, isgaller, ekonomik sikintilar vardi. in-
sanlar hayata kiismuUs gibiydiler. Gelecege dair umutlari kaybolmustu.

iste bir hoca olarak bunlari degistirmek istedim. Halkin ve sosyal yasamin icinde bulundu-
gum icin sorunlari biliyordum. Tembellik ve bilgisizlik vardi mesela. Hirsizlik, dilencilik, dedikodu
gok artmistl.

insanlara dogrudan sdyle yapin, bdyle yapmayin, demek olmazdi. Egitici bir yol bulmaliy-
dim.

Fikralar anlatmam boyle bagladi. Nerede icinde yanliglik olan bir olay gorsem hemen bunu
fikra haline getirip anlatiyordum. Bunlar, ilk bakista komik sozlerdi. Bu ylzden dinleyenler kah-
kahalarla gullyorlardi. Ama ¢ok gegmeden "Hocamiz bunu niye anlatti?” diye digsinmeye
basliyorlar ve bir ders ¢ikariyorlard.

Mesela Aksehir Goli'ne yogurt mayasi dokerken beni gorenler ne yaptigimi sorduklarinda
onlara "Gole maya ¢aliyorum.” demistim. Tabii bu olacak bir sey degildi. Bu ylizden "Hocam, gol
maya tutar mi?" diye sormusglardi. iste tam sirasiydi ders vermek. Hemen "Ya tutarsa!" demis-
tim.

Bunun anlami "Higbir sartta umutsuz olmayin. Basarmak igin her yolu deneyin." demekti.

iste her fikramin boyle bir mesaji vardir. Sonra fikralarim dinyanin dért bir yanina yayildi.
Bltln bir dinyanin ‘Nasreddin Hoca'si oldum. Hala da bu fikralarla yagsamaya devam ediyorum.

Sizden beklentim sudur:

Bu fikralari yasatin. Hem okuyun hem de baskalarina anlatin ki hep sizlerle beraber ola-
yim. Hem de herkes bunlardan bir ders ¢ikarsin. Anlayacaginiz, gtilerek distnelim ve 6grene-
lim. Hepinizi gok seviyorum, hosca kalin.

Mustafa OZCELIK

Okuma sirecinizi tema sonundaki "Okuma Becerisi Oz Degerlendirme Olcegi'ni kul-
lanarak degerlendiriniz.

13



Asagida verilen kargilikli konugmadaki bosgluklari yénergeler
dogrultusunda tamamlaymiz.

-+ CUmlelerin konusunu ve igerigini inceleyiniz.
- Cevap olarak yazacaginiz cimleleri belirleyiniz.
« Konuyla ilgili yorum ve degerlendirmelerinizi de katarak karsilikl

konusmayi tamamlayiniz.

Merhaba! Bugiin Nasrettin Hoca'nin fikralarindan
birini isledik. Fikralarinin ne kadar komik ve ilging
olduklarini fark ettim. Sen ne distnuyorsun?

Merhaba! Ben de ¢ok sevdim. Nasrettin Hoca ger-
cekten cok zeki biradammis. Peki, sence fikralarinin
onemi nedir?

Evet, haklisin. Ben de o fikray ¢ok seviyorum. Hoca, komik
hikayeler anlatarak guldtrtyor, distndUrUyor ve insanlara
dogru yolu gosteriyor. Bu ylzden herkes onu ¢ok seviyor.

Ayrica Nasrettin Hoca'nin fikralar topluma da cok sey dgretiyor. insanlar,
bu fikralar dinleyerek nasil daha iyi insan olabileceklerini -dUrist olmayi,
caligkan olmayi ve kimseyi aldatmamayi- 68reniyorlar.

Levent

Aynen Gyle. Nasrettin Hoca'nin fikralari, bizim kGltlrimizin bir par-
gasidir. Fikralariyla hem egleniyoruz hem de 6greniyoruz. Onun fikra-
larini hep anlatmaliyiz ki Nasrettin Hoca unutulmasin.

Kesinlikle! Nasrettin Hoca'nin fikralariyla gilmek, distinmek
ve 6grenmek cok glizel!
Onun ogrettiklerini hep hatirlamaliyiz.

14



(GELENEKLERIM/,
N\Z{—\

m Asagidaki sorularim cevaplarini metinden hareketle defterinize yaziniz.

1. Mutlu olmak icin Nasrettin Hoca gocuklardan neler yapmalarini istemektedir? .
Nasrettin Hoca'nin yasadigi donemde hangi sorunlar vardi?

3. Bu sorunlarin ¢6zUmu icin Nasrettin Hoca nasil bir yol bulmustur? Bu ¢6zim
yoluyla ilgili ne distintyorsunuz?

Nasrettin Hoca fikralarinin diinyaya yayilmasinin sebebi ne olabilir? Soyleyiniz.

5. Nasrettin Hoca'ya bir soru sorma imkaniniz olsaydi ne sorardiniz?

Asagida verilen durumlarda yagananlari metinden ve dnceki bilgilerinizden
yola gikarak ilgili yerlere yaziniz.

4 Fikralarini Anlattiktan
Sonra Yasanan Durum

Fikralarini ilk Anlattiginda Yasanan
Durum

_/

0. Okudugunuz metnin igerigini en iyi yansitan kelime ve kelime grup-
lari hangileridir? Asagiya yazimiz.

b. sadece yazdiginiz kelimelerden hareketle metnin igerigi tahmin edilebilir mi? Neden-
leriyle sdyleyiniz.

15



< 4. TEMA

0. Asagidaki paragrafi koyu harflerle yazilan kelime gruplarina dikkat
ederek okuyunuz.

Nasrettin Hoca, Turk halk kiltirinidn en renkli karakterlerinden biridir. Ya-
sadigi déonemin sorunlarini niikteli hikayecikler araciligiyla aktararak insanla-
ra yol gostermistir. Fikralari icinde derin bir mesaj barindirirken ayni zamanda
hazircevap kisiligiyle bizleri gilimsetir. O, bilgelik dolu 6gutleriyle insanlarin
kalbinde taht kurmustur.

b. Bu kelime gruplarinin sadece son kelimesini kullanarak paragrafi 8rnekteki gibi tekrar
yaziniz.

C. Paragrafi tekrar yazdiginizda paragrafta anlam olarak nasil bir degisim oldu? Agik-
layiniz.

Metinden alinan asagidaki cimleleri ilgili kavramlarla eglestiriniz. Bosta
kalan segenekte Nasrettin Hoca sizden ne yapmanizi beklemektedir?
Soyleyiniz.

2 3 i A
GOZUM DUYARLILIK AZIM VE .
ODAKLILIK ) KARARLILIK BAGIMSIZLIK

Nerede icinde yanlslik olan bir durum gérsem hemen bunu fikra hali-
ne getirip anlatiyordum.

insanlara dogrudan sdyle yapin, bdyle yapmayin, demek olmazdi.
Egitici bir yol bulmalydim. )

Bunun anlami "Higbir sartta umutsuz olmayin. Basarmak igin her yolu
deneyin." demekti.

16



4. ETRINLIK
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\
Meddahlik Gelenegi (2008) \
Mevlevi Sema Torenleri (2008) |
Karagoz (2009) \
Turk Kahvesi ve Gelenegi (2013)
Ebru: Tirk Kagit Stisleme Sanati (2014) !
Geleneksel Cini Sanati (2016)
Geleneksel Turk Okgulugu (2019)

MinyatUr Sanati (Azerbaycan, Iran ve Ozbekistan ile Ortak Dosya) (2020)

Dede Korkut-Korkut Ata Mirasi: Kultlrd, Efsaneleri ve MUzigi (Azerbaycan
‘\ ve Kazakistan ile Ortak Dosya, 2018)

Nasrettin Hoca/Molla Nesreddin/Molla Ependi/Apendi/Afendi Kozhanasyr

s Fikra Anlatma Gelenegi (Azerbaycan, Kazakistan, Kirgizistan, Tacikistan,
. Tarkmenistan, Ozbekistan ile ortak dosya, 2022)

GELENEKLERIM

Asagida "Insanhgm Somut Olmayan Kiltirel Mirasi Temsili Listesi'n-
den alinmig bazi unsurlar verilmistir. Listedeki bu unsurlarla ilgili ve-

rilen bilgilerden dogru olanlarim bagma (D), yanhs olanlarin bagina
(Y) yaziniz.

UNESCOSOMUT OLMAYAN | 7~ \
KULTUREL MIRAS LISTESI

1
\
\
|
\
1
|
1
1
1
1
1
1
1
1

/

L

"Meddahlik Gelene-
gi" ve "Mevlevi Sema
Torenleri” ayni yilda
listeye girmistir.

Genel agdan alinmustir. y
"Minyatur Sanati®
negi’, "Geleneksel Cini ve Ozbekistan'in
Sanati'ndan sonra liste- somut olmayan
ye girmistir. ortak kiltirel miras
ogesidir.

"Nasreddin Hoca Fikra Anlatma
Gelenegi" alti Glkenin somut
olmayan kultUrel miras 6gesidir.

“Turk Kahvesi Gelenegi" ve "Dede
Korkut- Korkut Ata Mirasi” birkac
Ulkenin ortak miras unsurudur.

‘Geleneksel Tirk Okeu- "Ebru: Turk K&agit Stsleme Sanatr’,
| Ve?gzée lurd i (f;u ‘Karagdz'den sonra "Geleneksel
ugu SPIbylindafisteye Turk Okgulugu'ndan once listeye
girmistir.

girmistir.

"Insanligin Somut Olmayan Kiiltirel Mirasi Temsili Listesi'ndeki "Nasreddin Hoca Fikra
Anlatma Gelenegi'nin farkli adlarla ifade edilmesinin sebebi nedir? Listedeki farklh

iilkelerde "Nasreddin Hoca Fikra Anlatma Gelenegdi'nin ayni icerikte olmasinin sebebi
nedir? Diigiincelerinizi gerekgelendirerek sdyleyiniz.



_/SL‘LJ‘_ MA

Asagida verilen ciimleleri inceleyiniz. Karsilagtirilanlar ile kargilastirma
yoniinii drnekteki gibi yaziniz.

Cimleler Karsilagtirilanlar Karsilagtirma Yonu

Beni ondan ¢ok seviyor. ben ve o sevmek

Nasrettin Hoca fikralarini
daha ¢ok severim.

Cay igmeyi severim fakat
kahveden de vazgegemem.

Tarkiye, geleneklerine en
bagl tlkelerdendir.

Ebru sanati yaptim ama
¢omlek yapmak daha eglenceli.

Sergide ¢ini sanati, minyattr
kadar ilgi gormedi.

- 7 doNugaum b o

0. "Odasini toplamak istemedigi i¢in ipe un serip annesini oyaliyor-
du." climlesindeki "ipe un sermek" deyimi hangi anlami vermek igin

kullanilmigtir? Arkadasglarinizla tartigmiz.

b. Asadidaki Nasrettin Hoca fikrasimi okuyunuz.

4 HANIM iPE UN SERMIS

GUNnUn birinde komsularindan biri Nasreddin Hoca'dan gamasir ipini ister. Komsunun
tavri Nasreddin Hoca'nin hi¢ hosuna gitmez, ¢clinkl komsu aldigi emaneti geri verme-
yen biridir.

Hoca;

"Komsucugum, biraz bekle; ben ipi bulayim.” der.

Bir slire sonra Hoca kapida gorinur.

"Vallahi komsum, bizim hanim ipe un sermis.”’

Bu cevaba sasiran komsu kizginligini gizleyemez ve;

"Yahu Hoca Efendi; alay mi ediyorsun sen, hic ipe un serilir mi?" der.

Hoca adami umursamayan bir tavirla cevap verir:

"Eel.. Insanin cani vermek istemeyince ipine un da serer, bugday da..

Genel agdan alinmustur. J
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C. Okudugunuz fikradaki sorunun ¢éziimiine yénelik asagidaki yénergeler dogrultu-
sunda bir konugma yapmiz.

+ Okudugunuz fikradaki sorunu belirleyiniz.

+ Sorunu kendi ciimlelerinizle 6zetleyiniz.

- Hangi renk sapkaya gore dustincelerinizi ifade edeceginizi seginiz.

+ Gozlem, ani, deneyimlerinizden de yararlanarak soruna Nasrettin Ho-
canin ¢ozimunden farkli ¢cozUmler Uretiniz.

- Urettiginiz ¢ozimlerden en uygun olanini akil ydriterek belirleyiniz.

+ C6zUm sonrasi degerlendirmenizi sozlU olarak ifade ediniz.

Kirmizi sapka:e————

RVEVEET €Y Tarafsiz sapkadir.
Duygusal sapkadir. Konu- N Konuyu bilimsel acidan deger-
yu duygusal bakig acisiyla |z i
anlatir.

Yesil sapka: Yenilikgi sapkadir.
Konuyla ilgili alternatifleri acikla-
ma imkani saglar.

Siyah sapka:
Kotumser sapkadir.
Konunun olumsuz yonlerine
vurgu yapar.

Mavi sapka: Yonetici sapkadir.
Konuya genel bir bakis acisiyla
bakarak konunun bUtintnu
gorur.

iyimser sapkadir.
Konunun olumlu yonlerini
ele alir.

C. Arkadaglarmizdan birinin konugmasini agagidaki "Akran Degerlendirme Olgegi'nde
verilen élgiitlere gére degerlendiriniz.

Olg ﬁtle r Evet Kismen Hayir

Selam ve hitap ciimleleriyle konugmasina bagladi.
Konugsmasinda belirledigi soruna yer verdi.

Sectigi sapkanin bakis agisina gére distincelerini ifade etti.
Ses tonunu herkesin igitebilecegi sekilde ayarlad.

Gozlem, ani ve deneyimlerinden yararlanarak farkli
¢ozUmler Uretti.

Urettigi cozimlerden kendisine en mantikli geleni
konusmasinda ifade etti.
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. Karekodu okutarak goklu orta-
mi izleyiniz.

b. izlediginizi degerlendirmek tzere asagidaki slgiitlerden birini belirleyiniz.

> Toplumsal Degerler Olgiiti: Hikayede vurgulanan toplumsal degerler
> Kahramanlik Olgiitii: Hikayedeki kahramanlik égeleri

c. Belirlediginiz slgiitle ilgili bilgileri bulmak igin metni inceleyiniz. Inceleme yaparken
asagidaki sorulara cevap arayiniz.
> Hangi olaylar ve karakterler belirlediginiz élgiitle ilgilidir?
> Bu olaylar ve karakterler 8lgiitii nasil yansitmaktadir?

C. Yaptigmiz inceleme sonucunda ulastigmiz bilgileri belirlediginiz clgitle kargilagtiri-
niz. Karsilagtirma yaparken asagidaki adimlari izleyiniz.

> Hikayedeki olaylari ve karakterleri belirlediginiz &lgiit agisindan degerlendiriniz.
> Olglitiiniizii yansitan ve yansitmayan yénleri belirleyiniz.

d. Karsilagtirma sonucunda elde ettiginiz bilgilerden hareketle bir sonuca ulaginiz.
Ulastigimiz sonuca gére asagidaki sorular gergevesinde bir konugma yapmiz.

> Hikaye belirlediginiz dlgiite uygun mu?
> Hikaye, dlgiitiinliziin 8nemini ve dogrulugunu destekliyor mu?
> Olglitiinuz hikdyeyi daha iyi anlamanizi sagladi mi?

- T unzaum —_e—

0. Dede Korkut'la ilgili agagidaki paragrafi okuyunuz.

DEDE KORKUT

Dede Korkut, Turk edebiyatinin en énemli ve eski eserlerinden biri olan "Dede
Korkut Hikayeleri'nin bilge anlaticisidir. Oguz Turklerinin destansi kahramanlik
hikayelerini anlatan Dede Korkut, ayni zamanda Turk kiltlranin, geleneklerinin
ve degerlerinin de tasiyicisidir. Dede Korkut, hikayelerinde cesaret, sadakat, aile
baglari ve adalet gibi evrensel temalari iglerken ayni zamanda Tirk milletinin
tarihsel yasam bicimini, inanglarini ve sosyal yapisini da yansitir. Hikayelerdeki
kahramanlar, zorluklar kargisinda gosterdikleri dirayet ve erdemleriyle okuyu-
culara ilham verir. "Dede Korkut Hikayeleri’, ginimuUzde de Turk kiltGrinin ve
edebiyatinin temel tasglarindan biri olarak degerini korumakta ve nesilden nesile
aktarilmaya devam etmektedir.
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b. Okudugunuz "Nasreddin Hoca" metni ile "Dede Korkut'la ilgili paragraftaki bilgiler-

den hareketle Tiirk kiiltiiriiniin iki dnemli ismini asagidaki yonergeler dogrultusunda
kargilastirdiginiz bir yazi yazmiz.

+ Yazinizin amaci, hedef kitlesi, yazma araci ve ortamini belirleyiniz.

+ Nasrettin Hoca ve Dede Korkut'un ozelliklerini belirleyiniz.

+ Bunlarin benzerlik ve farkliliklarina yazinizda yer veriniz.

+ Benzerlik ve farkliliklardan hareketle yorum, degerlendirme ve disiin-
celere yazinizda yer veriniz.

+ Yazinizda yazim ve noktalama kurallarini uygulayiniz.

+ Yaziniza baslik koymayi unutmayiniz.

C. Yazma siirecinizi tema sonundaki "Yazma Becerisi Oz Degerlendirme Olgegi'ni
kullanarak degerlendiriniz.

Sim
ol

ol
(/" > Bayram geleneklerimiz hakkinda arastirma yapiniz.

3
(4]

> Arastirmanizin amacini, neye ihtiyaciniz oldugunu ve bilgiye nasil erisecedi-
nizi duslnerek bir yol haritasi olusturunuz. Arastirmanizda genel ag, s6zluk,
sosyal ag ve kaynak kitaplari kullanarak konuyla ilgili metin, belgesel, kisa film,
Gizgi film vb. okuma ve dinleme-izlemeye uygun kaynaklar belirleyiniz.

> Amaciniza ulasincaya kadar segtikleriniz Gzerinde degisim
ve dlzenlemeler yapiniz.

> Belirlediginiz kaynaklari amag, ilgi ve ihtiyaglariniza uygun
lugu agisindan degerlendiriniz. Gerekli durumda yeni kay
nak ve materyallere ulasabilirsiniz.

> Bu etkinlikte 6grendiklerinizden hareketle sonraki ¢galisma
sureglerine aktarmak istediklerinizi not aliniz.
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> Ulkemizde kutlanan dini bayramlari séyleyiniz.

> Dinl bayramlarda buyuklerinizi ziyaret eder misiniz? Ziyaret ettiginizde buylkleriniz
sizi nasil karsilarlar?

/ Izleme dosyasina ulagmak igin karekodu okutunuz.

< Filmi dikkat dagitici hareketlerden kaginarak nezaket kurallari igerisinde izle-
yiniz.

</ Anlamadiginiz bolimleri uygun zamanda égretmeninize sormak Uzere defte-
rinize not ediniz.

_/ Filmi izlerken metnin anahtar kelimelerini belirleyip 1. etkinlige yaziniz.
/ Izleme stirecinizi tema sonundaki "Dinleme/izleme Becerisi Oz Dederlendirme

Olgegdi'ni kullanarak degerlendiriniz.



https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=6d38aa2ad873119778dcd213e74d9e35&resourceType=1&resourceLocation=2

(GELENEKLERIMY»
m

0. "Bugiin Bayram" adli gizgi filmin anahtar kelimelerini belirleyerek
asaglya yaziniz.

~
BUG(IN BAYRAM
PN

b. Belirlediginiz anahtar kelimelerin size gagristirdigi kelimeleri asagiya yaziniz.

Anahtar Kelime Cagristirdigi Kelimeler

m Asagidaki sorulari izlediginiz filmden hareketle s&zli olarak cevap-
layiniz.

Mahalledeki cocuklar bayramliklarini gériince ne yapmiglardir?
Kamil'in, kiyafetleri degistirme fikri neden kabul edilmemistir? .
Cocuklar Basri amcadan neden kagmaktadir?

Hayri, Sadettin Usta'ya seker ikramini hatirlatmak igin neler soylemektedir?

N N

Cocuklar Basri amcaya yakalaninca yuzlerinde nasil bir ifade belirmistir? Bu du-
rumda neler hissetmis olabilirler?

6. Bayramlar, insanlar arasi iliskileri nasil gliclendirir? Orneklerle aciklayiniz.
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< 4. TEMA

(W 0. Izlediginiz filmde gegen kaliplagmis ifadelerden biri ve bunun

k- hangi durumlarda kullanildigi asagida verilmistir. Siz de benzer

- ifadeleri izlediginiz filmden bularak érnekteki gibi yaziniz. Gere-
kirse 6gretmeninizden filmi tekrar izletmesini isteyiniz.

Ayagimza saghk.  Eve gelen misafiri karsilarken veya ugurlarken kullantlir.

b. Asagida verilen diyaloglari uygun kaliplagmis ifadelerle drnekteki gibi tamamlayiniz.
Bosta kalan kaliplagmig ifade igin bir diyalog yaziniz.

Sevda: S6yle bakalim bize iletmek istedikleri neymisg?
Kiibra: Elciye zeval olmaz. Ben anlatilanlari aktarayim.
Elgiye zeval olmaz.
Ayse: Seni arayamadim ¢linkd iki glindur gripten yatiyorum.
Beyza: . .
Gule gile oturun.

Hakan: Biraz soluklan dedecigim, su getirdim sana.

Veysel: Gegmis olsun.

Sultan: Yemekleri begendin mi yavrum? Karnini iyice doyur. Su gibi aziz ol.
Levent:

Goziinliz aydin.
Murat: Cok sukur, yillardir yaptigimiz birikimlerle bir ev alabildik.

Sabri:
Eline saglik.

Cem:
Veli:
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. 'Bu Gorev Bizim" boluminde bayram gelenekleriyle ilgili arastirmo-
nizi arkadaslarinizla paylasiniz. Arastirmaniza yeniden baslayacak
olsaydiniz kaynak segimlerinize yonelik neleri degistirmek ya da ko-

rumak isterdiniz? Soyleyiniz.

b. izlediginiz filmden alinan asagidaki gérselleri inceleyiniz. Gérsellerde bayram gele-
neklerinden hangilerine yer verilmistir? Gérsellerin altina yazmiz.

0. Izlediginiz filmdeki karsilagtirilabilir unsurlar asagida verilmistir.
Karsilagtirma yapacagmiz unsurlardan birini segerek isaretleyiniz.

Mahalledeki cocuklarin kendi aralarindaki ve blyUkleriyle olan iletigimleri

Cocuklarin Basri amcayla karsilagsmadan dnceki ve karsilagtiktan sonraki duy-
gulari

Mahalledeki blyUklerin kullandiklari dil ile gocuklarin kullandiklari dil

O gg

c*

. Isaretlediginiz segenekteki durumlari benzerlik ve farklilik yéniinden kargilagtiriniz.

flenzerlhler j Fhrhllhlar j
25
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0. Filmi tekrar izleyiniz. Izleme sirasinda filmde gegen olaylari nem-
li ve 6nemsiz olarak siiflandirip agsagidaki alanlara yazmiz.

Fonemll Olaylar j r()nems,z (ﬂaylarj

b. 1zlediginiz filmi olay akigina gére kendi ciimlelerinizle 6zetleyiniz.

C. Karekodu okutarak "Karagdz ve Hacivat" adl etkile-
simli igerigi yénergeler dogrultusunda tamamlaymiz.

m 0. Asadidaki paragrafi okuyunuz.

Hayri: Bayramlar artik eskisi gibi kutlanmiyor. Teknolojik geligmelerle birlikte bayramlar
da eski 8nemini kaybetti. Insanlarim farkli gehirlerde yasayan akrabalarini ziyaret etme-
leri giinler, aylar siiriiyor. Eskiden ¢ocuklar kapi kapi dolagip seker toplardi. Simdi ise bu
gelenekler yavas yavas kayboluyor.

b. Okudugunuz paragrafla ilgili agagidaki sorulari cevaplaymiz.

@ Hayri'nin glinimiizdeki bayramlarla ilgili gériisii nedir? Sdyleyiniz.
@ Hayri bu gériisiini desteklemek igin hangi agiklamalari yapmigtir? Séyleyiniz.

@ Hayri'nin bu gériigiine katilip katilmadiginiza karar veriniz. Kendi gériigiiniizii nedenle-
riyle yazmiz.
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. Bir betimleme yaparken sadece isimleri kullanmak bizim igin yeterli
olur mu? Nigin?

l. Farkli gigeklerle dolu bir bahgeye girdiginizi disiiniin. Bahgedeki gigeklerin birbirin-
den farkini nasil ifade edersiniz?

c. Yukaridaki gérselde yer alan varliklarin isimlerini yaziniz.

C. Yazdigmiz isimlere niteleyici kelimeler ekleyerek betimleyici bir paragraf yaziniz.

d. Karekodu okutarak "Dogrusunu Yakala" adl etkilegimli
icerigi yonergeler dogrultusunda tamamlaymiz.
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0. Din bayramlarimizla "istasyon teknigi" ve yénergeler dogrultu-
sunda asagidaki etkinligi yapimiz.

D |

+ Sinifinizda bes ayri istasyon olusturunuz.

- Her istasyon igin bir gozlemci seginiz.

- istasyonlara yapilacak calisma icin kagit, kalem, boya kalemleri,
resim kagidi gibi malzemeler koyunuz.

- Ogretmeninizin belirleyecegi sire zarfinda istasyonlarda yapilan
galismaya katkida bulununuz. Streniz bittiginde diger
istasyona geginiz.

- Calismalara katkida bulunurken ani, gbzlem ve dene-
yimlerinizden de yararlaniniz.

- Calismalar sona erdiginde her istasyonda yapilan

galismalarin sunumunu izleyiniz.

Siir ~ Hikaye Slogan

/ istosyonu Istasyonu istosyonu

istasyonlarda ne yapacaksiniz?

- "Bilgi Istasyonu'nda dini bayramlarla ilgili bildiklerinizi yaziniz.
- "Siir Istasyonu'nda k&gida bir dértliik de siz ekleyiniz.
- "Hikaye istasyonu'nda bir 6nceki arkadasinizin biraktig yer-
den hikayeyi devam ettiriniz.
- "Slogan istasyonu'nda dini bayramlarimizla ilgili carpici, kisa
I sloganlar yaziniz.
- "Resim Istasyonu'nda yapilan resme siz de eklemeler yapiniz.

Resim
Istasyonu

Bilgi
Istasyonu

b. Calismanizi agsagidaki dlgiitlere gore degerlendiriniz. Giiglii ve gelismeye agik yonle-
rinizi sonraki etkinliklerde 8gretmeninizin geri bildirimleriyle gelistirmeye ¢aligmiz.

Evet Kismen Hayir \

Olciitler

Her istasyonda galigmalara katkida bulundum.
istasyonlarda 6n bilgilerimden yararlandim.

Calismalara katkida bulunurken ani, gézlem ve
deneyimlerimden yararlandim.

Verilen sure zarfinda caligmalari bitirebildim.
Noktalama ve yazim kurallarina dikkat ederek yazdim.

Yazma sUrecimde gelismeye agik yonlerimi
sebepleriyle birlikte degerlendirdim.

- J

C. Yaptigimiz galigmalari arkadaglarmizla paylaginiz. )
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3. 0. Karsilagtirma yapmak lizere izlediginiz videodaki gocuk kahra-
manlarin isimlerini belirleyiniz.

b. Cocuk kahramanlarin benzer kisilik &zelliklerini tabloya yaziniz.

N =

3.
Diger

C. Cocuk kahramanlari birbirinden ayiran fiziksel dzellikleri tabloya yaziniz.

N =

3.
Diger

C. Gocuk kahramanlarin benzerlik ve farkliliklarindan hareketle bir konugma hazirlayiniz.
7‘_,—//__\ ,_,,/_\;7

Sim
ééz> "TUrk kaltirinde misafirligin yeri ve dnemi” hakkinda bir arastirma yapiniz. EJindi-
3 giniz bilgilerle sinifta arkadaslariniza sunmak Gzere bir konusma planlayiniz. Plo-
[0 niniza uygun konusma metni hazirlayiniz. Konuyu daha anlasilir kilmak igin gesitli
gorsellerle konusmanizin igerigini zenginlestiriniz. Bu tir konusmalari insanlarin
nasil yoptigina dair genel agdan érnekler izleyiniz. Hazirladiginiz konusmayi anne,
baba, kardes gibi aile bireylerinizin karsisinda prova ediniz.
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mutlu eder?

Ke:
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> Ailenizle arkadas ve akraba ziyaretleri yapar misiniz? Bu tUr ziyaretlerde neler sizi

> Evinize gelen misafirleri nasil adirliyorsunuz?

> Kimlere "misafirperver" denir? Orneklerle agiklayiniz.

Metnin basligindaon ve goérselinden hareketle metnin konusu hakkindaki tah-
minlerinizi séyleyiniz. Tahmininizin dogrulugunu metni dinledikten sonra kontrol

ediniz.

moalarla okuyunuz.

Ogretmeniniz metni okurken onu dikkatlice dinleyiniz.
Metni isitilebilir bir ses tonuyla anlami yansitacak sekilde, dogru vurgu ve tonlo-

MISAFIR ODASI

Bendim evin gozbebegi
Canim sikilmazdi hig
Caylar kahveler igilirdi
Eksilmezdi ytzlerde seving.

Bir kanepe, en az Ug koltuk
Perdelerim kadife kumastan
Ortada bir hali yumusak tylU

Misafirlerim olurdu her yastan.

Bir bufem vardi kosede

icinde siyah beyaz fotograflar
Aile bireylerinin mahzun bakiglari
Dedeler, nineler ve torunlar.

Duvarda bir saat, iginde guguk kusu
Dantelalarla stslU orta sehpasi
Bir vazo daima ustinde konsolun
Hos geldiniz derdi, misafir kolonyasi.
()
Gokhan AKCICEK
(Kisaltilmistir.)




(GELENEKLERIMY»

0. Asagidaki kelimeler ve kelime grubunun siirde gegtigi dizeleri
tekrar okuyunuz. Bunlarin siirdeki anlamlarini tahmin edip defte-

rinize yaziniz.

g0z bebegi kadife bufe konsol

b. Tahminlerinizin dogrulugunu TDK Giincel Tiirkge Sozliik'ten kontrol ediniz.

c. Anlammi sdzliikten dogruladigmiz kelimeler ve kelime grubunun farkl anlamlarda kul-
lanildigr ciimleler agagida verilmistir. Kelimeler ve kelime grubunun siirdeki anlamiyla
kullanildigr ciimleleri igaretleyiniz.

— Bilge, caliskanligi ve yardimseverligi ile kisa zamanda herkesin
g0z bebegi g0z bebegi olmustu.
> Gorme gergeklesirken goz bebekleri isiga bagli olarak blyUytp
kGedlUr.
_> Sanatgi kadife sesiyle dinleyenleri buyUledi.
kadife
— Yeni aldigi kirmizi kadife elbiseyi herkes ¢ok begendi.
> Anneannem bufedeki fincanlara dokunmamiza asla izin
bife vermezdi.
— Kosedeki bifeden her sabah ekmek ve gazete alirdi.
> Babasi dogum giiniinde Metin'e oyun konsolu hediye etti.
konsol
— Cercevelettigi aile fotograflarini konsolun Ustlne koymustu.

Okudugunuz siirden hareketle asagidaki sorulari sézli olarak ce-
vaplayiniz.

1. Siir hangi varligin dilinden yazilmistir?

Siirde anlatilan odanin 6zellikleri nelerdir?
Misafir odasinin cani neden hic¢ sikilmamaktadir?

‘Bendim evin goz bebegi" dizesiyle sair ne demek istemigtir?

S O

Sair hangi duygular icinde bu siiri yazmistir? Bunu nereden anliyorsunuz?
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0. Asagida "misafirlik'le ilgili deyim ve kaliplagmig sézler ile bunlarin an-
lamlari verilmigtir. Deyim ve kaliplagmig sozleri anlamlariyla eglestiri-
niz. Bogta kalan deyimin anlamini siz tahmin ederek yaziniz.

Deyim ve kaliplagmis sozler Anlamlar

Bir yerde konuk olarak karsilanip gerekli ilgiyi,

a  misafir agirlamak . 3 -
izzet ve ikrami gormek.

b misafir gibi oturmak Konuga gerekli ilgiyi gostermek, ikramda bulunmak.

Bulundugu yerden her an ayrilacakmis gibi egreti,

¢ misafir kalmak e
Ustlnkorl oturmak.

¢ misafir olmak

b. Anlamini eslestirdiginiz ve tahmin ettiginiz deyim ve kaliplagmig szleri gereksiz keli-
melere yer vermeden ciimle iginde kullaniniz.

Okudugunuz siirden alinan asagidaki bilgilerden ve dnceki bilgilerinizden
yararlanarak milletimizin hangi degerlere sahip oldugu sdylenebilir? Ya-

zZiniz.

Blfelerin Gzerinde siyah beyaz
fotograflarin bulundurulmasi

Dedeler, nineler ve torunlar gibi
her yastan misafirlerin olmasi

Misafirlere ikramlarda bulunulmasi
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0. Okudugunuz siirde hangi s6z sanatlari vardir? S8z sanatlarmi ve
bunlarin kullanildigi dizeleri yaziniz.

S6z Sanati Kullanildigi Dize

b. Giinliik hayatta en gok kargilagtiginiz bir hayvan, bitki ve nesneyi seginiz. Bunlari kigi-
lestirdiginiz climleler yaziniz.

c. Defterinize masadaki kitap ve kalemi konugturdugunuz bir diyalog yazmiz. Diyalog
yazarken asagdidaki ydnergeleri dikkate aliniz.

- Kitap ve kalemi yazinizin ana karakteri olarak belirleyiniz.

+ S0z sanatlariyla ilgili 6grendiklerinizi hayal glicinUzle birlesti- (
rerek farkli bir yazi yazmaya caliginiz.

« Turkgenin dogru, glizel ve etkili kullanildigi cimleler kurunuz.

- Kendinize has diyaloglar yaziniz.

Asagida iki ayri metin verilmistir. Bunlari inceleyiniz. Tabloda verilen
dzelliklerin bunlardan hangisine ait oldugunu érnekteki gibi isaretleyiniz.

1 2
Bendim evin gozbebegi Eskiden evlerin en 6zen gdsterilen bolimu
Canim sikilmazdi hig misafir odasiydi. insanlar bu odalari sadece
Caylar kahveler igilirdi eve misafir geldigi zaman kullanirdi. Toplu-
Eksilmezdi yuzlerde seving. mumuzda misafirlere cok deger verilir, tirlu

tlrlG ikramlarda bulunulur, her zaman giler
ylz gosterilirdi. Bu durum misafirleri de ¢ok
mutlu ederdi.

Dizelerden olusur. v
Anlam bUtlnlUgu olusturan clmleler art arda siralanir.

Ana duygusu misafir odasinin dnemidir.

Konusu misafir odasinin nemidir.

Dizeler bir araya gelerek dortlik olusturmustur.

Okunurken igerdigi duyguya uygun vurgu ve tonlama yapilir.
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C jonugaum b o

Q. Kilturimizde misafirlere hangi ikramlarda bulunulmaktadir?
‘ Ornekler veriniz.

b. "Bu Gérev Bizim" bélimiinde planlayip hazirladigimiz, prova ettiginiz "Tirk kiilti-
riinde misafirperverligin yeri ve &nemi" konulu konugsmayi arkadasglarimiza sununuz.
Konugmaniz sirasinda agsagidaki yénergeleri dikkate aliniz.

+ Uygun selam ve hitap ifadelerini kullaniniz.

+ Konugmanizda uygun zamanda soz alip vermeye 6zen gosteriniz.

- Arkadaslarinizin konuyla ilgili soru sormasina izin veriniz.

+ Size sorulan sorulari uygun bigimde cevaplayiniz.

- Hazirladiginiz gorsellerle konusmanizi destekleyiniz.

+ Konugmanizin gicli ve gelismeye agik buldugunuz yonlerini belirleyiniz.
+ Gelismeye acik yonlerinizi desteklemek icin ne gibi dnlemler

alabileceginizi ifade ediniz.

C. Arkadaslarinizdan birinin konugmasini asagidaki "Akran Degerlendirme Olgegi'nde
verilen élgiitlere gére degerlendiriniz.

Evet Kismen Hayir

Olgiitler

Konusmasinda uygun selam ve hitap ifadeleri kullandi.

Konusmasini, kilttrimuazdeki misafirperverlik
anlayisiyla ilgili gorsellerle destekledi.

Konusmasinin sonunda soru cevap bolimune yer verdi.

Sorulan sorulari nezaketle cevapladi.

Sunumu boyunca nezaket kurallarina uydu.

. Karekodu okutarak "Hazirlikli Konugsma Yapalim"
adli etkilegimli igerigi yonergeler dogrultusunda

tamamlayiniz.
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0. Asagidaki paragrafi okuyunuz. Bir ismi sayi veya
isaret yoluyla belirten kelimelerin altini giziniz.

Bilgehan ve ailesi her bayram oldugu gibi bu bayram da dedelerine
gitmek icin yola ciktilar. U¢ saat stren yolculugun ardindan kdye varmis-
lardi. KbyUn girisinde sagdaki besinci ev dedesinin eviydi. Bu ev ona gore
koyln en glzel eviydi. Dedesi onlari kapida sevingle karsiladi ve hemen "Su
odaya gegelim de biraz dinlenin.” dedi. Biraz sohbet ettikten sonra annesi
Bilgehan'a arabadan "Deden igin aldigimiz o hediyeleri getirir misin?" dedi.
Bilgehan hemen arabaya giderek hediyeleri alip geldi. Dedesi hediyeleri ¢cok
begendi ve hediyeler icin tesekklr etti. Biraz sohbet ettikten sonra onlara
findikl kurabiyelerden ikram etti. Cocuklar hemen ikiser kurabiye yemislerdi
bile. Ug ginlUk bayram tatili hizla gecmisti ve dénme vakti gelip catmisti.

b. Paragrafta sayr anlami tagiyan keli- c. Paragrafta isaret anlami tasiyan
meleri ve bunlarim &niindeki isimleri kelimeleri ve bunlarim &niindeki
drnekteki gibi yaziniz. isimleri 6rnekteki gibi yazmiz.

g saat bu yolculuk

¢. Yazdigimiz kelimelerden sadece soldakileri kullanarak &rnekteki gibi ciimleleri defte-
rinize yaziniz.

Bu bayramda ii¢ teyzemi de ziyaret ederek ellerini 8ptim.

a. Asagidaki metinde "kesme isareti" ve "kisa gizgi'nin hangi is-
levlerde kullanildiklar ini belirleyiniz.

Bakircilikla ilgili arastirma icin Erzincan’a vardigimda Mustafa Bey’e ulagtim. Once bana Ha-
san Usta'yl anlatmaya basladi: "Sehrimizin en iyi ustalarindan biri Hasan Usta’'dir. Hasan Us-
ta’nin yaptigl bakir kaplar, o kaplarin Gstlindeki islemeler egsizdir. O sadece Erzincan’imiz icin
degil kultirimz icin cok kiymetlidir. Erzincan'da kime sorsaniz onu tanir. ilerlemis yasina rag-
men yanina giden herkesle ilgilenir, anilarini anlatir. Gegmisin taglyicisi olan atolyesi Yadigarda
onu isini yaparken izlemek ayri bir keyiftir.” Simdi dinlediklerimden hareketle onunla tanisma-
ya can atiyorum.

b. Belirlediginiz islevlerden hareketle bu noktalama isaretlerinin kullanim kurallarini
olugturunuz. Olusturdugunuz kurallari defterinize yaziniz.

c. "Ba-kir-ci-lik kelimesinde kisa gizginin hangi islevde kullanildigini asagiya yazmiz.
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m 0. Karekodu okutarak metni dinleyiniz.

b. Metnin konusu nedir? Metinde hangi olaylar dikkatinizi gekti? Yaziniz.

c. Metindeki olaylari agagidaki kisilerin bakig agisina gdre 8rnekteki gibi yaziniz.

Aile Gyesi, bu sohbetlerin aileyi daha da yakinlastirdigini ve yapi-

Al e il ks el lan yardimlarin komsuluk iligkilerini gliclendirdigini diigtinebilir.

Komsularin bakis agisi:

Yazarin bakis acisi:

C. Metni yazarin ve ailesinin yardima gittigi komsularmin bakis agisiyla yeniden diizen-
leyip kisaca anlatiniz.

0. Metni serim, dugim ve ¢dziim bdlimleri olacak bigimde ii¢ bslime
ayirmiz. Bu bélimlerde hangi konunun ele alindigini yazmiz.

Serim

Dugim

Cozim

- i

b. Digim bélimiinde anlatilan olaylar, aile igi sohbetler ve komsulara yardim etme faali-
yetleri ¢géziim bélimiinde nasil sonuglanmigtir? Defterinize yaziniz.
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[ uazaum ——

/
( a. "Sevgili Giinliik" metnindeki gibi yakinlari yaninda olmayan bir
komsunuzun hastalanmasima benzer bir durumla kargilagtmiz mi?
Karsilastiysaniz ailece neler yaptiniz?
b. Asagidaki sorular ve yonergeler dogrultusunda metinle ilgili tahminlerde bulundu-
gunuz bir yazi yaziniz.

« GUnlUk yazan kisinin babasi, aile toplantilarinda bagka hangi
onerilerde bulunabilir?

« Komsularinin arayip sormamasi halinde Davut amca ve Selma
teyze ile ilgili baska hangi durumlar yasanabilir?

« Paylagsma ve yardim etme ile ilgili disUncelerinizi bu sorularla
ilgili cevaplarinizi icerecek bigimde yaziniz.

« Yazinizda isimleri niteleyen ve belirten kelimeleri de kullanmaya
Ozen gosteriniz.

c. Ogretmeninizin geri bildirimleriyle giigli ve gelismeye agik yonlerinizi belirleyi-
niz. Bu yonlerinizi sonraki etkinliklerde gelistirmeye ¢aliginiz.

. J

iZim
.(eq ©
(90 > "UNESCO [YUNESKO (Birlesmis Milletler Egitim, Bilim ve Kaltar Kurumu)] Somut OL-
S mayan Kdltlrel Miras Listesi" ve "zanaat ve sanat'la ilgili arastirma yapiniz. Aros-
0 tirma yapmadan 6nce hangi bilgi kaynaklarini kullanabileceginizi ve bunlara nasil
ulasabileceginizi listeleyiniz. Yaptiginiz listeden size en uygun arastirma kaynagini
seginiz.
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s‘ Bir onceki temada &y-
F ° 1‘, kuleyici metin yapisini dgrenmis—
F“‘ tik. Geleneklerimiz temasinda da sevdigimiz

kahramanlarin yagam &ykuleri, bir uygulamanin iglem
basamaklar, bir olayin kronolojik akigi gibi igeriklerin anlatil-

dign sirali-kronolajik metin yapisini dgrenecegiz. Bu yapi, genellikle bir

6‘~ varlign (kigi, bitki, hayvan, nesne vb.) yagam dykustnin iglendigi eserlerde

. é 6§~ bir seyin nasil yapildigini anlatan metin veya belgesellerde, dugin veya bayram

&s gibi merasimlerin agamalarinin anlatildigi kaynaklarda sikca kargimiza cikar. Bu me-
é" tinlerde, dogrudan zaman ifadeleri veya “ilk olarak, énce, sonra, daha sonra, ardindan,

ayni anda, o esnada, nihayetinde, en son” gibi dncelik sonralik belirten ifadeler siklikla kullanilir.
Onemli olaylar ve bilgiler genellikle dogrudan zaman ifadeleri veya éncelik—sonralk bildiren ifa-
delerin bulundugu ctimlelerde yer alir. Bu tur metinlere konuyla ilgili kisa ve dikkat gekici bir girig
yapilarak baglanir, ardindan olaylar ve bilgiler uygun siraya konularak verilir. Son agamada, gi-
risteki ifadelerle baglanti kurularak metin tamamlanir. Ayni yapi, paragraf diizeyinde de goralur.
Paragraf konuyla ilgili giris cumlesiyle baglar, ardindan olaylar ve bilgiler uygun siraya konularak
verilir, girigle baglantil bir ciimleyle sonlandirilir. Ornek:
Tork dugunlerinin ik adimi kiz isteme merasimidir. Oncelikle erkek tarafi, ailesi ve
yakin akrabalariyla birlikte kiz evine gider. Bu ziyaret sirasinda erkegin ailesi, kizin
ailesinden kizlarini ogullarina istemek igin geleneklere uygun bir sekilde dilekleriniile-
tir. Devaminda kiz tarafi olumlu yantt verirse kahveler icilir. Ardindan aileler arasinda
tatl bir sohbet baglar. Bsylece evlilige giden ilk adim bu merasimle atilmig olur.”

Paragraf srneginde oldugu gibi sirali-kronolajik metin yapisini 6grendigimizde bu metinlerdeki anemli
olaylari ve bilgileri belirleyebilir, daha kolay hatirlayabiliriz. Siraya konularak sunulan olaylart ve
bilgileri zaman gizelgesi, akig semas), merdiven gibi grafik duzenleyicilere yerlestirmeniz, anlamanizi
kolaylastiracak ve daha iyi hatirlamanizi saglayacaktir. Simdi, 8gretmenimiz bize sirali-kronolojik me-
tin yapisini anlatacak.

Haydi baslayalim!

Ogretmenimizi Izliyoruz
Vi

Ogretmenimiz simdi bize stratejinin nasil kullanildigini gostere-
cek. Metinde giris, gelisme ve sonug bolimlerinin nasil olustu-
ruldugunu, digin merasimiyle ilgili asamalarin nasil siralandig)-
ni gostermek icin sesli dustinecek. Stratejiyi kullanirken nelere
= dikkat etmemiz gerektigini bize 6gretecek. Ogretmenimizin su-
numunu dikkatle izlerken asagidaki noktalara odaklanalim.

- Odretmenimiz metnin konusunu nasil belirledi? Bunu yaparken altini ¢izdigi kelime
veya kelime gruplarinin ne gibi katkist oldu?

- Giris bolimcindeki ifadelerin hangi yonlerine dikkat etti?

-« Metindeki 6nemli bilgilerin ve olaylarin belirli bir sirayla verildigini nasil fark etti? Bunu
yaparken yuvarlak igine aldigi kelime veya kelime gruplarinin ne gibi katkist oldu?

- Asamalart anlatan paragraflardan hareketle diigin merasiminin asamalarini zaman
cizelgesine nasil yerlestirdi?

- Sonug boliimcine geldiginde buradaki ifadelerin hangi yonlerine dikkat etti?
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GELENERLERIM,

TURKLERDE EVLILIK MERASIMLERI

Turk dugunleri koklt geleneklerle dolu, akillarda yer edici birbirinden renkli ve coskulu etkin-
likler zinciridir. Ulkemizde kimi zaman bolgelere 6zgu farkliliklar gdsterse de genel olarak benzer
asamalar takip edilir.

Tark dugunlerinin ilk adimi kiz istemne merasimidir. Oncelikle erkek tarafi, ailesi ve yakin
akrabalariyla birlikte kiz evine gider. Bu ziyaret sirasinda erkegin ailesi, kizin ailesine kizlari-
ni ogullarina istemek icin geleneklere uygun bir sekilde dileklerini iletir. Devaminda kiz tarafi
olumlu yanit verirse kahveler icilir. Ardindan aileler arasinda tatli bir sohbet baslar. Boylece
evlilige giden ilk adim bu merasimle atilmis olur.

Kiz isteme merasiminin ardindan nisan torenine sira gelir. Nisan toreni, ciftin birbirine olan
bagliligini resmiyete dokme amaci tasir. Aileler, yakin akrabalar ve arkadaslar bu 6zel gtinde
bir araya gelir. Once nisan yuzukleri takilir, sonra yGzUklerin kurdeleleri aile buyuklerinden biri
tarafindan kesilir. Daha sonra konuklara nisan pastasi ikram edilir ve herkes eglenceli vakit
gegirir. Gelin ve damadin birbirine bagliliginin ilan edildigi bu stire¢c tamamlanir.

Nisandan sonra kina gecesi adi verilen etkinlik genellikle gelinin yakin cevresiyle yapilir. Kina
gecesi hem hizin hem mutluluk iceren duygusal bir térendir. Torende 6ncelikle gelinin avucuna
kina yakilir, daha sonra duygusal sarkilar esliginde eglenceler dizenlenir. Kina yakma adetinin
geline ugur getirecegine inanilir. Yakin cevreyle gerceklestirilen bu etkinligin ardindan daha bu-
yuk katilimin olacagi digiin torenine sira gelir.

Geleneksel Turk dtGgunlerinin son asamasi dugin torenidir. DUgUN gunu, sabah erkenden
gelin ve damat hazirlanir. Sonra gelin, baba evinden alinarak digtintin yapilacagi yere gidilir.
Bu esnada gelin ve damadin yakinlari, onlari digtntin yapilacagi yerde bekler. Ardindan diguin
toreni baslar. Torende ¢iftin nikahi kiyildiktan sonra digin yemegi yenir ve oyunlar oynanir.
Misafirlerin ugurlanmasiyla digtin tamamlanir.

Geleneksel Turk duglnleri sadece ciftler icin degil ayni zamanda aileler ve dostlar igin de
unutulmaz anilarla dolu, kendine 6zgl adimlari olan bir etkinliktir.

“Turklerde &ulilik Merasimleri” Metni Caligma Kagidi

Konu:

Konuyu belirten kanit ifadeler:

Metinde konuyla ilgili kisa ve dikkat gekici bir giris yapilmigtir.

Cvet ‘jj Hayir ‘7 \

Belirlenen kanit ifadeler:
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< 4. TEMA

Dogrudan Zaman veya Oncelik-Sonralik Bildiren Kelime/Kelime Gruplar

h
r\
h
p
p
o Zaman (izelgesi:
e [ @ @ @ -
~ 1. Asama 2. Asama 3. Asama 4. Asama
r
P
g Sonug bslumundeki ifadeler giriste konuyu belirten ifadelerle baglantilidir.
® et ‘\ J Hayir \ J
e - -
Belirlenen kantt ifadeler:
r
r
'
I

Biz Uyguluyoruz
VeV

Simdli, 4-6 kisilik gruplar olusturalim ve asagidaki metni oku-
yalim. Metni okuduktan sonra 6gretmenimizin rehberliginde
stratejiyi uygulayalim ve metnin devamindaki galisma kagidini
dolduralim. Calismamizi yaparken asagidakilere dikkat edelim.

- Odretmenimiz bize kendi uygulamasindaki siraya uyqun olarak ne yapacadimizi séy-
ledikten sonra grup olarak soyleneni uygulayalm.

- Grup olarak ¢alisirken once birlikte diistintip tartisalim, ortak bir karara varalim, sonra
calisma kagidimizi doldurahim.

- Calisirken ihtiyae duyarsak égretmenimizden yardim alalim ve égretmenimiz biz ¢ali-
sirken bir eksiklik fark ederse onun uyarilarina uygun olarak ¢alismamizi diizenleyelim.
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GELENEKLERIM>

KECE USTASI AHMET YASAR KOCATAS

Kececilik, hayvan tlylerinin ozel bir teknikle sikistirilarak kegeye dénusturilmesi iglemidir.
Geleneksel Turk el sanatlari arasinda 6nemli bir yere sahiptir ve tarih boyunca gesitli kiltirlerde
kullanilmistir. Giysiler, cadirlar, sts esyalari ve zemin kaplamalari kegenin kullanildig bazi 6rnek-
lerdir. GUnUmUzde kegecilik zanaatinin yasayan 6nemli temsilcilerinden biri, kege ustasi Ahmet
Yasar Kocatas'trr.

Ahmet Yasar Kocatas 1950 yilinda Afyonkarahisar'da diinyaya gelmistir. Kegecilige olan ilgisi
henlz alti yasinda babasinin dikkaninda ¢alismaya baslamasiyla filizlenmistir. 19671 de ilkokulu
tamamladiktan sonra tamamen kegecilige yonelmeyi se¢mistir. Cocukluk yillar boyunca baba-
sinin yaninda bu zanaati 6grenmis ve kegecilige dair tim incelikleri kavramistir.

1970-1972 yillari arasinda askerlik hizmetini Ankara ve izmirde tamamlamistir. Bu iki yilin
ardindan tekrar mesleginin basina gegcmistir. Babasinin sagliginda ondan ogrendikleriyle mes-
leginde hizla ilerlemis ve ustalik seviyesine ulagmistir. 1996’da babasinin vefatindan sonra tek
basina kegecilik sanatini icraya devam etmistir.

Ustalig stiresince yaptigi eserleri yurt icinde ve yurt disinda mtze ve sergilerde sergilenmis-
tir. Ayrica hakkinda birgok belgesel ¢cekilmis ve Kltir Bakanlgl tarafindan envantere alinmigtir.
2015 yilinda UNESCO tarafindan "Yagayan insan Hazineleri" listesine alinarak onurlandiriimistir.
Bu Unvan, onun meslegine olan katkilarini ve kilttrel mirasi yagsatma konusundaki kararliligini
simgelemektedir.

Ahmet Yasar Kocatas, geleneksel Turk el sanatlarindan biri olan kegeciligi buyUk bir ustalik-
la sUrdUrmekte ve bu zanaatin gelecek nesillere aktariimasinda énemli bir rol oynamaya devam
etmektedir. Mesleginin 6rnek ustalarindan biri olan Kocatas, halen Afyonkarahisar Kegeciler
Carsis’'nda meslegini icra etmektedir.

Kege Ustasi Ahmet Yagar Kocatag” Metni Caligma Kagids

Konu:

Konuyu belirten kanit ifadeler:

Metinde konuyla ilgili kisa ve dikkat gekici bir giris yapilmistir.
fvet “ 7 \ Hayir ‘ 7 \

Belirlenen kanit ifadeler:

Dogrudan Zaman veya Oncelik-Sonralik Bildiren Kelime/Kelime Gruplari
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Akis Semasi
o :
1950 1956 llkokulu tamamladiktan
o sonra
P
(@ ~ ~
e )
Babasinin vefatindan 1972 1970
sonra
ﬁ
P
~ £ — —
- 2015
r
r
@ Sonug balumiindeki ifadeler giriste konuyu belirten ifadelerle baglantilidir.
® et ‘( 7\ Hayir ( 77‘\
~ L -
Belirlenen kanit ifadeler:
r
'
I

Yine Uyguluyoruz
V(M

Simdli, 2-3 kisilik gruplar olusturalim ve asagidaki metni okuya-
lim. Metni okuduktan sonra stratejiyi uygulayalim ve metnin
devamindaki galigma kagidini dolduralim. Calismamizi yapar-
ken asagidakilere dikkat edelim.

+ Bu kez 6gretmenimiz, gerekmedikee bize mlidahale etmeyecek.
- Onceki uygulamalardaki siray takip ederek stratejiyi kullanalm.
- Stratejiyi uygularken grup arkadaslarimizia konusup tartisalim.

DOSEMEALTI HALISI

Dosemealti halilari Antalya’nin Dosemealti ilgesinde Uretilen, 6zglin desenleri, estetik yapisi
ve yUksek kaliteli isciligi ile taninan geleneksel Turk halilaridir. El emegi goz nuru bu halilarin belli
yapim asamalari bulunmaktadir.

Désemealti halisi yapiminin ilk adimini halinin desen ve renklerinin belirlendigi taslak ha-
zirhg olusturmaktadir. Geleneksel Dosemealti motifleri genellikle dogadan ve yerel kiltirden
ilham alir. Tasarimcilar bu motifleri 6nce kagida doker, sonra halinin genel gorinimuni plan-
larlar. Planlamanin ardindan hali yapiminda kullanilacak olan ipler secilir. ipler, genellikle koyun
yunu, pamuk veya ipekten elde edilir. Secilen ipler, dogal bitki ve kdklerden elde edilen boyalarla
istenen renklere boyanir ve kurutulur. Bu strecle halinin kendisine bakildiginda asagi yukari nasil
gorlinecegi ortaya koyulur.
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GELENCULERIM;

Taslak hazirlanip gerekli ipler elde edildikten sonra ikinci adim, dokumanin yapilabilmesi
icin tezgahin kurulumudur. ik basta tezgahin pargalari birbirleriyle uyumlu olacak sekilde takilir.
Daha sonra ¢dzgu ipleri tezgah Uzerindeki yerlerine gerilir. Bu stireg dikkat ve titizlik gerektirir.
Artik tezgah, dokuma iglemi igin hazir durumdadir.

Uglinct adimda halinin esas yapim agamasi olan dokuma islemine gegilir. Bu asamada usta
dokumacilar, ¢ozgu ipliklerine ilmik atarak desenleri olusturur. Her bir ilmik, halinin saglamligini
artirir ve desenin netligini saglar. Dokuma sirasinda belirli desen ve renk diizenine sadik kalinir.
Halinin desenlerine kavusmasiyla Uretim strecinin ana agsamasi da tamamlanir.

Halinin dokuma islemi tamamlandiktan sonra dordiinct adima yani bitirme agamasina ge-
cilir. Buasamada halinin kenarlari diizeltilir, genel gorinimu ve saglamligi kontrol edilir. Ardindan
kesim ve dUgumleme islemleri ile haliya son hali verilir. Kalite kontroliinden geciriimeden 6nce
dokuma islemi tamamlanan hali agik havaya birakilir. Bu islem, halinin rengini ve parlakligini or-
taya cikarir. Boylece meshur Dosemealti halilarinin yeni Gyesinin Gretiminde sona gelinir.

Dosemealti halilari, geleneksel yontemlerle ve blyuk bir 6zenle Uretilir. Her bir hali, ustalarin
el emegi ve sanat anlayisi ile benzersiz bir sanat eserine dontsir ve diinya capinda deger gorir.

‘Dégemealti Halisi” Metni Caligma Kagidi

(\
Konu:
r\
~ Konuyu belirten kantt ifadeler:
~
~ Metinde konuyla ilgili kisa ve dikkat gekici bir girig yapilmigtir.
~ Evet ‘; \ Hayrr “: \
¢~ Belirlenen kanit ifadeler:
r\
™ Dogrudan Zaman veya Oncelik-Sonralik Bildiren Kelime/Kelime Gruplar
r’«
©  Merdiven: 3 Adim 2Adn
2. Adim el
1. Adim

Sonug bslumandeki ifadeler giriste konuyu belirten ifadelerle baglantilidir.

fvet “ 7 \ Hayrr |

Belirlenen kanit ifadeler:

Sira Sende

= —(F

Artik sirali-kronolojik metin yapisini 6grendik. Simdi kitabimiz-
daki "Comlekgilik” metninde stratejiyi kendimiz kullanabiliriz.




"Zanaat ve sanat”ile ilgili arastirma sonuglarinizi ve bilgiye nasil ulastiginizi, hangi ma-
teryallerden yararlandiginizi arkadaslarinizla paylasiniz.

Cevrenizde topraktan yapilmis esyalari kullanan var mi? Bu egyalar nelerdir ve hangi
amagla kullanilmaktadir?

Ders saati iginde okumaya ayiracaginiz streyi 6gretmeninizle belirleyiniz.
Belirlediginiz streye gore sesli mi yoksa sessiz mi okuyacaginiza karar veriniz.

Okumaniz bittiginde segtiginiz okuma yonteminin metni anlamaniz igin yeterli
olup olmadigini kontrol ediniz.

EQer sectiginiz yontemle anlamakta zorlandiysaniz bir sonraki okumada farkl
bir yontem deneyiniz.

COMLEKCILIK

Kil ve Topraktan Dogan Giizellik . o @ e & R . pe- S el

insanoglunun en eski mes-

leklerindendir. Kazilarda cikarilan
eski eserler icerisinde comlekler
¢ogunluktadir. Doganin yipratici =
etkisine en iyi dayanan yine top-

raktan yapilan ve ateste pisiri-

lerek saglamlastirilan kaplardir.

Yemek kaplari, su testileri, kiglik
yiyecek saklamak icin kipler, su
kUpleri bilinen canak c¢omlek 2
artnleridir.

Kil ve toprak karigimindan ya- - q
pilmis pisirilebilir her tirlid kaba : » : . — s - ¢
¢omlek denmektedir. Bu isi yapan - . e Y » - - N
kisiye de cémlekgi denir. A S o S a0

Comlek, genellikle cark adi verilen ve ayakla dondurulen tezgah tzerindeki camurun ma-
haretle sekillendirilmesiyle yaplilir. islik denilen atélyelerde Gretilen ¢omlekler dnce glineste,
daha sonra da golgede kurutulduktan sonra, saman ve talasla yakilan firinlarda 800 derece-
den baslayip 1200 derece sicaklik arasinda d6zenle pisirilir.

Comlekgilik bir zamanlar Glkemizdeki en revagta olan zanatlardan biriydi. Daha ¢eyrek asir
oncesine kadar mutfaginda su kipd, tursu kipu, yag klipu olmayan ev yoktu. Yemekler dahi
topraktan yapilmis kaplarda piserdi.



Bir mile takilmis iki yatay tekerlekten meyda-
na gelir. Alttaki tekerlek comlekginin dizenli ba-
cak hareketi ile donduraltr. Ayni mile bagl olan
Ust tekerlek de donmus olur. Boylece Ust teker-
legin Uzerindeki comlek hamuru da doner. Bundan
sonra butln is comlekei ustasinin maharetli elle-
rine kalmistir,

Comlek nasil yapiliyor? Sanirrm 6nce bu ko-
nuda kisa da olsa bir bilgi vermek gerekir. Pisiri-
lecek olan karisimin ¢omlege donisme safhasina
gelmeden once gegirdigi bir hazirlik donemi vardir.
Comlek camuru, ait oldugu yataga gore silisli, kil-
li, yumusak, yagli, sert veya gevsek olabilir. Camur
cinsi yapilacak kabin tirtinu de belirler. Camur tek-
nelerinde igine bazi organik maddeler ilave edilmis
hamur kivamini bulmasi icin belli bir stire bekletil- y
dikten sonra ustalar ¢ikrik adi verilen tezgahlarda
hamuru sekillendirirler. Hamurun icine katilan organik karisim yandigi zaman ¢émleklerdeki
gozenekli yapiyi olusturur. Boylece esya hem hafifler hem de saglikli bir hale gelir.

Comlek hamurunda kullanilan kilin yag;
da kum kullanmak suretiyle alinir. ilkel com-
lekgilikte hazirlanan hamur elle ya da tokmak-
la yogrulurdu. GUntUmuzde ise bu iglemler icin
makineler kullaniimaktadir.

Comlek hamuruna Ug sekilde bicim ve-
rilir. Birincisi, cdmlek hamuru topaginin oyu-
larak el veya tokacla istenilen bigimin ve-
rilmesidir. Ikincisi ise 'kaliplama" teknigidir.
Kaliplama tekniginin uygulamasina en glzel
ve en bilinen dérnek kiremittir. Uclinct teknik
‘cekme” teknigidir. Bu teknikte sekil verilecek
olan ¢gomlek hamuru donen bir garkin Uzerine
yerlegtirilerek el ve cesitli aletler yardimiyla
sekillendirilir.

()




Sekil verilen hamur kendi halinde glines-
siz ortamda kurumaya birakilir. Kuruyan ¢comlekler
firnlara istiflenir, odun, talas veya c¢ali cirpi yaki-
larak pisirilir. ilkel firnlarda pisirme islemi yiksek
sicakliklarda yapilamadigindan bu firinlarda pisen
malzemeler yeterince sert ve dayanikl olamazlar.
Bu firinlarda sicaklik ayari da yapilamaz. Bu sekil-
de firinlanmis gomlekler gozenekli ve mat olmala-
rinin yani sira kolaylikla cizilebilirler. Bu baglamda
‘'yumusak ¢omlekgilik” en eski comlekgilik ttradtr
ve kullanilan malzeme yUksek sicaklikta pisirilmeye da- yaniksizdir.

Cilali gomlekler ise hem atese dayanikli hem de su gecirmezler. Bunun igin kil, kireg,
kursun, cakmaktasi, boraks, emaye tozu, regine gibi maddeler karistirilir, pismis bir comlegin
Uzerine sulandiriimis karisim sartltr. Comlek Uzerine bir tabaka olusturan bu sir kurumaya
birakilir. Tekrar firinlandiginda bu maddeler eriyerek ince cam gibi bir ylizey meydana getirir.

Comlekgilikte 7000 vil

Arkeolojik calismalar comlekeiligin gecmisinin Anadolu'da M.O. 7000 yillarina kadar
uzandigini gostermektedir. Hititlerden beri carkla canak-comlek yapildigi biliniyor. Ornegin
Catalhoyuk kazilarinin alt katmanlarinda dahi gesitli canak ve gomlege rastlanmaktadir. Sts-
lemeleri basit olmakla birlikte teknikleri dikkat ¢ekici diizeydedir. Bodrum muzesinde sergile-
nen dunyanin en zengin amfora koleksiyonundaki gesitlilik de toprak kap isgiliginin ne kadar
eski ve gelismis bir ugras olduguna kanittir.

GUnumuzde ¢omlekgilik meslegi Kutahya, izmir, Gaziantep, Diyarba-
kir, Erzurum, Nevsehir, illerimiz ve bu illere bagli ilcelerde dar bir kapsamda
dahi olsa devam etmektedir. Bununla birlikte hayatimiza giren gelik, emaye
vb. malzemelerden yapilan tencere, saklama kabi gibi esyalar dogal olarak
toprak kaplara olan talebi distirmustur. Meslegin giinUmuzde Grin verdi-
8i esya tiplerine 6rnek olarak comlekler, canaklar, dolma kapaklari, ibrikler,
glvecler, toprak tencere ve kaseler, su testileri, saksilar ve vazolar gosteri-
lebilir. Bu Urtinler kullanimlarina gore sirli ya da sirsiz yapilirlar ve Uretildikleri
yoreye gore farkli isimler alirlar.

Termosun ve buzdolabinin yayginlagmasi testilerin de kiplerin de pa-
bucunu dama atti.

(w)

Dordincl kusaga ulasamadan omrind dolduran ¢omlekgilik... Bu isi
yapan ustalar, Gzilmeyin... Yalniz degilsiniz. Sizinle birlikte kaybolan o kadar ¢cok meslek var ki
daha...

M. Ali DIYARBAKIRLIOGLU
(Kisaltilmistir.)



(GELENEKLERIMY»
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Ogrendiginiz metin yapilarimm analizi ve bilgileri organize etme
stratejisini "Comlekgilik" metni galisma k&gidina uygulayiniz.

Caligma Kagidi

Konu:

Konuyu belirten kanit ifadeler:

Metinde konuyla ilgili kisa ve dikkat gekici bir giris yapilmistir.

fvet D Hayir D

Belirlenen kanit ifadeler:

Dogrudan Zaman veya Oncelik-Sonralik Bildiren Kelime/Kelime Gruplar

4. Adim

Merdiven: 3 Adm
2. Ad .
1. Adim = = I I

Sonug bslumindeki ifadeler giriste konuyu belirten ifadelerle baglantilidir.

fvet D Hayir D

Belirlenen kanit ifadeler:

b D Eb Bb BD BD Bb B Bb B B BED BED D BED JED BED JED |

|

0. Asagidaki gorselleri inceleyiniz. Bu gérsellerden hareketle atalari-
mizin sanat eserlerinde ne tir desenler kullandigini séyleyebilirsiniz?

Tezhip Ebru Cini Hat

b. Yukarida gérselleri verilenlerin disinda hangi geleneksel sanatlari biliyorsunuz?
Soyleyiniz.
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_ < 4. TEMA

m Okudugunuz metinden hareketle asagidaki sorulari sézli olarak cevap-
layiniz.

1.  Comlekgiligin ¢ok eskilere dayandigini metindeki hangi climlelerden anliyor-
sunuz?

2. Comlekler nasil dayanikli hale getirilmektedir? .

3. llkel firinlarda pisirilen gomlekler neden yeterince sert ve dayanikli olamaz?
Soyleyiniz.

4. Modern malzemelerden yapilan esyalar, gomlekgilik meslegini nasil etkilemistir?
Aciklayiniz.

5. Metne gore gomlekgilik mesleginin gelecegi hakkinda ne sdylenebilir?

0. Metindeki ¢dmlek yapimi ile ilgili blimu tekrar okuyunuz. Okurken
onemli gorduguniz bilgileri belirleyiniz.

b. Comlek yapim agamalarina ait &nemli bilgileri ilgili yerlere yaziniz.

Comlek yapim sireci

Sekil verme teknikleri

Comleklerin kurutulmasi ve pisirilmesi

c. Belirlediginiz 8nemli bilgilerden hareketle ¢gémlek yapmini islem sirasina gére kendi
cimlelerinizle defterinize dzetleyiniz.

0. Okudugunuz metinle ilgili 6zellikler ve bu &zelliklerle ilgili sorular
verilmigtir. Bu sorular sdzli olarak cevaplayiniz.

Anlagilirlik: Metin yeteri kadar anlagiliyor mu?

Tarafsizlik: Yazar, gdmlekgilikle ilgili kendi kigisel dusiincelerine yer veriyor mu?

%8
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b. Yukarida cevapladiginiz sorulardan metinle ilgili hangi sonuglara ulagtiniz? Cevap ver-
diginiz &ézelliklerle ilgili olumlu ya da olumsuz fikirlerinizi yaziniz.

Anlagilirlik:

Tarafsizlik:

. Ulastigmiz olumsuz sonuglarin ¢dziimii konusunda neler yapilabilir? Defterinize yaziniz.

0. Okudugunuz metinde asadida verilen dzellikleri inceleyiniz ve simif-
landirma yapmak lizere bu 8zelliklerden birini seginiz.

Comlek yapim sekilleri Kaplarin yapildigi malzemeler

Comlekten yapilan malzemelerin zamana gore degisimi

b. sectiginiz 6zellige gore asagidaki tablolara siniflandirmanizi yapiniz. Ardindan tablo-
larinizi segtiginiz 6zellige gére adlandiriniz.
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0. Teknolojik geligsmeler uretimle ilgili hangi kolayliklari saglamig-
tir? Duslincelerinizi arkadasglarmizla paylaginiz.

b. Ogretmeninizin geri bildirimleriyle arkadagmizla ikili grup olugturunuz. Teknolojik
gelismelerin geleneksel sanatlarin sonunu getirecegi ya da getirmeyecegi gériigle-
rini aranizda paylaginiz. Sinifta konuyu tartigarak arkadaglariniza sununuz. Yapa-
caginiz etkilegimli konugsmada agagidaki yénergeleri dikkate aliniz.

+ Etkilesimli konusmanizi yapmadan dnce kisa sureli bir zihinsel
hazirlik yapiniz.

+ Konugsmanizi yaparken konuyla ilgili mantikli gerekgeler sununuz.

+ Arkadasinizin 6ne strdUgu gorUsleri glritmeye, varsa tutarsizlik-
lari ortaya koymaya caliginiz.

+ Etkilesimli konusma sirasinda nezaket kurallarina uyunuz.

c. Arkadasglarmizdan birini agagidaki "Akran Degerlendirme Olgegi'nde verilen

dlgiitlere gére degerlendiriniz. Kendi konugsmanizi tema sonunda yer alan "Konug-

ma Becerisi Oz Degerlendirme Olgedi'nde verilen élgiitlere gore degerlendiriniz.
Olgutler Evet Kismen Hayir

Konusmasinda teknolojik gelismelerin geleneksel
sanatlara etkisine yer verdi.

Konusmasinda konuyla ilgili mantikli gerekgelere yer verdi.

Arkadasinin 6ne surdtgu gorUsleri clritmeye calistl.

Arkadasinin goruslerindeki tutarsizliklari ortaya
koymaya calistl.

Konusmasi ile beden dili uyumluydu.

Tartisma sirasinda nezaket kurallarina uydu. j

> Y,

Q. Asagidaki paragrafi okuyunuz. Paragrafta biyiik harflerin kullanimmi
inceleyiniz. Biyik harflerin yanli kullanildigi kelimelerin altini giziniz.

Sevgili Kardesim,

Hamza Dayinin kiigik oglunu askere yolladik. Onunla beraber kdyimuizden g kisi
daha askere gitti. Herkes okulun Batisindaki meydanda toplandi. Yiksekge Koylnden davul
zurna ekibi geldi. Butin koy tek ylrek olmus, gururla kdytn genglerini ugurlamak igin top-
lanmisti. Annelerin gozyasi mutlulukla nasil birlesmisti. Bir yandan kazanlarda yemekler pisti.
Canim Kardesim, Batr'da bu gizelliklerden mahrum kaldigin igin tzgtnim.

Hasretle gdzlerinden 6per, bir an 6nce gelmeni dilerim.

Agabeyin Murat

b. Metinden biiyiik harflerin kullanimiyla ilgili kurallar olugturunuz, defterinize bu kural-
lari uyguladiginiz bir paragraf yazmiz.

0



(GELENEKLERIMY»

0. Asagidaki ciimlelerde renklendirilmis kelimeleri inceleyiniz. Bu ke-
limeleri kendinden sonra gelen isimlere kattigi anlamlarina gére
gruplandiriniz. Gruplarinizi olusturan ciimlelerin numaralarini ve

kelimelerin isimlere kattigi anlami yaziniz.

1. Bazi geleneksel sanatlar varligini korumaya devam ediyor.
2. Gencin bu davranigi mahalledeki herkesi memnun etti.
3. Sergiye gitmek icin birkag arkadas bir araya geldik.
4. Ramazan Bayrami'nda oteki elbisemi giymistim.
S. Herinsaninicinde bir sanatci vardir.
6. Suvazo anneannemin yadigariydi.
7. O yemekler bayram sofralarinin vazgecilmezidir.
(S
. ‘65\0“\0‘“‘
ot
G
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\Lo,tt\g\

b. Belirlediginiz her grup igin defterinize ikiser érnek ciimle yaziniz.

m 0. Okudugunuz metinden karsgilagtirilabilir bir unsur belirleyiniz.

b. Belirlediginiz unsura gére metindeki benzerlik ve farkliliklari asagidaki tablolara
listeleyiniz.

Benzerlikler Farklliklar

|
—



0. Karekodu okutarak g¢oklu ortami
izleyiniz. Izlerken hangi kiilturel
unsurlardan bahsedildigini &n bil-
gilerinizden de yararlanarak def-
terinize yaziniz.

b. izlediginiz goklu ortam dosyasinda gegen somut olmayan kiiltiirel miras iriinlerini be-
lirleyiniz. Belirlediginiz kiltiurel miras drtinlerinin agsadidaki bagliklardan hangilerine
ait olabilecegine karar veriniz. Belirlediginiz baglklarla o bagliga ait olabilecegini
diisiinduguiniiz kiltirel miras triinlerinin adlarini uygun kutucuklara yaziniz.

Toplumsal Etkinlikler
(Torenler, Festivaller)

El Sanatlari Gosteri Sanatlari

So6zIu Anlatimlar Mutfak Kuttird

Toplumsal Etkinlikler
(Torenler, Festivaller)

1. Mevlevi Sema Torenleri 1 1.
2. 2. 2.
3. 3. 3.

1. 1

2. 2

3 3

c. Somut olmayan kiiltiirel miras irinlerini neden bu sekilde siniflandirdigmizi arkadag-
lariniza agiklayiniz ve siniflandirmalarmizi da kullanarak somut olmayan kiiltirel miras
irtinlerinin gesitliligi hakkinda bir konugsma yapmiz.

Q. Izlediginiz metnin igerigini en iyi yansitan, iizerinde durulan kelime
: ve kelime gruplari hangileridir? Asagiya yazmiz.

bh. Sadece yazdigimiz kelimelerden hareketle metnin icerigi tahmin edilebilir mi? Nede-
nini soyleyiniz.
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(GELENEKLERIMY
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Tantma paragraflar bir kav-
@h ramin tanimlanmasi veya kisi ve nesnelerin
1’ tanitilmasi amaciyla yazilir. Bu paragraflar tek bag-
na kullanilabildikleri gibi bilgilendirici metinlerde de kargimi-
za cikabilirler. £5er bir kavram tanimlanacak ise paragraf onun
sozluk tanimiyla baglar. Sonrasinda tanima uygun bir érnekle devam
edilir. Ardindan tanima uymayan, tanimlanan kavramla karistirilabilecek
durumlarin bir rnegi verilir. Son olarak paragraf tanimlanan kavramin ayirt
edici ozelligi vurgulanarak bitirilir.

\
&

Sy
&

£ger bir kisi veya nesne tanitilacaksa paragrafa tanttilan kisi veya nesne hakkindaki
temel bilgilerle baglanir. Ardindan kisi veya nesnenin ayirt edici ve 6n plana gikan szellikleri
verilir. Son olarak da tanitilan kigi veya nesnenin énem ve degerinden bahsedilerek paragraf
sonlandirilir.
Kavrarmin Tanimlandig Paragraf Ornegi
Gelenekler bir toplumda, eskiden kalmig olmalari dolayisiyla saygin tutulup kusaktan kugaga
iletilen, kulturel kalintilar, aligkanliklar, bilgi, tére ve davraniglardir. Bu kékla uygulamalar,
gegmigle guntmiz arasinda bir képriu kurarak toplumsal baglar guglendirir ve bireylerin
ortak bir aidiyet duygusu gelistirmesine katki saglar. Ornegin dini bayramlarda kucuklerin
buyuklerinin elini pmesi ve buyuklerin de onlara hediye vermesi Turk toplumunda bir gele-
nektir. Buna kargin her bayramin bayram namazinin kilinmasiyla baglamasi ise bir gelenek de-
gil, dini bir gerekliliktir. Sonug olarak gelenek, kaynagini cogunlukla yazili kurallardan almayan
ancak tum toplumun benimseyip yagsatmaya devam ettigi uygulamalardir.

Kisi veya Nesnenin Tanttildigi Paragraf Ornegi

Bindalli genellikle Anadolu kadinlarinin dtgun merasimlerinde giydikleri ézel bir kiyafettir. Co-
dunlukla koyu kirmiz,, lacivert veya mor tizerine sirma ve sim ile kabartma dal, yaprak ve cicek
islenmis; uzun kollu, boyu yere kadar uzanan bir giysidir. Genellikle kadife ipek gibi yumusak ve
gésterigli kumaglardan yapllir ve el islemeleriyle suslenir. Bindallilar geleneksel giyim kultu-
rindn bir parcasi olarak gunumiizde hala degerini korumakta ve ézel gunlerde Turk kadinlar
tarafindan tercih edilmektedir. Her bir bindall,, el isciligi ve detaylariyla zengin kulturel geg-
migimizi yansitan bir semboltdir.

Haydi baslayalim!

Ogretmenimizi Izliyoruz
V5
Ogretmenimiz simdi "akraba" kavramini tanimlamaya yonelik bir paragraf
yazacak. Paragrafini planlarken, taslagini yazarken, yazdigl paragrafi goz-
den gegirip diizenlerken ve paylagmak Uzere hazirlarken sesli distinecek.
& Tanitma paragrafini yazarken nelere dikkat etmemiz gerektigini bize 6gre-
tecek. Ogretmenimizi izlerken asagidaki noktalara odaklanalim.

( - Odretmeniniz paragrafi planlarken neler séyledi?

f . Pgragraﬁn ilk climlesini yazarken hangi kaynaklardan faydalandi?

.+ Odretmenimiz verdigi tanimi, tanima uyan ve uymayan orneklerle nasil iliskilendirdi?

@ Bunlari yazarken neler soyledi?

 Paragrafi sonlandirirken kavramin ayirt edici 6zelligini nasil belirledi? Bunu ciim/esinde
nasil ifade etti?
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Biz Uyguluyoruz
Vel
4-6 kisilik gruplar olusturalim ve 6gretmenimizin rehberli-

ginde "yoremize 6zgu bir kiyafeti® ele alan tanitma paragrafi
yazalim. Calismnamizi yaparken asagidakilere dikkat edelim.

Odretmenimiz, bize kendi uygulamasindaki siraya uygun olarak adim adim ne ya-

pacagimizi soyledikten sonra biz de uygulayalim.
Grup olarak calisirken once birlikte dlistindp tartisalim, ortak bir karara varalim,

sonra kararimizi ortak ¢alisma kddgidimiza aktaralim.

- Ihtiya¢ duyarsak égretmenimizden yardim alalhm.
Odretmenimiz biz calisirken bir eksiklik fark ederse onun uyarilanini dikkate alalm.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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Girig Cumlesi
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Ornekler

Sonug Cumlesi
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Yine Uyguluyoruz
V(M

Simdi daha kuguk, 2-3 kisilik, gruplar olusturalim ve "milli
bayram" kavramini ele alan bir tanitma paragrafi yazalim.
Calismamizi yaparken asagidakilere dikkat edelim.

- Onceki uygulamalardaki asamalari hatirlayarak paragrafimizi yazahm.
- Odgretmenimiz gerekmedikee bize miidahale etmeyecek ama ihtiya¢ duyarsak égret-

menimizden yardim isteyelim.
- Paragraf yazma sdirecinde grup arkadaslarimizia konusup tartisaim ama bu kez her

birimiz kendi ¢alisma kagidimizi kullanalim.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
ce,
.
.

Girig Camlesi

Sonug Cumlesi

C
C
C
C
C
C
C
.
C
@
© 2 Ornekler
c
C
C
C
C
C
C
C
C
C

C

Sira Sende

Y e Y e Y
Artik tanitma paragrafi yazmayi 6grendik. Simdi

"Karagodz ve Hacivat'i tanitan bir paragraf yazalim.

5
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0. Onceki bilgilerinizden hareketle somut olmayan kiiltiirel mi-
raslarimizdan olan Karagdz veya Hacivat'i tanitan bir parag-
rafi defterinize yazimniz.

b. Yazdigimiz tanitma paragrafini 6gretmeninizle yazim, noktalama ve igerik yonle-
rinden gézden gegiriniz. Giigli ve gelismeye agik yonlerinizi 8gretmeninizin geri
bildirimleriyle sonraki yazma etkinliklerinde gelistirmeye galigmiz.

Olgﬁtler Evet Kismen Hayr
Yazimda Karagoz veya Hacivat'i tanittim.
Konuya uygun paragraf tlrinU segerek yazdim.

Paragrafimi tanitma stratejisine uygun yazdim.

Noktalama ve yazim kurallarina dikkat ederek yazdim.

- J

C. Yazmizi arkadasglarinizla paylagmiz.
(. J

Karekodu okutarak ¢oklu ortami dinleyi-
niz. Ogrendiginiz metin yapilarinin anali-
zi ve bilgileri organize etme stratejisini

kullanarak bu goklu ortama ait agagidaki
caligma kagidimi doldurunuz.

Caligma Kagidi
Konu:

Konuyu belirten kanit ifadeler:

Metinde konuyla ilgili kisa ve dikkat gekici bir giris yapilmistir.

fvet D Hayir D

Belirlenen kantt ifadeler:

Dogrudan Zaman veya Oncelik-Sonralik Bildiren Kelime/Kelime Gruplari

Merdiven: 3 Adim £ Adm
2. Adim et

Sonug bsélumiindeki ifadeler giriste konuyu belirten ifadelerle baglantilidir,

fvet D Hayr D

Belirlenen kantt ifadeler:

r333333131137))))))
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GELENCKLERIM,

o
@& > Metni noktaloma isaretlerine dikkat ederek okuyunuz.
o)
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KIRIK AT

Gecgen hafta bayramdi ya,
Bir at verdi blyukbaba
Bayram armagani bana;
Hem at o, hem araba.
Biniyorum itiyorum,

Tikir mikir gidiyorum.

DUn benim at hastalandi,
At mi, araba mi? Neyse!
Evde laf lafa uzand:
Nalbanta, yok Avadis’e...
Avadis, koy demircisi,
Herkes tanir Avadis’i
Once nalbanta goturdim,
Dedi: "Gotur demirciye.
Demirciyi gidip gordim;
Onu ¢ok ustadir diye

Pek overler, isitmistim.
Dukkanina da gitmistim.
Sirdu is bir saat kadar,
Ben de ordan ayrilmadim;
Bos durmadim ama, ne var
Ne yok, hep gordiim, anladim.
Dukkan epey genis bir yer;

K&mUr, demir butin yerler.



N 0

Kocaman, siyah bir ocak,
Siyah, kocaman bir kortk.
Demir dolu kdse bucak,
Kimi saglam, kimi ¢uruk.
Uzun, yassl... Birgok demir.
Ocagin yani basinda

iki ucu sivriltilmis,

Yere mihlanmis bir koskoca
Cekic gordim: Bu 6rs imis
Yaninda bir kucak ege,
Cekic, kiskag vesaire.

Usta ilk 6nce ocagin
Atesini kortkledi;

Sonra kirilan ayagin
Demirlerini ekledi.

Ve benim at dncekinden
Saglam oldu gercekten.

Bu klcUk bir bircok zahmet,
Birgcok cabaya mal oldu;

Adamcagiz tam bir saat

Ates basinda yoruldu..
Demek, biraz iyi igler

Bircok alin teri ister!

Tevfik Fikret

~
(1]
\ > Arastirmanizin amacini, neye ihtiyaciniz oldugunu ve bilgiye nasil erige-
ceQinizi dUslnerek izleyeceginiz igerikleri seginiz.
> Amaciniza ulasincaya kadar segtikleriniz Gzerinde degisim ve dlzenle-
meler yapiniz.

> Temanin "Uretim Zaman!" kismindaki yazma ve konusma yénergeleri dogrultusunda
selomlasmadan vedalasmaya kadar bir misafirin agirlanma asamalarini arastiriniz.

%



GELENCULERIM;

- W7
‘ URETIM ZAMANI =
\ Yazina

a.Selamlagsmadan vedalasmaya kadar bir misafirin agirlanma asamalarini anlattiginiz
bir sunu hazirlayiniz. Sununuzu hazirlarken asagidaki yonergeleri dikkate aliniz.

> Aile bUyUklerinizden misafirin agirlanma asamalariyla ilgili bilgi toplayiniz.

> Bir misafirin agirlanma asamalarina uygun gorseller bulunuz.

> Gorsel ve agiklamayi her sayfaya bir agsama gelecek bigimde yerlestiriniz.

> Sununuzu daha etkili kilmak i¢in konuya uygun ¢oklu ortam(ses, muzik, gecis efektleri
vb.) kullaniniz.

> Temanin anahtar kavramlari, yeni 68rendiginiz kelime ve kelime gruplarini, atasozu, de-
yim vb. s6z varliklarini sununuzda kullanmaya galiginiz.

> Atélye calismanizi 6gretmeninizin verdigi slrede tamamlamaya 6zen gosteriniz.

b. Ogretmeninizin geri bildirimleriyle gelismeye acgik yonlerinizi sonraki etkinliklerde ge-
listirmeye c¢aliginiz.
c. Hazirladiginiz sunuyu uygun bir dijital ortamda paylasiniz.

(0

\Konusma

a.Bir arkadasinizla hazirladiginiz sunudan da yararlanarak selamlagsmadan vedalagsma-
ya kadar misafir agirlamanin asamalarini sinifta canlandiriniz.

> Misafirligin agamalarina uygun bir canlandirma senaryosu yaziniz.

Bir ya da birkag¢ arkadasinizla rol paylagimi yapiniz.

Sinifinizdaki imkanlardan yararlanarak kostim, dekor vb. unsurlari kullaniniz.
> Canlandirmanizi arkadaslariniza sununuz.

> Sesinizi tum arkadaslarinizin igitecegi bicimde ayarlayiniz.

> Beden dilinizi etkili kullaniniz.

b. Arkadaslarinizdan birini asagidaki "Akran Degerlendirme Olcegi'nde verilen dlcutlere
gore degerlendiriniz.

6lgatler Evet Kismen Hayir

Senaryosu misafirligin asamalarina uygundu.
Senaryodaki roltine hakimdi.

Dekor ve kostlm gibi unsurlar senaryo igerigi ile uyumluydu.
Ses tonunu herkesin igitebilecegi sekilde ayarlad.

Konusmasi, beden dili ile uyumluydu.
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KONTROL
NOKTASI

OYALAR

Geleneksel Turk el sanatlarinin renkli ve zengin drneklerinin belki en kigik, ama
en anlamlisinin "oya” oldugunu rahatlikla séyleyebiliriz. Anadolu kadininin ve geng kizinin
duygu, distince ve hayal diinyasinin butin kivrimlarini, (...) zekasini, el ve g6z zevkinin ylce
noktalara ulagmasini sadece oyalarda bulmaktayiz. Yizlerce yillik bir gelenegi israrla, inatla
glnimuzde de sirdlren geng kizlarimizin el emegi goz nuru dokerek ortaya cikardigi oyalar,
estetik bir (...) sanat eseri oldugu kadar, ayni zamanda, yapildiklari yorenin dogasini, iklimini,
artnlerini, bitkilerinin &zelliklerini, o yorede kullanilan arag gereci ve hatta aile iginde veya
disindaki sosyal hayati kanitlayan eserlerdir. Ayni motifin farkli bolgelerde degisik adlarla
taninmasi, yoredeki egemen duyguyu, inanci ve distinceyi de ortaya koymasi bakimindan
ilgingtir. SOz gelimi, Artvin'de "subay sirmasi” adi verilen oyanin Konya'daki adi "yilan kemigi",
Balikesirdeki adi ise "tren yolu'dur.

Daha ¢ok igleme teknigi, kullanilan arag-gereg ve malzemeler oya turlerinin belirlen-
mesinde ayrimcl bir rol oynarlar. Bunlar; igne, tig, firkete, mekik, boncuk oyalari ile yin, koza,
mum ve dokuma oyalariyla birlikte dikigli, kumasg ve iplik artig| oyalar biciminde ana gruplar
icinde toplanirlar.

()

Geng¢ kizin yakin gevresindeki gigekler, hayvanlar, ev ici araglar, organlarimiz, gokyu-
zU yapilan oyalara ad olarak verilir. GUl, menekse, papatya, karanfil, simbdul, ¢cigdem, kiipe
gigeklerinin yani sira birgok sebze ve meyve, evcil hayvanlar bu renkli diinyanin zenginlikle-
rini olusturur. BGtUn bunlar stilize ve sembolize edilerek ortaya ¢ikarilr.

Genel agdan alinmistir.

(Kisaltilmistir.)

Asagidaki sorulari metinden hareketle cevaplayiniz.

a) Anadolu kadininin duygu ve diisliince diinyasini oyalarda bulmamizin sebebi nedir?

b) Kulturel mirasimizin gelecek nesillere aktarilmasinda oyalarin katkisi nedir?




2. a) Metinden konuyu belirten ipuglari bulunuz. Bu ipuglarini metinle ilgili 6n bilgilerinizle
iliskilendirerek metnin konusunu yaziniz.

b) Metinde acik olarak verilen distnceleri yaziniz.

c) Yorenizdeki bitkilerin hangilerini oyalarda gormektesiniz? Séyleyiniz.
3. a) Okudugunuz metinden karsilagtirilabilir 6zellikler belirleyiniz.

b) Belirlediginiz 6zelliklerden hareketle karsilagtirma yaparak benzerlik ve farkliliklari
asagidaki tabloya listeleyiniz.

Benzerlikler Farkhliklar

c) Karsilagtirma sonuglarinizi anlatan bir konusma yapiniz.

+ Konusmaniza hitap sézcuguyle baslayiniz.

+ Sesinizi herkesin duyabilecegi sekilde ayarlayiniz.

- Beden dilinizi etkili bir sekilde kullaniniz.

-+ Konusmanizi uygun sonlandirma ifadeleri ile bitiriniz.

4. a) Metnin anahtar kelimelerini yaziniz.

b) Belirlediginiz anahtar kelimelerin metnin igerigiyle iliskisini yaziniz.




Karekodu okutarak metni dikkatlice dinleyiniz.

5. Asagidaki sorularin cevaplarini dinlediginiz metinden hareketle defterinize yaziniz.

a) Golge oyunundaki figlrlerin yapiminda neler kullanilir?
b) Hayali'nin ¢ok yonlu bir sanatgi olmasi hakkinda ne dusliniyorsunuz?

c) 'Sonugcta hayal perdesinde gergege dair cok sey bulursunuz.” ciimlesi ile anlatiimak
istenen nedir?

6. Dinleme sirasinda metinde gecen bilgileri nemli ve dnemsiz olarak siniflandirip asagi-
daki alanlara yaziniz.

Onemli Bilgiler Onemsiz Bilgiler

b) Dusunce akigina uygun olarak metni kendi cimlelerinizle 6zetleyiniz.
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7. a) Dinlediginiz metinden hareketle Karagéz ve Hacivat'in 6zelliklerini asagidaki tabloya
yaziniz.

Ozellik Karagoz Hacivat

Egitim Durumu

Davranis

Mizah Anlayisi

Tepkileri

b) Belirlediginiz 6zelliklerden hareketle Karagdz ve Hacivatin benzerlik ve farkliliklarini
asagidaki gorselde uygun yerlere yaziniz.

Benzerlik

Hacivat

c) Yaptiginiz karsilagtirmadan ulastiginiz sonuglari bir paragraf halinde yaziniz. Yaziniz-
da Turkgeyi dogru, glizel ve etkili kullanmaya 6zen gosteriniz.

¢) Yazinizi 6gretmeninizle degerlendiriniz.

Daha fazla soruigin
karekodu okutunuz.
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Olgiitler

Sesimi mekéana ve dinleyiciye gore ayarladim.
Nasrettin Hoca ile ilgili dnceki bilgilerimi hatirladim.
Akici bir sekilde okudum.

Vurgu ve tonlamaya dikkat ettim.

Metindeki anlamini bilmedigim kelime ve kelime
gruplarinin anlamlariyla ilgili tahminde bulundum.

Gelistirmek istedigim becerilerim:

Olgiitler

Temada 6grendigim kelime ve kelime gruplarini yazi-
min baglamina uygun sekilde kullandim.

Nasrettin Hoca ve Dede Korkut'un benzer ve farkl
yonlerine yazimda yer verdim.

Kargilagtirmayla ulastigim sonuca yazimda yer verdim.

Yazim ve noktalama kurallarina uyarak yazdim.

Yazima uygun bir baslik belirledim.

Geligtirmek istedigim becerilerim:

/f” ”’ N\
S \
N

\

1

[
———

Evet [Kismen

2,
SN
)
QN
‘/E

Evet [ismen

Hayr

Hayir



6lgﬁtler Evet [ismen

Konusmamda teknolojik gelismelerin geleneksel
sanatlara etkisine yer verdim.

Konusmamda konuyla ilgili mantikli gerekgelere yer verdim.
Arkadasimin 6ne sUrdUgu gorusleri curitmeye caligtim.

Arkadasimin gorUslerindeki tutarsizliklari ortaya
koymaya calistim.

Konugsmam ile beden dilim uyumluydu.

Tartigsma sirasinda nezaket kurallarina uydum.

Gelistirmek istedigim becerilerim:

6lgﬁtler Evet [Kismen

Dikkat dagitici davraniglardan kagindim.

Anlamini bilmedigim kelime ve kelime gruplarini not
aldim.

Anlamini bilmedigim kelime ve kelime gruplarinin an-
lamlariyla ilgili tahminde bulundum.

Dinleme/izleme sirasinda anahtar kelimeleri belirledim.

Gelistirmek istedigim becerilerim:

Hayr

Hayr



SSLEMA
iLeTigim VE
SOSYAL ILISKILER

Ev
Tath Ginler
Gili Incitme Gonil

Komsumuz Nergis Teyze
"Cicek Dayanismasi” (inleme)

Herkes Onemli (0kuma Keyf)
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- iletisim

. Ozet

. Coziimleme

- Siniflandirma

- Karsilagtirma
- Crkarim Yapma
- Karar Verme

- Problem Cézme
- Empati

- Sorumluluk

- igerik Olusturma

»  ANAHTAR KAVRAMLAR -

- Dostluk

- Diristlik

- Mahremiyet

- Sevgi

- Saygr

. Merhamet

- Aile Bitinligi
- Sosyal Cevre
- Dezavantajli Gruplar
- Derin Anlam

- Yorumlama

Ozet E-igerik



https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=2dc5b53c6cc204ef5f160059bcb3bb37&resourceType=1&resourceLocation=2

\c\,\u"a“

) > Evde mi disarida mi vakit gegirmekten hoslanirsiniz? Neden?
& > Evde vakit gecirdiginizde neler yaparsiniz?

X

/ Ogretmeninizi izlerken dikkatinizi daditacak hareketlerden kagininiz.

< Metni isitilebilir bir ses tonuyla anlomi yansitacak sekilde vurgu ve tonlama-
lara dikkat ederek okuyunuz.

</ Arkadasiniz metni okurken anlomadiginiz kelime, kelime grubu ve cUmlelerin
altini ¢iziniz. Anlamadiginiz béldmleri uygun zamanda égretmeninize sorunuz.

Cocukken izledigim butin mutlu filmlerde ortak bir detay vardi: mutfaktaki kurabiye ku-
tusu... O filmlerde ¢ocuklar sokakta oynar, kosarak eve gelir, dylece mutfaga dalip kutudan
bir kurabiye alip kagarlar, anneleri arkalarindan gulerek bakardi. Kadin mutfakta arkadasiyla
sohbet eder, masanin Uzerinde o kurabiye kutusu dururdu. Kadin aksam yemegini hazirlarken
baba mutfaga girer, dnce karisini dper, sonra agzina bir bitln kurabiye atardi. Bana gore o
kurabiyeler mutlulugun semboliydu. Gelecekteki mutlu evimin en 6nemli detayiydi.

Aslinda hepimizin hayalinde bir ev vardi. icinde kahkahalarin yikseldigi, masanin Gzerinde
kurabiyelerin ya da canl c¢iceklerin durdugu, bazilarimizda sémine, bazilarimizda soba, ba-
zilanimizda kalorifer petegi oniinde kahvelerin yudumlandigi, pencere 6niinde begonyalarin,
sardunyalarin oldugu, mum isiginda sevgi dolu yemeklerin yendigi, isikli, ferah, targin kokulu
bir ev... Hepimizin hayali buna benzer geylerdi.

8



ILETIgin Ve SoguaL ILISKILER

Peki, ne oldu da "dort duvara” dontstu bu evler? Sigindigimiz, sarildigimiz evler ne oldu da
kactigimiz, icine girmek istemedigimiz mekanlara dontstt? Kim yapti bunu?

Soylemek agir ama cevabi su: Biz...

Hayalindeki begonyolar, sardunyalar yoksa eger evinde, sen dikmedigin icin. Latif muzik
sesleri yUkselmiyorsa eger bir odadan, sen agmadigin igin. Kurabiye kokmuyorsa eger mutfak,
sen yapmadigin icin.

"Ev"ici doldurulmasi gereken bir kelime. Biz onu sadece mekéan olarak algiladik. igini son-
radan hepimize yUk olacak egyalarla doldurduk. Kiymet verdigimiz sey, insan degil esya oldu.
Degerli bir vazonun kirilmasi mesele haline gelirken, insanin kirilmasini siradan gortr olduk.
Esya, duygunun, ruhun onlne gecti. Televizyon dizileri bize buyUtk, heybetli evleri gosterdi.
Uzun yemek masasinin bir ucunda bir kiginin, diger ucunda bir kisinin oturdugu, sasaali sofra-
lara 6zendik. Sandik ki glizellik orada, zenginlik masadaki portakal suyunda, mutluluk uzun ve
gorkemli yemek masasinda...

Acilen egyanin hakimiyetinden kurtulup insana dokunmak lazim. Evimi seviyorum. Emlak
ilanlarinda gordGgum "ultra luks, isciligi saglam, modern ev' oldugu igin degil, o eve sahip ol-
dugum, bana ait oldugu icin degil; "oenim yuvam® oldugu igin seviyorum. Her pazar kurabiye
yapip koyuyorum kurabiye kutumuza, kalp seklinde kurabiyeler yapiyorum. Mutlu muyum?
Cok sUkir. Bunda kurabiyelerin payi var mi? Bilmem. Yine de o kutu dolu olunca, icinde bana
bakan kalp seklinde kurabiyeleri gériince, o koku mutfaga yayilinca, gocuklar kosup birer tane
alip kaginca ben de o kadinlar gibi gtlimsutyorum.

Sermin YASAR

69



Asagidaki sorularim cevaplarimi okudugunuz metinden hareketle
defterinize yaziniz.

Yazara gore mutlulugun simgesi nedir? Neden? —_
Metinde herkesin hayalindeki ev ortami nasil betimlenmistir? )

"Esya duygunun, ruhun online gecti." ifadesinden ne anliyorsunuz? Agiklayiniz.

Size gére mutlu bir ev ortami nasil olur? Anlatiniz.

SISO

Yazarin evle ilgili dUsUncelerini dogru buluyor musunuz? Neden?

Asagidaki yénergeler dogrultusunda bir anmizi anlatacagmiz hazirliksiz
konugma yapiniz.

+ Okudugunuz metinde yazarin ¢ocukluguna dair unutamadigi detay bir kura-
biye kutusudur. Sizin hayatinizda bUyulyUnce bile unutamayacaginiz anilariniz
var mi? Dustnunuz.

+ Konugsmanizi hazirlamak igin 1-2 dakika zihinsel bir hazirlik yapiniz.

+ Konugmanizda aninizin detaylarini ve bu aninin sizin i¢in neden
onemli oldugunu agiklayiniz.

+ Konusmanizi konu disina ¢cikmadan sonlandiriniz.

0. Yazarin gocukken televizyonda izledikleri ile buyiiduginde izledik-
lerini ilgili yerlere yaziniz.

Yazarin Gocuklugunda izledikleri Yazarin Biyidiginde izledikleri

b.iki durum arasinda zaman iginde nasil bir degisim olmustur? Soyleyiniz.

C. Bu degisimin nedenleriyle igili tahminlerinizi gerekgeleriyle agiklayiniz.

m 0. Okudugunuz metinden sizi ana fikre ulagtiracak kanitlar toplayiniz.

b. Topladiginiz kanitlari ev kavramiyla ilgili nceden bildiklerinizle iliskilendirerek ana
fikri belirleyip defterinize yaziniz.

C. Ulastigmiz ana fikrin gerekgesini sdyleyiniz.

7



ILETIgin Ve SoguaL ILISKILER

m 0. Agagidaki metni okuyunuz.

Utku, okuldan eve donduiglinde heyecanla annesine seslendi.’Anne, bugtin
o8retmenim resmimi ¢ok begendi!” dedi. Annesi ise mutfakta yemek hazirla-
makla mesguldl ve Utku'ya dénmeden "Tamam, canim.” diye yanit verdi. Utku
babasina anlatmak istedi fakat babasi da bilgisayarda ¢alisiyordu. "Baba! Bak,
bu resmi ben yaptim.” dedi. Babasl ise gdzlerini ekrandan ayirmadan "Guzel ol-
mus, dedi. Utku kimsenin onu dinlemedigini hissedip odasina ¢ekildi.

b. Metinde yer alan problemi belirleyip kendi bakis aginizla sézlii olarak ifade ediniz.

C. Problem igin g&ziim dnerilerinizi ilgili alanlara yazmiz.

1
2
5

C. Yazdigimiz ¢dziim dnerilerinden en uygun olani belirleyerek sdyleyiniz.

d. Karekodu okutarak "Yagammn Yankisi” adl etkilegimli
icerigi yonergeler dogrultusunda tamamlayiniz.

0. Asagidaki paragrafta ciimlelere benzerlik anlami katan kelimele-
ri belirleyerek bu kelimelerin altini giziniz.

Sabah uyandigimda disarida her yer bembeyaz karlarla kapliydi. Karlar
tipki pamuk gibi yumusacikti. Gines gokyuztinde parliyor ve isiklari aynen bir
lamba gibi etrafi aydinlatiyordu. Agaclar, karla kaplanmig dallariyla sanki beyaz
semsiyelerdi. Sokakta oynayan ¢ocuklar, tipki civildayan kuslar gibi neseliydiler.
Her sey masal diyarindaymis gibi glizeldi.

b. Asagida verilen kelimelerin her biriyle ilgili benzerlik anlami veren kelimelerden de
yararlanarak defterinize birer ciimle yaziniz.

salon ev baca catl
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_ < 6. TEMA

0. Metinden alinan agagidaki ciimleri énemli veya &nemsiz olma durum-
larina gore isaretleyiniz?

A

Onemli Onemsiz Onemli  Onemsiz

L OON 88

Esyanin hakimi-

0
88

Ev, ici doldurul-

] Aslinda hepi- masi gereken bir
}/etmden kurtulup mizin hayatin- kelime. Biz onu
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b. Gnemli olarak isaretlediginiz bilgiler arasindaki iliskiyi séyleyiniz.

0. Asagidaki krokiyi inceleyiniz. On bilgilerinizden hareketle Bu krokiy-
le ilgili neler séyleyebilirsiniz?
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b. Krokiyle ilgili verilen bilgilerden dogru olanlarin bagma "D", yanlig olanlarin bagina "Y*
yaziniz.

_ Okulile market arasinda Lale Sokak bulunmaktadir.

__ Millet Bahgesi krokinin dogusunda yer almaktadir.

__ Aslive Ecelerin evleri Millet Bahgesi'nin dogusunda bulunmaktadir.

_ Krokideki evlerden Sehir Hastanesine gitmek icin caddeyi gegmek gerekmektedir.
__ Yazarin Millet Bahgesi'ne gitmesi Asli'nin gitmesinden daha kisa surer.

_ Millet Bahgesi belediyeden iki sokak dtededir.

__ Market ve okul krokinin kuzeyindedir.

— Yazarin evi krokinin en dogusunda yer almaktadir.
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ILETISIM C goguL iLISKILER

— .

Asagidaki paragrafi noktalama ve yazim kurallarina gére diizenleyerek defterinize
yeniden yaziniz.

Huzur veren su sesine ¢ocuk seslerinin de eslik ettigi Koy Meydani’'nda
kurulurdu samimi dostluklar. bugliin de camigi kdylnde asker ugurlamasi ile
bu dostluklar pekisecekti. Yirekleri vatan agkiyla garpan Ahmet Mehmet
ve Serhat; Akif'in safahat adli eserinde isaret ettigi gibi vatani gorevlerini
yapmak icin 23 04 2024 tarihinde askere gideceklerdi. Koy meydaninda da-
vullar caliyor analar yigit evlatlarinin ellerine kina yakiyordu. Ay yildizli sanli
bayragimizin golgesinde omuz omuza gekilen halaylarla birlik ve beraberlik
duygusu pekisiyordu. Saat 09 15’te kalkacak trene yetismek igin gengler el
sallayarak kdylerine veda ettiler.

p O uzm ) _— e

0. Pahali oyuncak, kiyafet, ayakkabi vb. geylere sahip olmak sizi
mutlu etmeye yeter mi? Neden?

b. Asagidaki rnek olayi okuyunuz.

"Buglin Gamzenin en yakin arkadasi Zeynep'in dogum gulint var. Gamze, dogum gu-
nune giderken herkesin ¢cok begendigi populer bir markanin logosu olan bir tisort giymek
ister. Ancak annesi ona markanin drlnlerinin cok pahali oldugunu ve butgelerine uygun
olmadigini sdyler. Gamze bu duruma ¢ok UzUlUr ve annesine israr eder. Annesi Gamze'ye
onemli olanin kiyafetlerin markasinin degil, onun kendine olan gliveni oldugunu anlatmaya
calisir. Ancak Gamze'nin aklinda hep o markanin tigortl vardir glinkl arkadas grubunda
kabul gérmek ve poptler olmakicin o tisortu giymesi gerektigini distinmektedir.

C. Sorunun ¢dziimiine ydnelik bir yaziyi asagidaki yénergeye gore planlayiniz ve

yaziniz.

« Paragraftaki sorunu tanimlayip kendi cimlelerinizle 6zetleyiniz.

« CozUmUnUze iligkin yazacaginiz yazinin hedef kitlesini ve yazma araglarini
belirleyiniz.

. Onceki bilgilerinizi de kullanarak sorunun ¢éztimune yénelik
oneriler olusturunuz.

+ Bu onerilerden en uygununu belirleyip bunlara yazinizda yer
veriniz.

« Cozumle ilgili degerlendirmenize yazinizda yer veriniz.

- Yazarken igerige ve slrece yonelik segimlerinizi kontrol edip

gerektiginde dizenleyebilir ve degistirebilirsiniz.

Yazi Planim
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< 6. TEMA

/ =D .—\

C. Taslak yazinizi planlamaniza uygun olarak asagiya yaziniz.

d. Yazma siirecinizi tema sonundaki "Yazma Becerisi Oz Dederlendirme Olgegi'ni
kullanarak degerlendiriniz.

N J
/ Asagidaki karekod baglantisinda empati konulu bilgilendirici bir
metin bulunmaktadir.
7/ Amacinizi belirleyerek uygun bir dinleme stratejisi ve yéntemi se-
giniz. -

/ Karekodu okutarak metni dinleyiniz.

/ Dinlerken 6nemli noktalari not ediniz.

~/ Dinleme bittikten sonra segtiginiz strateji ve yéntemin ise yarayip yaramadigimi
degerlendiriniz.

/ Gerekirse metni tekrar dinleyip farkli bir strateji ve yéntem segebilirsiniz.
/ Son olarak égrendiklerinizi ve diigiincelerinizi arkadaglarmizla tartiginiz.

0. Dinlediginiz metinde ileri siiriilen digtinceleri Aylin'in bakig agisiyla inceleyiniz.
b. Aylin'in sdylemek istediklerini kendi ciimlelerinizle defterinize yaziniz.

C. Aylin'in diigiincelerini yorumlayarak agagidaki ciimleyi tamamlayiniz.

Aylin bunlari séylerken aslinda
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0. Dinlediginiz metinden alinan asagidaki climleyi inceleyiniz. Ciimlede-
ki alti gizili kelime hangi ismin yerine kullaniimigtir? Séyleyiniz.

"Insanlarin duygularini anlamak ve onlara destek olmak, diinyayi daha iyi bir yer
haline getirir."

ILETIgiM Ve gogunL iLISKILER

b. Asagida verilen ciimlelerde bir ismin yerine tercih edilen kelimelerin altini giziniz.

> Bugln sizinle Uzerinde dlstinmeye deger bir konuyu paylasmak istiyorum:
Empati.

> Ornegin okulda bir arkadasiniz Gzglin oldugunda ona sarilip "Sorun ne? Nasll
yardimcl olabilirim?" demek onun igin gok 6nemlidir.

C. Asagidaki ciimlede alti ¢izili isimlerin yerine tercih edilen bir kelime bularak ciimleyi
tekrar yazmiz.

Asli ile Ceren yeni tanigmalarina ragmen siki dost oldular.

p [ KonugaLM ) +—

m 0. Asagidaki paragrafi okuyunuz.

‘Deniz, yaz tatilinden sonra okula déndigtinde sinifina yeni gelen Kerem'i fark etti.

Kerem cok sessizdi ve kimseyle konusmuyordu. Ogretmen, Kerem'in baska bir sehirden
tasindigini ve henliz kimseyi tanimadigini séyledi. Deniz, Kerem'in yalniz oldugunu hissetti
ve onunla arkadas olmak istedi. Birka¢ kez onunla iletisim kurmayi denedi ama Kerem'in

cekingen tavri nedeniyle basarili olamadi.

b. Paragraftaki sorunun ¢éziimiine yonelik asagidaki yénergeler dogrultusunda bir ko-
nugma yapiniz.

+ Sorunu tanimlayip kendi cimlelerinizle 6zetleyiniz.

- Deneyimlerinizi de kullanarak sorunun ¢éziimune yonelik onerilere
konugmanizda yer veriniz.

- Onerilerinizden en uygun olani degerlendirip konusmanizi sonlandiri-
niz.

+ Konugsma surecine uygun selam ve hitap ifadelerini kullaniniz.

- Size sorulan sorulari uygun bicimde cevaplayiniz.
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‘g‘ Cikarim yapma; bir metni dinleyip/
‘e\ izledikten veya okuduktan sonra metindeki
ipuclarini ve 6n bilgilerimizi kullanarak metinde dog-
rudan ifade edilmeyen bilgileri belirlemektir. Cikarimlarda
mutlaka metinden bir dayanak bulmamiz ve bununla metin digi
bilgileri iligkilendirmemiz gerekmektedir. Bu iligkilendirme icin mantikli

ve kabul edilebilir bir gerekge sunmaya da dikkat etmeliyiz.

Metinlerde anlatilmak istenenler bazen dogrudan ifade edilmez ve onlari keg—
fetmemiz istenir. Bir karakterin ézelliklerini tespit etme, ana fikir ve yardimc
™ fikir bulma gibi metinde dogrudan ifade edilmeyen unsurlar belirlemek buna érnek
~+ olabilir. Simdi, agagidaki 6rnedi dgretmenimizle beraber inceleyelim sonra da cikarim
yapma stratejisini uygulayarak égrenelim.

Haydi baslayalim!

Ogretmenimizi Izliyoruz

Ogretmenimiz simdi metni okuyacak ve metinde acikca
ifade edilmeyen bilgileri, ipuclarindan ve 6n bilgilerinden ha-
reketle belirleyecek. Cikarim yapma stratejisini kullanirken
nelere dikkat etmemiz gerektigini bize 6gretecek. Ogretme-
nimizi dikkatle izlerken agsagidaki noktalara odaklanalim.

- Odgretmenimiz metindeki hangi jpuclarindan hareketle cikanm yapti? Buna iliskin neler
soyledi?

- Odretmenimiz belirledidi ipuclanyla kendi deneyimlerini nasil iliskilendirdi?

- Odretmenimiz ¢ikanm yapma stratejisi ile metinde dogrudan yer almayan hangi bilgilere
ulasti?

SIMYACI

() Bir tiiccar Mutlulugun Gizi’ni 6grenmesi igin oglunu insanlarin en bilgesinin yanina yolla-
mis. Delikanli bir ¢olde kirk gtin yirtduikten sonra, sonunda bir tepenin Uzerinde bulunan gltzel
bir satoya varmis. S6z konusu bilge burada yaslyormus.

Bir ermisle karsilasmayi bekleyen bizim kahraman, girdigi salonda hummali bir manzarayla
karsilagmis. TUccarlar girip ¢ikiyor, insanlar bir kosede sohbet ediyor, bir orkestra tatli ezgiler ¢a-
liyormus; diinyanin dort bir yanindan gelmis lezzetli yiyeceklerle dolu bir masa da varmis. Bilge
sirayla bu insanlarla konusuyormus. Bizim delikanl kendi sirasinin gelmesi igin iki saat beklemek
zorunda kalmis.

Delikanlinin ziyaret nedenini agiklamasini dikkatle dinlemis bilge, ama Mutlulugun Gizi’ni
aciklayacak zamani olmadigini séylemis ona. Gidip sarayda dolagmasini, kendisini iki saat sonra
gormeye gelmesini salik vermis.



‘Ama sizden bir ricada bulunacagim, diye eklemis bilge, delikanlinin eline bir kasik verip son-
ra bu kagiga iki damla sivi yag koymus. ‘Sarayi dolagirken bu kasigi elinizde tutacak ve yagi dok-
meyeceksiniz’

Delikanli sarayin merdivenlerini inip cikmaya baslamis, géztni kagiktan ayirmiyormus. iki
saat sonra bilgenin huzuruna gikmis.

‘GUzel’, demis bilge, ‘peki yemek salonumdaki Acem halilarini gérdiiniz mu? Bahgivan ba-
sinin yaratmak icin on yil calistigl bahgeyi gordtiiniiz mu? Kitlphanemdeki glizel parsdmenleri
fark ettiniz mi?”

Utanan delikanli higbir sey géremedigini itiraf etmek zorunda kalmis. ClinkU bilgenin kendi-
sine verdigi iki damla yagi dokmemeye ¢abaladigindan, baska bir seye dikkat edememis.

‘Oyleyse git, Evrenimin harikalarini tani, demis ona bilge. ‘Oturdugu evi tanimadan bir insa-
na glvenemezsin’

ici rahatlayan delikanli kagigi alip sarayi gezmeye cikmis. Bu kez, duvarlara asilmig, tavanlari
sUsleyen sanat yapitlarina dikkat ediyormus. Bahgeleri, cevredeki daglari, gigeklerin giizelligini,
bulunduklari yerlere yakisan sanat yapitlarinin zarafetini gérmus. Bilgenin yanina dontnce, gor-
dUklerini butdn ayrintilariyla anlatmis.

‘Peki sana emanet ettigim iki damla yag nerede?’ diye sormus bilge.
Kagiga bakan delikanli, iki damla yagin dokilmus oldugunu gormus.

‘Peki,; demis bunun Uzerine bilgeler bilgesi, ‘sana verebilecegim tek bir 6gut var: Mutlulugun
Gizi dUnyanin buttin harikalarini gérmektir, ama kasiktaki iki damla yagi unutmadan’(...)

Paulo COELHO
(Paulo Kolho)
Cevirmen: Ozdemir INCE
(Kisaltilmistir.)

Metindeki ipuclarini ve On Bilgilerinizi Kullanarak
Cevaplayacaginiz Sorular

1. Metnin ana fikri nedir?

2. Metnin yardimci fikirleri nelerdir?

3. TUccarin oglunun karakter ozellikleri nelerdir?

4.Bilge'nin karakter 6zellikleri nelerdir?

5. Tlccarin oglu kasiktaki sivi yagi nigcin dokmus olabilir?

6. Tuccarin oglu kasigindaki sivi yagin dokuldtgunt gordugi za-
man neler hissetmis olabilir?

Biz Uyguluyoruz

2 Simdi 4-6 kisilik gruplar olusturalim ve okudugunuz metinde
anlatilanlardan hareketle cikarim yapalim. Calisgmamizi ya-
parken asagidakilere dikkat edelim.



- Odretmenimiz bize kendi uygulamasindaki siraya uygun olarak ne yapacadimizi séy-
ledikten sonra grup olarak soyleneni uygulayahm.

- Grup olarak ¢alisirken énce birlikte dlistindip tartisalim, ortak bir karara varalim, sonra
ctkarimimizi ¢alisma kagidimiza aktaralim.

- Calisirken ihtiyag duyarsak ogretmenimizden yardim alalim.

- Odretmenimiz biz ¢calisirken bir eksiklik fark ederse onun uyarilanna uygun olarak ¢a-
Iismamuizi dlizenleyelim.

KENDINE DEGER VERMEK

Kendinize deger vermek, kendinizi sevmek ve kendinize iyi bakmak demektir. Bu, kendinizi
oldugunuz gibi kabul etmeniz ve her zaman en iyisini yapmaya calismaniz anlamina gelir. Her-
kesin gl ve zayif yonleri vardir. Onemli olan, kendi giclt yanlarinizi kesfetmeniz ve zayif yan-
larinizla barisik olmanizdir. Kendinize deger verdiginizde, bagkalarinin olumsuz sozlerinden daha
az etkilenir ve kendi yolunuzda kararli bir sekilde ilerlersiniz.

Kendinize deger vermenin bir diger dnemli kismi, kendi ihtiyaglariniza ve isteklerinize 6Gnem
vermenizdir. Kendinize zaman ayirmak, dinlenmek ve sevdiginiz seyleri yapmak, kendinize deger
vermenin bir parcasidir. Ornegin cok yoruldugunuzda ara vermek, resim gizmek veya muzik din-
lemek gibi sevdiginiz seylerle ilgilenmeniz, sizi mutlu eder ve enerjinizi geri kazanmaniza yardim-
cl olur. Kendi ihtiyaglarinizi gozetmeniz, sizi daha mutlu ve dengeli biri yapar.

Son olarak kendinize deger vermeniz, kendinizi strekli olarak gelistirmenizi ve yeni seyler
o68renmenizi de icerir. Dil 68renmek, spor yapmak veya yeni hobiler edinmek, kendinize olan say-
ginizi artirir. Kendinize daha ¢ok glivenmenizi saglar ve hayatta daha basarili olmanizi destekler.
Kendinize deger verdiginizde hem kendiniz hem de ¢evrenizdekiler icin daha olumlu ve glgla bir
ornek olursunuz. Unutmayin, siz cok degerlisiniz ve kendinize iyi baktiginizda her sey daha gizel
olur!

Metindeki Ipugclarini ve On Bilgilerinizi Kullanarak
Cevaplayacaginiz Sorular

1. Metnin ana fikri nedir?

2. Metnin yardimci fikirleri nelerdir?

3.Kendinize deger vermeniz, hayatinizi nasil daha glzel hale getirir?

4.Bagkalarinin size karsi olumsuz soézlerinden daha az etkilenmek
icin neler yapabilirsiniz?

Yine Uyguluyoruz

Simdi 2-3 kisilik gruplar olusturalim ve okudugunuz me-
tinde anlatilanlardan hareketle ¢ikarim yapalim. Calisma-
mizi yaparken asagidakilere dikkat edelim.

- Bu sefer ogretmenimiz, gerekmedikce bize miidahalede bulunmayacak.

- Onceki uygulamalardaki siray: takip ederek stratejiyi kullanalm.

- Stratejiyi uygularken grup arkadaslarmizia konusup tartisalim, metinden hareketle
yaptigimiz ¢ikarnimlari ¢alisma kdadgidimiza aktarahm.



ZIYARETCI

Sehrin kapisinda yasl bir coban yanindaki geng ciragiyla bir kayanin Gzerine oturur, bir
yandan buyuk koyun strlsini gozler bir yandan da mekanik el hareketleriyle pazarda sattigl
sUveter ve goraplari 6rermis. Bir gin bir ziyaretci gelmis, sehrin kapisinda iceri alinmayi bek-
leyen erkeklerin yaninda siraya girmis ama adam tereddutte gorintyormus. Cobana yakla-
sip sormus: ‘Soyle bana yagsli adam, bu sehri tavsiye eder misin? Buraya yerlesip klicUk bir is
kurmayi distindyorum ama amacima bu kadar yaklaginca kalbime bir korku doldu. Bu sehrin
insanlari nasildir? Onlara giivenebilir miyim?"

‘Geldigin sehirdeki insanlar nasildi?" diye sormus goban."Ah!" demis adam, (...) ‘Beni strekli
hayal kirikligina ugratmalarindan biktim.”

‘Ne yazik ki yabancl, bu sehrin insanlari da ayni. En iyisi sen yoluna devam et’ demis yasli
coban.

Yaklasik bir hafta sonra bagka bir ziyaretgi sehir kapisindaki kabul sirasindan ¢ikip yasl
¢obanin yanina gitmis:

"Soyle bana yasli adam, bu sehri tavsiye eder misin? Yerlesip klicUk bir is kurmayi diistint-
yorum ama amacima bu kadar yaklasinca kalbime bir korku doldu. Bu sehrin insanlari nasildir?
Onlara glivenebilir miyim?"

"Geldigin sehirdeki insanlar nasildi?" diye sormus ¢coban.

"Buna ¢ok UzUliyorum iste” demis adam, ‘diinyanin higbir yerinde o kadar sevgi dolu, gi-
venilir ve comert bir gcevre bulamam. Bir hafta énce komsularimdan zor ayrildim ve onlari
simdiden 6zledim.”

"Eh, sanslisin yabanci; bu sehrin insanlari da ayni” demis yasli coban.

iki konusmayi da duyan ciragl yasl adama sormus: "Neden bu adamlara farkli cevaplar
verdin? Sehrin insanlariyla ilgili fikrin bir hafta icinde tamamen degismis olamaz.’

"Hayir oglum, bu adamlarin her birine kendilerinin yasayacaklari gercegi soyledim. Diinya
icimizde tasidigimiz korkularin aynasidir.’

Judith Malika LIBERMAN
(Cudit Malika Libermin)
Ceviren: istem ERDENER
(Kisaltilmistir.)

Metindeki ipuglarini ve On Bilgilerinizi Kullanarak
Cevaplayacaginiz Sorular

1. Metnin ana fikri nedir?

2. Metnin yardimci fikirleri nelerdir?

3.1lk ziyaretginin eski sehri hakkindaki dustinceleri, cobanin ona verdigi
cevabi nasil etkilemistir?

4.]kinci ziyaretcinin eski sehri hakkindaki distinceleri, cobanin ona
verdigi cevabi nasil etkilemistir?

5. Cirak, cobanin iki farkli ziyaretciye farkli cevaplar vermesini nasil
yorumlamistir?

6.Coban, 'Dunya icimizde tasidigimiz korkularin aynasidir.” séztyle neyi
kastetmigtir?

Sira Sende

Artik cikarim yapma stratejisini kullanmayi 6grendik. Simdi
‘Tatl GUnler" metninde stratejiyi kendimiz kullanabiliriz.




\C );\\lau

« > Yosadiginiz yerde yaz ve kig mevsimleri nasil gegiyor? Soyleyiniz.
S
q‘j’ > Kby hayati ve sehir hayati arasindaki farklar nelerdir? Soyleyiniz.
p o

v/ Metnin basligindan ve gorsellerinden hareketle icerigini tahmin ediniz. Tah-
minlerinizi 1. etkinligin "a" boélumune yaziniz.

v/ Okumaya baslamadan énce metnin konusunu ve uzunlugunu gézden gegiri-
niz. Okuma amacini dusdninuz ve kendinize "Bu metni neden okuyorum?” diye
sorunuz. Okurken énemli yerlerin (sahis kadrosu, yer, zaman, olaylar vb) altini
giziniz. Cikarimyapma stratejisini kullanarok dogrudan ifade edilmeyen bilgile-
re ulasmaya galisiniz. Anlamadiginiz yerler olursa geri donUp tekrar okuyunuz.

TATLI GUNLER

Ben, Dogu Anadolu’'nun bir dag koytinde dogdum. Koylimuz bagi karli ve dumanli bir dagin
eteklerindedir. Kislarimiz hep karli gecer, kisa stren yazimiza da doyum olmaz. Bizler yazi sa-
birsizlikla bekleriz ¢clinkl hepimiz yaza, o tatli sicaga, hasretiz. Hele biz gocuklar! (...

Kirlara ve oyunlara doyamaz, aksamlari sofra baginda yorgunluktan uyuyakalir, genellikle
kucakta yataga tasindigimizin farkina bile varmayiz. Toprak ve hayvancilik islerinde ailelerimi-
ze yardimcl oldugumuz zamanlarin disinda doyamadigimiz yaz giinlerimiz hep boyle gecer.

Babam insaat isgisidir. Yazlari ilceye giderek cgalisir, kisin is olmadig icin evde oturur, ge-
nellikle yazin kazandig| para ile geginiriz. O iri yari, biyikli, yigit bir adamdir.
Herkesin yardimina kosan,
cok ama ¢ok iyi bir insandir.
KoyUmuzde onu sevmeyen
bir tek kisi bile yoktur. ilce-
den eve gelirken bize sekerler,
helvalar, kdylUmuzde olmayan
yiyecekler getirir. Onun gelme-
sini sabirsizlikla beklerim. Tabii
yalniz getirdigi yiyecekler igin
degil, onu gok sevip ozledigim-
den...

Anam da ¢ok iyi kalp-
li, sefkatli, gller yUzlG ve tatl
s6zIudur. Yalniz bize karsi de-
gil, herkese karsi boyledir. Bir
komsumuzu hasta gormesin.
Hemen eve kosar, alelacele du-
vardaki ¢ividen indirdigi tavayi ocagin Uzerine yerlestirir, bol yagl bir gcorba hazirlar. Bunu bakir
tasa doldurarak sicak sicak hasta komsumuza yollar.

Anamin elinden her is gelir. (..) Anam ineklerimizi sagar; peynirimizi, yagimizi ve yogurdu-
muzu yapar. Tavuklarimizi kulugkaya yatirir.

Babamin kerpicten yaptig, U¢ gdz odali bir evde otururuz. iki inegimiz ve on bes yirmi
tavugumuz var. Tavuklarimiz evimizin bitigigindeki ahirin etrafinda dolasir, yem ararlar. Bahge-
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mizin ortasinda sirin kuyumuz, neseli ¢ikrik sesleriyle gevresine hayat sacar.

Baharda civcivler bahcemize bagka bir hava getirir. Oteye beriye kosusan sari, beyaz ve
kara civcivleri kardesim Hatice ile pay ederiz:

— Su beyaz ile su kinali benim!
— Haynmy! Benim!
Ug yasindaki kardesim, henliz bazi harfleri sdyleyemez. Bu ylzden bazen ne soyledigini

anlayamayiz. Boyle durumlarda anlagsmamiza onun her soyledigini hemen anlayan annem
yardimci olur.

Sahi sdylemeyi unuttum, benim adim Mehmet. (...) On bir yasindayim. DérdincU sinifa
gidiyorum. Okumayi ¢ok severim. (..) Babam, aksamlari kar yagarken "Haydi bakalim Mehmet!
Oku kaldigimiz yerden!" deyince bir gece evvel biraktigimiz yerden kitaba devam ederiz. Di-
sarida rizgar uguldayarak ve kiigik evimizi sarsarak eserken kopek ulumalari duyulur, ocagin
UstUndeki gaydanlik fokurdarken ben okurum. Onlar da bitin dikkatleriyle beni dinlerler. Ba-
zen babam kitaplardaki kotd kisilere kizar, soylenir.

Anam da acikl yerlerde aglar ama bize belli etmek istemez. Bagortisinin ucuyla gizlice
gozyaslarini siler. Ordgu kazaktan basini kaldirmaz. Babam kitabi uzandigi sedirde dinler. Ki-
tabimiz giizel bir sekilde bitince rahat bir nefes alirlar.

Sanki olay kendi baslarindan gecmis gibi sevinirler. Anam ¢ok glizel bazlama acar. Babam
doyamaz onun yaptigl bazlamalara. Nese icinde karnimizi doyururken yoksullari da ag birak-
mamasi icin ylce Allah'a dua ederiz hep birlikte.

() Ahmet Yilmaz BOYUNAGA

(Kisaltiimistir.)

Okuma bittikten sonra metni anlamanizi kolaylastiran ya da zorlastiran uygulamalarinizi
belirleyerek strateji ve yontemin ise yarayip yaramadigini degerlendiriniz. Gerekirse farkli
bir strateji ve yontem deneyiniz. Son olarak metinle ilgili 6grendiklerinizi ve distnceleri-
nizi arkadaslarinizla paylasiniz.




0. Metnin basligindan ve gérsellerinden hareketle konusu hakkindaki
tahminlerinizi defterinize yaziniz.

b. Tahminlerinizin dogrulugunu degerlendiriniz.

Asagida metinden alinan ciimlelerdeki alti gizili kelime ve kelime grupla-
rinm anlamlarimi iginde yer aldiklari cimlelerin baglamlarindan hareketle
tahmin ederek yaziniz. Bu tahminlerinizi defterinize yazmiz. Tahminlerini-

zin dogrulugunu TDK Giincel Tiirkge Sézliik'ten kontrol ediniz.

Kiglarimiz hep karli gecer, kisa stren yazimiza da doyum olmaz.

Bahgemizin ortasinda sirin kuyumuz, neseli ¢ikrik sesleriyle cevresine hayat sagar.

Tavuklarimizi kulugkaya yatirir.

m Asagidaki sorulari okudugunuz metinden hareketle sdzlii olarak cevap-
layiniz.

Cocuklar igin kodyde yaz glinleri nasil gegmektedir?

s
Mehmet'in anne ve babasinin ortak kisilik 6zellikleri nelerdir? )

Mehmet kitap okurken anne ve babasi nasil tepkiler veriyor?

N

Mehmet'in okuma sevgisi ve ailesinin bu duruma verdigi destek hakkinda ne du-
sUnuyorsunuz? Aileniz sizi hangi durumlarda destekliyor? Orneklerle agiklayiniz.

5. Sizin de gergeklesmesini sabirsizlikla beklediginiz neler var? Neden?

0. Metinde anlatilanlari yansitmasi agisindan agagidaki climleleri
onemli ve 6nemsiz olarak siniflandiriniz.

Dogu Anadolu’nun bir dag kdylnde dogmustur.

Kiglari hep karli gecer.

Cocuklar tarim ve hayvancilik konusunda ailelerine yardim etmektedir.
Babasi yardimsever, iyi bir insandir.

Babasinin getirdigi yiyeceklere degil, onun gelmesine sevinmektedir.
Ailesi kerpicten yapilmis U¢ g6z odali bir evde oturmaktadir.

Tavuklari evin bitisigindeki ahirin etrafinda dolagmaktadir.

On bir yasinda ve dordincU sinif 6grencisidir.

0o NGNS

Okumayi gok sevmektedir.

—
o

Kitap okurken ocagin Ustinde ¢aydanlik fokurdamaktadir.
1. Annesi acikli yerlerde aglar ama belli etmek istemez.
12. BUtun aile yemeklerini bitirince yoksullar icin dua etmektedir.

b. Gnemli olarak belirlediginiz bilgilerden hareketle metinde anlatilanlari akisa uygun
bir sekilde defterinize kendi ciimlelerinizle yaziniz.

D



LETigiM uE SogunL ILISKILER

"Nege i¢inde karnimizi doyururken yoksullari da ag¢ birakmamasi igin
yiice Allah'a dua ederiz hep birlikte." climlesinden ¢ikarilan agagidaki
yargilari, kavramlarla 8rnekteki gibi eglestiriniz. Bogta kalan ciimleyle
iligkili kavrami siz yazmiz.

O inang @ merhamet O mutluluk D

@ Bir kimsenin veya bir bagka canlinin karsilastigl koti durumdan dolayi duyulan Gzinta,
acima.

@ Allah'a inanma, iman.

@ Anlik bir duruma bagli olarak duyulan seving veya alinan zevk.

@ Bir toplulugu olusturanlarin duygu, disliince ve ortak ¢ikarlarda birbirlerine baglanmasi.

0. Asadida verilen paragraftaki séz sanatlarini belirleyiniz. Bu séz
sanatlarmin gegtigi cumleleri ve s6z sanatlarini asadiya yaziniz.

Asel, kisa bir yUrGyusun ardindan agacin altindaki banka oturup kitabini okumaya basladi.
Birden yaninda beliren Bilge Kagan, "Merhaba Asel, yine kitaplarinla mi sohbet ediyorsun?”
dedi. Asel gulerek "Evet, onlar karanlik gecelerde parlayan ay gibidirler, her zaman yolumu ay-
dinlatirlar.” dedi. Bilge Kagan elindeki ayrani Asel'e uzatarak "Ama gergek dostlarla yapilan soh-
betin yerini hicbir sey tutamaz.” dedi. Bir yandan ayranlarini icerken bir yandan da agactaki
sergeleri izlemeye bagladilar. Bilge Kagan "Sergeler bugiin ¢ok neseli gortintyor. Sanki bize
‘Merhaba!” diyorlar.” dedi. Asel belki onlar da bizim gibi gok iyi iki dosttur, dedi.

S6z Sanatimin Bulundugu Ciimle S6z Sanati

b. Asagidakilerden hangileri s6z sanatlarinin metnin anlamma olan katkilarindandir?
Isaretleyiniz.

O Metni daha akilda kalici ve etkileyici hale getirmistir.
D Anlatimi sadelestirmistir.
D Metnin daha keyifli ve akici bir sekilde okunmasini saglamistir.

D Metnin belirli bolimlerine vurgu yaparak ifade glictni artirmistir.

C. Karekodu okutarak "Bilgi Yarigi" adl etkilegimli ige-
rigi yonergeler dogrultusunda tamamlayiniz.

8
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< 5. TEMA

0. Dordiincii temada yer alan "Nasreddin Hoca" metnini tekrar oku-
yunuz. "Nasreddin Hoca" metni ile "Tath Giinler" metninin karsi-
lagtirilabilir unsurlarindan (olaylar, kahramanlar, kahramanlarin

davranig ve karakter dzellikleri) birini belirleyiniz.

b. Belirlediginiz unsurun metindeki benzerlik ve farkliliklarini séyleyiniz.

7 KONUSALIM ()
‘ : M

m @. Mehmet, babasinin yaz mevsiminde ¢aligmasmi nasil anlatmaktadir?

b. Babasinin yazlari galigmasimi ve yanlarinda olmamasini Mehmet'in annesi ya da kar-
desi anlatmis olsaydi sizce nasil anlatirdi? Diigiiniiniiz.

C. Anne ya da kardesten birinin bakis agisiyla duygu ve disgiincelerinize de yer verdi-
giniz bir konugma yapiniz.

Olgﬁtler Evet  Kismen Hayir
Mehmetin konuyu nasil anlattigini inceledim.
Yorumlayacagim konuyu yazarin bakis agisiyla inceledim.

Sectigim kisinin bakis agisiyla duygu ve dlglncelerime de yer ve-
rerek konugmami yaptim.

Belirledigim bakis agisi dogrultusunda konusmami yaptim.

Konu disina cikmadan konusmami tamamladim.

\ J

m 0. Karekodu okutarak metni dikkatle dinleyiniz.

b. Dinlediginiz metnin igeridini en iyi yansitan kelimeleri
belirleyiniz.

C. Belirlediginiz kelimelerin metnin igerigiyle iligkisini agiklaymiz.
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ILETIgiM ve SoguaL iLISKILER

€. Asagidaki sorulari dinlediginiz metinden hareketle s6zlii olarak cevaplayiniz.
"Mirnav Dostlari” lakabini cocuklara kim, nigin takmistir?

"Yasadigimiz zamanda super gli¢, merhamet ve iyilik yapmaktir evlatlarim.’
sozlyle Muhtar amca ne demek istemistir?

d. Dinlediginiz metinden alinan asagidaki ciimlede alti ¢izili kelime grubu "6zetleme isle-
vi' gdrmektedir. Siz de verilen ciimlelerdeki 6zetleme iglevi géren kelime ya da kelime
gruplarinim altini 8rnekteki gibi giziniz.

Uzun lafin kisasi kedicik cok zayif ve hastaydi.

insan sosyal bir varliktir yani stirekli iletisim halindedir.

Cocuklarin komsuluk ve akrabalik iligkilerinin saglikli oldugu bir ortamda
buyUumesi gerekir. Ozetle cocuklarinizin insanlarla iligkilerine dnem veriniz.

Cevremizdeki yardima muhtag kisilere, hayvanlara, bitkilere kisacasi buttn
canlilara kargi duyarl olmaliyiz.

Ailede sorumluluklari yerine getirmek, iletisime dikkat etmek, aile bireylerine

sevgi ve sayglyla yaklagsmak, onlarla dayanisma icinde olmak gok 6nemlidir.
Sonug olarak bunlar aile bGtUnltgunG saglayan temel unsurlardir.

e. Altmi ¢izdiginiz 6zetleme iglevi géren ifadelerinden iki tanesini segerek birer ciimle-
de kullanarak defterinize yaziniz.

Dinlediginiz "Mirnav Dostlari" adli metinde gocuklar hangi probleme ys-
nelik ¢dzlim &nerisi getirmiglerdir? Siz olsaydimiz bu probleme nasil ¢6-
ziim Uiretirdiniz? Cdziim énerilerinizi tahtaya yazmiz. Bunlarm iginden en

uygulanabilir olani belirleyiniz.

/" YAZALIM A\ =i e

0. Dinlediginiz "Mirnav Dostlari" metnini olay, konu, durum bakimin-
dan inceleyiniz. Ardindan metindeki nemli ve dnemsiz olaylar:
defterinize listeleyiniz.

b. Metni yazili olarak defterinize dzetleyiniz. Ozetinizi yazarken asagidaki yonergelere
dikkat ediniz.

+ Metindeki olaylari olus sirasina gore anlatiniz.

+ Kendi cimlelerinizle metni dzetleyiniz.

- Turkceyi dogru, glizel ve etkili kullanmaya 6zen gosteriniz.
- Ozetleme iglevli s6z varligini/dil yapilarini (agikgasi, yani,
Ozetle, kisacasl, 6zet olarak, uzun lafin kisasi, sonug olarak
vb.) kullaniniz.

C. Yazdiginiz zeti 8gretmeninizle degerlendiriniz.

(& J
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insanlar arasi iliskilerde kullandigimiz dil neden dnemlidir? Agiklayiniz.
"Gondl bir sirga saraydir, kirilirsa yapilmaz." atasézinden ne anliyorsunuz? Sdyleyiniz.

Siiri dnce sessiz okuyunuz.

Anlomadiginiz cimleleri uygun zamanda 6gretmeninize sormak Uzere def-
terinize not ediniz.

Ogretmeniniz siiri okurken onu dikkat dagditici hareketlerden kaginarak din-
leyiniz.

Metni tdr 6zelliklerini de dikkate alarak isitilebilir bir ses tonuyla anlami yan-
sitacak sekilde, dogru vurgu ve tonlamalarla okuyunuz.

ciLD inciTmE =2
GONUL o
Ciceklerle hos gegin,

Bali incitme gondil.

Bir klicik meyve icin

Dali incitme gondul.

Konusmak bize mahsus,
Olsa da bir glizel sus,
‘Ya hayir de, yahut sus.

Dili incitme gonul.

Sevmekten geri kalma,
Yapan ol, yikan olma,
Sevene diken olma,

GUlU incitme gondl.

Basin olsa da yuksek,

GozUn enginde gerek,

Kibirle yUriyerek

=

Yolu incitme gonul.

()

Bestami YAZGAN
(Kisaltilmistir.)

Y ) |l

Bir arkadasinizin okuma surecini tema sonundaki "Okuma Becerisi Akran Degerlen-
dirme Olgegi'ni kullanarak degerlendiriniz.

B




ILETIgiMm ve goguAL iLISKILER

Asagidaki kelimelerin siirde hangi anlamda kullanildigmi tahmin ederek
isaretleyiniz. Tahmininizi 8gretmeninizle dogrulaymiz.

—> (O Yasamak igin gerekeni saglamak.

Ee= TS — (O Uzlagmak, anlagmak.

—— (O Kendi gereksinimlerini bagkalarindan saglamak.
—> (O Bilerek, isteyerek, kasten.

mahsus . . . .
~——> (O Birine, bir seye ait olan; éze, has.
—— (O Biri veya bir sey icin ayrilmis.

. —> (O "Yok, dyle degil, olmaz" anlamlarinda onamama, inkar bildiren bir séz.

ayir

~—> (O lyilik, karsilik beklenmeden yapilan yardim.
~—— O lyi, hayirl, yararli olan.

—> (O Ucu bucag gérinmeyecek kadar genis, cok genis.

engin ~——> (O Yiksekte olmayan, alcak yer.
—— (O Deger ve fiyati diisiik olan.

Q. "Gonil" kelimesi siirin anahtar kelimelerinden biri olabilir mi? Ne-
den? Seyleyiniz.

b. "Goniil" kelimesinin TDK Giincel Tiirkge Sézliik'teki anlamlari ile bu kelimenin iginde
gectigi atasdzleri asagida verilmistir. Atasézlerinde "goniil" kelimesinin asagidaki iki
anlamdan hangisini tagidigimi = ve A gekillerini kullanarak belirtiniz.

Goniil

e ™~

Sevgi, istek, dlistinls, anma, hatir vb. Bir seye karsi icten gelen yonel-
duygularin kaynagi; iceri, yurek, dil, kalp. me duygusu, arzu, istek.

Gozden irak olan génulden de irak olur.
GonUlslz yenen ag ya karin agritir ya bas.
Cobanin gonlu olursa tekeden yag cikarir.

GOz gérmeyince gonual katlanir.
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< 6. TEMA

C. "Gonil" kelimesiyle ilgili agagidaki deyimleri, verilen anlamina uygun olarak birer ctim-
lede kullaniniz.

Gonul kirmak: Birini cok Uzecek bir davranista bulunmak, glicendirmek.

Cimlem:

Gonlunde kalmak: Cok istedigi halde ulasamamak, elde edememek.

Cimlem:

Gonlinden gecirmek: Bir seyin olmasini veya bir sey yapmayi istemek.

Cimlem:

Gonul almak: Kirilan bir kimseyi glizel bir davranigla hognut etmek.

Cimlem:

g _ -~ \~.~

C. "Goniil" kelimesinin gegtigi deyimlerden hangileri insanlar arasi iligkileri koparan veya
diizelten davraniglari ifade etmektedir? Sdyleyiniz.

d. Arkadaginizin génliini aldiginiz bir olayi kisaca anlatiniz.

m 0. Okudugunuz metnin dzelliklerini yansitan ciimleleri isaretleyiniz.

O Metin dizelerden olusmustur.

O Metin dort dizelik bolimlerden (dortlik) olugsmustur.

O Metin anlamsal bUtlnlUge sahip paragraflardan olusmustur.
O Metin dlzyazi bigiminde yazilmistir.

O Metin; giris, gelisme ve sonug bolimlerinden olugsmustur.

b. Belirlediginiz ézelliklerden yola gikarak metnin tiirtini yaziniz.

8§



€. Okudugunuz metinden alinan agagdidaki bslimii diizyazi gseklinde yeniden yaziniz.

Sevmekten geri kalma,
Yapan ol, yikan olma,
Sevene diken olma,
GUIU incitme gonul.

€. "Gilii Incitme Gonil" metni ile diizyaziya gevirdiginiz metin arasindaki farklari belirle-
yiniz. Hangi anlatim tiiriini daha gok begendiginizi nedenleriyle yaziniz.

0. Sairin siirde vermek istedigi 6giitler asagida listelenmistir. Hangi
8giit siirin hangi bsliimiinde verilmistir? Ornekteki gibi eglestiriniz.
Bosta kalan dizelerin vermek istedigi 8gudi de siz yaziniz.

a Konusmak bize mahsus,
Ciceklerle hos gecin, b - ~ Olsa da bir glizel sUs,
Bali incitme gondil. Bir kGctk meyve igin 'Ya hayir de, yahut sus!

felncitne 2oy Dili incitme gonul.

cSevmekten geri kalma, Basin olsa da yuksek,
Yapan ol, yikan olma, Gozin enginde gerek,
Sevene diken olma, Kibirle yUrtyerek
GUlU incitme gondil. Yolu incitme gonil.

fa\) Insanlarin birbirleriyle iligkilerinde nazik ~ | Ne kadar makam ve mevki sahibi olsak

olmalari gerekir. Karsilikli iligkiler nazik ve ***"”"d? bizler, kibirli olmamali, bobdlrlenme,
buytklenme gibi hos olmayan davra-

niglardan kaginip insanlara karsi algak
gonullu olmaliyiz.

anlayish olunursa strdurdlebilir.

¢ ) Insanlari sevmeli, onlarla kurdugumuz ile-

\___ tisimlerde incitici davranis ve sézler yeri- ¢ |Insanlar sézlerine dikkat etmelidir. In-
ne yapicl ifadeler kullanmaliyiz. Bizleri se- \sanlari s6zlerimizle incitmek yerine na-
ven insanlari kirarak onlari kendimizden zik ve yapici bir iletigim dili tercih etme-
uzaklastirmamaliyiz. liyiz.

b. siirde verilmek istenen ileti nedir? Yaziniz.



[ N\

- KONUSALIM — o—

0. Asagidaki gorseli inceleyiniz. Gérseldeki gocuklarm hangisi ya
da hangilerinin "Giilti Incitme Gonil" siirinde verilen 8gitlere uy-
gun davrandigi sdylenebilir? Neden?

b. sizce gorseldeki sorun nedir? Bu sorunu
kendi ciimlelerinizle 6zetleyiniz.

C. Gorseldeki gocuklarin arkadagi olsaydiniz sorunu gézmek igin arkadaglarmiza ne-
ler sdylerdiniz? Asagidaki yénergeleri dikkate alarak sorunu ¢dézmeye yonelik bir
konugma yapiniz.

+ Konugmanizi yaparken duygularinizi iletmek igin beden dilinizi kullaniniz.

+ Konugmanizi yapilandirirken deneyimlerinizden de yararlaniniz.

+ Sesinizi tim arkadaslarinizin isitebilecegi sekilde ayarlayiniz.

+ Soruna yonelik alternatif cozimler Gretmeye calisiniz.

+ Bu ¢ozlimlerden en uygun olanini detaylica anlatiniz.

+ C6zUm dnerinizin sorunun ¢ozimune katkida bulunup

bulunmayacagini ifade ediniz.

C. Asagidaki olgiitler dogrultusunda bir arkadagmizin yaptigr konusmayi
degerlendiriniz.

f)lg:iitler Evet [Kismen Hayir

Duygularini ifade ederken beden dilinden yarar-
land.

Ses tonunu herkesin duyabilecegi sekilde ayarlad.

Sorunun ¢6zimune yonelik daha 6nce yasadig)
olaylardan 6rnekler verdi.

Sorunun ¢ozUmuyle ilgili goristint mantikli ge-
rekgelerle acgikladi. /
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LETIgiM ve Sogumt IISKILER

m 0. Karekodu okutarak metni dik-
katlice dinleyiniz.

b. Metni dinlerken "Cikarim Yapma Stratejisi'ni kullaniniz. Asagidaki sorulari dinlediginiz
metinden hareketle yanitlayiniz.

1. Metnin ana fikri nedir?

2. Metin, beden dilimizi daha bebekken 6grenmeye basladigimizi belirtiyor. Bu erken 8grenme-
nin sosyal hayattaki iletigimimizin lizerindeki etkileri neler olabilir?

C. Dinlediginiz metinle ilgili ciimlelerden dogru olanlarin bagma "D", yanlis olanlarin bagina
"Y" yaziniz.

Beden dili, yalnizca bilingli olarak kullandigimiz bir iletigim bigimidir.
Insanlar, bebeklikten itibaren gevrelerindeki beden dilini 6grenmeye baslar.
Beden dili, iletisimde kelimelerden daha az énemlidir.

Konugma sirasinda beden dili, ses tonundan daha az bilgi verir.

Asagidaki olayi arkadaglarinizin karsgisinda sdzli olarak canlandirdigimi-
z1 diigliniiniiz. Canlandirmanizi daha etkili kilmak igin beden dilinizi kul-
lanmaniz gerekmektedir. Buna gére asagida verilen gérsellerden hangi-

si bu canlandirmada yer almaz? Isaretleyiniz.

"Emre, kapidan girdiginde gok kizgindi. Boy-
le bir sey nasil olabilirdi? Saskinligi her haline
yansimigtl. Sonra sakince dislinmeye karar
verdi. Uzun uzun distndu. Sonra "Buldum!” di-
yerek sevingten havalara ugtu. Sorun her ney-
se kafasinda bir ¢6zim bulmustu kendince.
"Bu ¢ozUm kesinlikle ise yarar." diye disinmus
olacak ki goz kirparak "Tamam’ dedi. Sanki az
once sinirli bir sekilde iceri giren kendisi de-
gildi. Simdi ytzU gultyor, neseli gorintyordu.
Hemen telefona sarilarak birilerini aradi ve ko-
nusmaya bagladi.”

U
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[ YAZALIM A\ =i o—

0. Asagidaki uygulama adimlarini takip ediniz.

- Arkadasinizla 2 kisilik bir grup olusturunuz.

+ Her biriniz agagida yer alan cimlelerden birini seginiz.

+ Sectiginiz cimleye yonelik distincelerinizi yaziniz.

- Ardindan arkadaginizla kitabinizi degistiriniz.

+ Simdi de arkadasinizin dlislincesine cevap yaziniz.

+ Yazarken onceki bilgilerinizden yararlaniniz.

+ Yazim ve noktalama isaretlerine dikkat ederek yaziniz.

+ Temanin anahtar kelimelerini, yeni 6grendiginiz kelime ve
kelime gruplarini ctimlelerinizde kullaniniz.

Koyde yasayan gocuklarin arkadaglik iligkileri daha gelismistir. CUnka...

Kentte yasayan gocuklarin arkadaslik iliskileri daha geligsmistir. Cink..
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b. Asagidaki dlgitler dogrultusunda giiglii ve gelismeye agik yonlerinizi belirleyiniz.
Sonraki konugma etkinliklerinde geligtirmeye ¢aliginiz.

Olgiltler Evet [Kismen Hayir

Bir dnceki cimleye uygun olarak cimlemi yazdim.
Onceki bilgilerimden yararlandim.

Yazim ve noktalama isaretlerine dikkat ederek yazdim.

Temada 68rendigim yeni kelime ve kelime gruplarini kullandim.

N /

- J

Asagidaki ciimlelerde sayilarim yazimini inceleyiniz. Sayilarin yazimi
ile ilgili kurallari 8gretmeninizle birlikte belirleyerek drnekteki gibi
yaziniz.

Sokak hayvanlarina mama Dort veya daha ¢ok basamakli sayilar sondan

almak icin 15.500 lira toolandi sayllmak Gzere Ugll gruplara ayrilarak yazilir ve
: ' P ) aralarina nokta konur.

Altisar kigi toplanip 6gretmeni-

mizi ziyarete gittik.

On iki kisinin katilimiyla igleri-

mizi kolaylikla hallettik.

lletisimde birinci dnceligim

sevgi dilidir.

Tark kalttrinde komsulukla ilgili bir arastirma yapiniz.

Arastirmanizin amacini, neye ihtiyaciniz oldugunu ve bilgiye nasil eriseceginizi
dUsunerek bir yol haritasi belirleyiniz. Arastirmanizda genel ag, sézluk, sosyal
adlar ve kaynak kitaplari kullaniniz. Konuyla ilgili metin, belgesel, kisa film,
¢izgi film vb. okuma ve dinleme-izlemeye uygun kaynak ve materyaller belirle-
yiniz. Amaciniza ulagincaya kadar arastirmaya devam ediniz.

Belirlediginiz materyal ve kaynaklari; amag, ilgi ve ihtiyaglariniza uygunlugu
agisindan dederlendiriniz. Gerekli durumda yeni kaynak ve materyallere ula-
sabilirsiniz.

Bu surece yeniden baslayacak olsaydiniz materyal ve kaynak segim-
lerinize yonelik neleri degistirmek veya korumak isterdiniz. Neden?

Bu etkinlikte 6grendiklerinizden hareketle sonraki ¢calisma suregleri-
ne aktarmak istediklerinizi not aliniz.




e
297, "Turk kaltarande komsuluk" hakkinda yaptiginiz arastirma sonucunda edindiginiz bil-
gileri arkadagslarinizla paylaginiz. Arastirmaniza yeniden baslayacak olsaydiniz kay-
naok segimlerinize yonelik neleri degistirmek ya da korumak isterdiniz? Sdyleyiniz.

> Yasadiginiz yerdeki komsuluk iliskileri nasildir? Anlatiniz.

Dinleme dosyasina ulasmak icin karekodu okutunuz.

Metni, dikkat dagitici hareketlerden kaginarak nezaketle dinleyiniz.
Dinleme esnasinda size sdylenen zamanda metni durdurunuz ve birinci
etkinligin "a" bAUMUNU yopiniz.

Gerekli gordugunuz takdirde metnin bir bAlUMUNU veya tamamini tekrar
dinleyiniz.

Dinleme sUrecinizi tema sonundaki 'Dinleme/izleme Becerisi Oz Degerlen-
dirme Olgegi'ni kullanarak degerlendiriniz.

Keg,

KOMSUMUZ NERGIS TEYZE
"CICEK DAYANISMASI’
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Lerign e sopan, Wsdiee

@. Dinlediginiz metnin devaminda neler yasanmig olabilir? Tahminleri-
nizi ve gerekgelerinizi yaziniz.

b. Metnin devaminda tahminleriniz dogru gikti mi2 Tahminlerinizle ilgili gerekgeleri-
niz uygun muydu?

Asagidaki sorulari dinlediginiz metinden hareketle s&zlii olarak ce-
vaplaymiz.

—_—

—

1. Ardig Sokagi sakinleri mahallelerine yeni tasinanlari nasil kargilamaktadir? J

2. Yazar, "Bir top hepimizi eglendirir, ceplerimizdeki yemisgler herkese yeterdi.
cimlesiyle ne demek istemigtir?

3. Bahri amcanin kiiglicik bahgesinde yetistirdigi Grlnleri herkesle paylagsmasi hak-
kinda ne disunlyorsunuz?

4. ihsan agabey mahallede cocuklar arasinda nasil bir rol Gstlenmistir?
5. Nergis teyze mahalleden tasinirken ¢cocuklar ne hissetmis, ne yasamiglardir?

6. Siz olsaydiniz ayrilacaginiz bir arkadasiniza sizi hatirlamasi igin nasil bir hediye
verirdiniz? Neden?

Dinlediginiz metindeki kigilerin dzelliklerini tespit ederek yaziniz. Gere-
kirse dinleme metnini tekrar dinleyiniz.

Nergis teyze Yardimsever, diizenli ve titiz.

Bahri amca

Ihsan agabey

Anne
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a. Dinlediginiz metinde sizi ana dustinceye ulastiracak hangi bilgiler bu-
lunmaktadir? Yazarin aslinda ne anlatmak istedigini, bu metni yazma
amacinin ne olabilecegini diigtiniiniiz.

b. Edindiginiz bilgilerden hareketle dinlediginiz metnin ana diigiincesini yaziniz.

0. Dinlediginiz metindeki Ihsan agabeyin kiisen gocuklari barigtirmasi
dogru bir davranig midir? Degerlendiriniz.

Degerlendirmenizi yaparken asagidaki agiklamayi dikkate aliniz.

- Insanlarin tutum ve davraniglarinin dogru mu yoksa yanls mi olduguna karar verirken
kisisel goruslerimizi degil, toplumun kabul edip onayladigi kurallardan uygun olan birini
esas almaliyiz. Ornegin kanunlar, okul kurallari, evrensel kabuller, gelenek ve gérenekler,
toplumsal ahlak kurallari ve dini kurallar toplumun kabul ettigi, benimsedigi kurallardan
bazilaridir.

- Evrensel kabullere gore cocuklar arkadaglariyla sorun yasadiklarinda yetigkinler
zorunlu olmadikga mudahale etmemeli, sorunlarini kendileri ¢ozmelidir. Dolayisiyla
ihsan agabeyin yaptigi sey dogru degildir.

- Turk gelenek ve goreneklerine gore yasca kicuk olanlar kendi aralarinda problem
yasadiginda buyukler onlara yol gostermeli, sorunlarini gozmelerine yardim etmelidir.
Buna gore de Ihsan agabeyin davranisi dogrudur.

b. siz de drneklerde verilenler diginda duruma uygun olan bir toplumsal kurali esas alarak
Ihsan agabeyin davranigi hakkindaki degerlendirmenizi yaziniz.

€. Degerlendirmenizin sonucunu ve gerekgenizi arkadaglarimizla paylaginiz.
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0. Daha &nce dinlediginiz Sevgili Giinliik adli hika-
yeyi tekrar dinleyiniz. Sevgili Ginliik ile Komgu-
muz Nergis Teyze "Cigek Dayanigmasi" dinleme

metninin karsilagtirilabilir unsurlarimdan (olay-
lar, kahramanlar, kahramanlarin davranis ve
karakter dzellikleri) birini belirleyiniz.

b. Belirlediginiz unsurun benzerlik ve farkliliklarini sdyleyiniz.

‘/‘ Benzerlikler : f Farkllklj

0. Komugumuz Nergis Teyze "Cigcek Dayanigmasi" metnini tekrar dinleyi-
niz. Dinlerken metnin serim, dugim ve ¢oziim bélimlerini belirleyiniz
ve her béliimiinde ne anlatildigini asadiya yazmiz.

Serim

Dugiim

Cozim

b. Bslimlerin birbirine nasil baglandigini ve aralarindaki gegiglerin uygun olup olmadigmi
degerlendiriniz. Bslimler arasinda diigiince ve olay akiginin tutarh olup olmadigini kontrol
ederek bu bélimlerin nasil bir biitin olusturdugunu arkadaglarmizla tartiginiz.

g
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_ < 6. TEMA

Asagdidaki paragrafi okuyunuz. Furkan'in paragrafta ifade edilen davra-
niglari dijital ortamda bilgi giivenligiyle ilgili hangi sorunlara yol agabilir?

Yaziniz.

Furkan, dijital ortamda hesaplarinin gizlilik ayarlarina dikkat etmeden pek c¢ok kisisel
bilgisini paylaslyor. Telefon numarasi, e-posta adresi ve okul bilgileri gibi kisisel bilgilerinin
yani sira gunltk hayatina dair birgok detayi da herkese acik bir sekilde paylasiyor.

m 0. Iletigim siirecinde mesaji veren ve alan kisileri nasil ifade ederiz?

b. Dogru ve etkili bir iletisim kurmak icin dinleyici ve konusmaci neye dikkat etmelidir?
Asagidaki kutulara yazmiz. Siniflandirmanizin ardindan kutulari adlandiriniz.

— /™ —1 —

C. Yukarida belirlediginiz maddeleri en énemliden daha az énemliye gére siralayiniz.

€. Okul kantininde aligveris esnasinda konugmaci ve dinleyici rollerindeki kantin gérev-
lisi ve bir arkadaginiza etkili, dogru iletigim kurabilmeleri i¢in hangi tavsiyelerde
bulunursunuz? Yukaridaki siraladiginiz maddelerden yararlanarak buna yénelik bir
konusma yapiniz.
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"Dogru iletisim, sos-
yal hayatin anah-
tanidir” cimlesinde
isimlerin yerine ter-
cih edilen bir kelime

‘Acikgasi ben insan-
larin mahremiyetine
saygl gosteririm.”

cUmlesinde alti cizili
kelime insan isminin
yerine kullanilmistir.

2

LETIgiM ve goginL. ILISKILER

—_— —

0. Asagidaki tanilayici dallanmis adaci inceleyiniz. Buradaki bilgile-
rin dogru ya da yanlis olduguna karar vererek yénlendirici oklari
takip ediniz. Ardindan ulagtigimiz ¢ikigi isaretleyiniz.

"Merhamet, bizi
insan yapan en
onemli degerlerden
biridir” cimlesinde
ismin yerine kullanil-

vardir.

"Burada sevgi ve
sayglyla birbirimi-
ze destek oluruz’
climlesinde alt
cizili kelime isimdir.

(2]
0

2]
0

mis bir kelime vardir.

"Empati kurmak
insanlari anla-
mamizi saglar.”
cUmlesinde ismin
yerine kullanilan
bir kelime vardir.

'Bu kéyde insan-
lar birbirlerine ¢ok
sicak davranir.’
ciimlesinde alti
cizili kelime ismin
yerine gegmistir.

"Ahmet bulyUklerine
her zaman saygili ol-
mustur." cimlesinde
"Ahmet" kelimesinin
yerine "o kelimesini
kullanabiliriz.

(3] O 6 0 @ 8]
0 0 O 0 O 0

b. "Ben, sen, o, biz, siz, onlar" kelimelerini bir ismin yerine gececek bigimde kullandiginiz
climleler soyleyiniz.
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KONUSALIM

0. Gorselden hareketle iletigimle ilgili problemi belirleyiniz. Arkadaglarinizla birlikte
bu probleme yonelik ¢éziimler tiretiniz ve uygun ¢dziime karar veriniz. Neden uygun
¢6ziim oldugunu gerekgeleriyle agiklayiniz.

b. Ikinci gorseldeki geng, ailesinin yanina gelerek "Bu aksam televizyonu kapatmaya
ne dersiniz?" diyerek onlarla konugmaya baglamigtir. Geng bu ifadesiyle anne ve
babasina ne anlatmak istemistir? Anne ve babasi ona ne cevap vermis olabilir?
Soyleyiniz.

C. Konugmanizi agagidaki "Oz Degerlendirme Olgegi'nde verilen &lgiitlere gdre de-
gerlendiriniz.

Evet [Kismen Hayir

Olgiitler
Gorsellerden hareketle problemi belirledim.

Problemin ne oldugunu arkadaslarima ifade ettim.

Probleme yonelik ¢ozimU arkadaglarimla birlikte
belirledim.

iki gorselden hareketle ailenin iletisimle ilgili durumu-
nu degerlendirdim.

Gencin sorusunun amacini belirledim.

Gencin sorusuna uygun tepkiyi belirleyerek ifade ettim.

N /

¢. Oz degerlendirme sonucunda belirlediginiz giigli ve gelismeye agik yonlerinizi
sonraki konugma etkinliklerinde gelistirmeye caligimiz.

J
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KONUSALIM LN

0. "Bu Gdrev Bizim" bélimiinde "Tirk kiiltirinde komguluk" ile ilgili
yaptiginiz arastirmadan edindiginiz bilgileri kullanarak asagi-
daki yénergeler dogrultusunda konugma yapimiz.

+ Konugsmayi baslatma, strdirme ve sonlandirmaya yonelik uygun se-
lam, hitap ve bitirme ifadelerini kullaniniz.

* Konugmanizda uygun zamanda s6z alip vermeye 6zen gosteriniz.

* Konusmanizda yabanci dillerden alinan ve dilimizde henlz yaygin-
lasmamis kelimelerin yerine Turkgelerini kullanmaya 6zen gosteriniz. .

*+ Konugmanizin sonunda anlagiimayan kisimlari agikliga kavusturmak tzere
bir soru cevap bolimune yer veriniz.

b. Arkadaslarinizdan birinin konugmasini asagidaki "Akran Degerlendirme Olgegi'nde
verilen 8lgiitlere gére degerlendiriniz.

Olciitler Evet

Kismen  Hayir

Uygun selam, hitap ve bitirme ifadelerini kullandh.
Sesini herkesin duyabilecegi sekilde ayarlad.

Kelime ve kelime gruplarina uygun baglamlarda yer verdi.
Dinleyicilerle goz temasi kurdu.

Konusurken gereksiz sesler (sey, 111, eee vb.) cikarmadi.
Konusmasinda ani, gézlem ve deneyimlerinden yararlandi.

Kendisine yoneltilen sorulari nezaketle cevapladi.

€. Tema sonunda yer alan "Konugma Becerisi Oz Degerlendirme Olgegi'ni kullanarak
konugma siirecinizdeki giigli ve gelismeye agik yénlerinizi tespit ediniz. Sonraki
etkinliklerde bu yonlerinizi geligtirmeye galigmiz.

C. Konugma siirecinize yonelik deneyiminizi (konugmanin amaca, konuya, hedef kitleye
uygunlugu; duygu ve diisiinceleri aktarmada yeterliligi vb.) gdzden gegiriniz. Konug-
manizda hangi agsamalarda zorluk gektiniz? Séyleyiniz.




< 6. TEMA

yazmiz.

O uazam ) — o

0. Bir giin i¢inde ailenizle gegirdiginiz ve kendinize ayirdiginiz za-
manlarda neler yaptiginizi listeleyiniz.

b. Yazdiginiz listeyi kendi iginde siniflandiriniz. Siniflandirmanizi asagidaki tablolara
yazarak tablonuza isim veriniz.

C. Olugturdugunuz tablolardan hareketle "aile igi iletigimin 8nemi" konulu bir paragraf

€. Ogretmeninizin yonlendirmesiyle giiglii ve gelismeye agik yonlerinizi belirleyiniz.
Sonraki yazma etkinliklerinde gelistirmeye ¢aliginiz.

J

M
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nize yaziniz.

(,° > DoQa sporlarini arastiriniz. Arastirmanizin sonucunda edindiiniz bilgileri defteri-
S
(4]

> Bir sonraki metnin konusma etkinliginde kullanmak Gzere "Saglikli Hayatin Sirlo-
ri" konulu bir konusma igin ses, video, grafik, resim, tablo vb. coklu ortam 6geleri
hazirlayip sinifa getiriniz.
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4? > Metni noktaloma isaretlerine dikkat ederek okuyunuz.
o)

HERKES dNEMLI

Cok uzun yillar dnceydi. Bir kasabadaki 6gretmenler, doktorlar, firincilar, isgiler, giftgiler, polis-
ler, soforler, kisacasi bUtln ¢alisanlar bir tepede toplandilar. Hepsinin derdi ortakti. Hep ayni seyi
soyltyorlardi: "Kimse bizim degerimizi bilmiyor." diyorlardi. O glin aralarinda bir anlagma yaptilar
ve artik galismamaya karar verdiler.

Cok gecmeden bir 6gretmen hastalanip doktora gitti. Doktor ona: "Senin adina Gzglinim
ama sana yardimci olamam, anlagmayi unuttun herhéalde." dedi. O gece doktorun evine hirsiz
girdi. Doktor polisi aradi. Polis, doktora: "Uzginim dostum, kendi basinin caresine bakmalisin
¢Unku ben de calismiyorum.” dedi. Tabi polis de sabahleyin ekmek almak igin firina gidince ayni
cevabi aldi. Ciftgi bugday ekmedi, sofor ¢iftciyi tagimadi, motor ustasi, sofortin arabasini tamir
etmedi. Asci da motor ustasina yemek yapmadi. Ogretmen ise kimsenin cocugunu okutmadi.
Gulnler boyle gecti.

Zamanla kasabada hayat cekilmez oldu. insanlar dayanismanin ne buyUk bir ihtiyac oldu-
gunun farkina vardilar. Bu toplumdaki bUtln bireylerin ayri bir yeri ve dnemi oldugunu anladilar.
Bu durumu duzeltmek isteyen kasabalilar tekrar ayni tepede toplandilar. Orada bulunan herkes
birbirinden 6zUr diledi. Sonra kasabalilar hep beraber o yiksek tepeye su sozl yazdilar: "Birimiz
hepimiz, hepimiz birimiz igin.’

Alper Tunga KUMTEPE
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\ Yazina

a. Uluslararasi kulturel bir projede Turkiye ve Azerbaycan ortaktir. iki Glkeden 6grenciler
projenin dijital toplulugunda tanismisglar ve gérismeye baslamisglardir. Azerbaycanli
ogrencinin gonderdigi asagidaki iletiyi inceleyiniz. Yonergeler dogrultusunda iletiye ya-
nit veren bir yazi yaziniz.

(RETIM ZAMAN

> Selam ve hitap ciimlesi kullandiktan sonra kendinizi tanitiniz.

> Sofra adabimiz; yemekten dnce, yemek sirasinda ve sonrasinda nelerin yapiimasi ge-
rektigine dair bilgiler veriniz.

> Yanitinizi nezaket kurallari gergevesinde yaziniz.

> Yanitinizi uygun sonlandirma climleleriyle bitiriniz.

> Atélye calismanizi 6gretmeninizin verdigi sirede tamamlamaya 6zen gosteriniz.

Kimden aybala az@e-postaci.net.tr

Kime alpayerb52_@e-postaci.net.tr
Konu Cevap: Yemek Adabi
> Salam,

>Man Aybala. Azerbaycandan size muracist edirem. Man gox sadam ki,
biz eyni layihads tarafdas 6lkalarik. CUnki biz TUrkiyani cox sevirik. Madaniy-
yatlarimiz birbirina gcox yaxindir. XUsusile yemak etiketimizin na gadar oxsar
oldugunu bilmak istayiram. Masa adabiniz necadir? Hansi gaydalariniz var?
Bu barads mans bir az malumat vers bilarsiniz mi?

> Cavabiniz Gclin avvalcadan tasakklr edirem. Sonra gorisarik.

v lA®E| v

Kimden alpayer552_@e-postaci.net.tr

Kime aybala_az@e-postaci.net.tr

Konu Cevap: Yemek Adabi

OwhAR| v
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b.Yazdiginiz e-postayi asagidaki olgitlere gore degerlendiriniz. GUglU ve gelismeye acik
yonlerinizi belirleyiniz. Sonraki yazma etkinliklerinde glcli yonlerinizi sirdirmeye, ge-
lismeye aclk yonlerinizi de gelistirmeye c¢aliginiz.

Ol¢iitler Evet

Kismen Hayir
Yanitima selam ve hitap climlesiyle baslangic yaptim.

Sofra adabimiza gore dikkat edilmesi gereken davraniglar-

la ilgili bilgi verdim.

Yanitimi sofra adabi konusunun disina ¢cikmadan olusturdum.

Yanitimi nezaket kurallari cergevesinde yazdim.

Yanitimi uygun sonlandirma ctimleleriyle tamamladim.

Atolye galigmami ogretmenimin verdigi stire iginde tamamladim.

c. Yanitinizi arkadaslarinizla paylasiniz.
2

\ Konusma

a.Asagidaki 6rnek olayl okuyunuz. Kendinizi Begim'in yerine koyarak asagidaki yonerge-
ler dogrultusunda olaydaki problemin ¢ozimune yonelik bir konusma yapiniz.

Begilim, sinav sonuglarinin agiklanmasiyla arkadagi Mete'nin Gzintu-
sUinG fark etti. Sinavdan istedigi notu alamayan ve bu nedenle oldukga
Uzgln olan Mete'yi teselli etmeye caligan Begim, cana yakin ve yardim-
sever bir 6grencidir. Mete, genellikle derslerinde basarili olan bir 6grencidir
ancak bu sefer beklenmedik bir sekilde disuk bir not almistir.

Olaydaki problemi tespit ediniz.

Olayi kendi bakig aginizla 6zetleyiniz.

Problemin ¢6zimine yonelik konusmanizi yapiniz.

Konusmaniz sirasinda temanin anahtar kelimelerini, yeni 6grendiginiz kelime ve kelime
gruplarini kullanmaya 6zen gosteriniz.

Sesinizi tUm arkadaglarinizin isitecegi bicimde ayarlayiniz.

Beden dilinizi etkili kullaniniz.

Konusmanizi video, ses kaydi, yazi dokimu vb. bigimde dijital ortamlarda paylasiniz.
Dijital ortamlarda iglem yaparken bilgi giivenligi konusunda dikkatli olunuz.

v V Vv Vv

v V Vv Vv

b. Arkadaslarinizdan birinin konusmasini asagidaki "Akran Degerlendirme Olcegi'nde ve-
rilen dlcUtlere gore degerlendiriniz.

Olciitler Evet

Kismen  Hayir

Konusmasinda belirledigi probleme yer verdi.

Konugsmasinda problemi giderebilecek mantikli ¢6zim-
lere yer verdi.

Ses tonunu herkesin isitebilecegi sekilde ayarladi.

Temadan 6grendigi yeni kelime ve kelime gruplarini kul-
land.



KONTROL
NOKTASI

SiZ OLSAYDINIZ...

Bazen kendimizi diger insanlarin yerine koyabilir, onlarin distncelerini ve duygularini an-
layabiliriz. Mutlu olmalarinin, sinirlenmelerinin, kiskanglik etmelerinin ya da bir resmi tutkuyla
gizmelerinin nedenini onlarin bakis agilarindan goérebiliriz. Yani onlarla empati kurabiliriz!

Birileriyle empati kurmamiz onlara her durumda hak vermemiz ya da tamamen onlara ka-
tilmamiz anlamina gelmez. Onlari anlamamiz demektir. Ancak bunu basarabilmemiz biligsel
ve duygusal gelisimimize baglidir. Gelin nasil empati kurabildigimizi daha yakindan inceleye-
lim.

Empati kurabilmemiz icin 6ncelikle her insanin kendi distincesi ve duygusu oldugunu ve
bunlarin her zaman bizimkilerle ayni olamayabilecegini bilmemiz gerekir. Yani kendimizi ve
karsimizdakileri ayri bireyler olarak degerlendirebilmeliyiz. CUnkU karakterlerimiz ve yasadikla-
rimiz birbirinden farkhdir.

Eger empati becerimiz ylksekse bagkalarinin duygularini daha kolay fark edebilir ve hatta
neden boyle hissettiklerini de anlayabiliriz.

()

Bebeklerin yiz ve el hareketlerimizi taklit etmeye calistiklarini gérmissinizdir. Ornegin
dilimizi cikarirsak onlar da cikarmaya calisir. Ustelik biraz daha buyuduklerinde iletisim kur-
duklari kisinin stresli bir durumda oldugunu anlayip onu ¢esitli mimikler ve seslerle rahatlata-
bilirler. Yani taklit etmeyi 6grenmek empati kurmanin dnclsiadur.

()

Peki empati kurmak ne isimize yarar? Gun iginde strekli diger insanlarla etkilesim i¢inde
oluruz. Bazen keyifle sohbet eder bazen kendimizi bir tartismanin iginde buluruz. Her iki du-
rumda da olaylara onlarin bakis acgilarindan bakabilirsek neselendikleri ya da sinirlendikleri
seyleri, korkularini ve tutkularini daha iyi anlayip uygun tepkiler verebiliriz. Boylece iligkilerimiz
kuvvetlenir.

(w)
Nihan YAPICI
(Kisaltilmistir.)

1. Asagidaki sorulari metinden hareketle yazili olarak cevaplayiniz.

a) Empati kurmak igin 6ncelikle hangi farkindaliga sahip olmamiz gerekir?

b) Bebeklerin taklit etme davranigi empatiyle nasil iliskilendirilebilir?

c) Sizce hangi durumlarda empati kurmak zor olabilir? Agiklayiniz.




ILETIgim g goguAL ILISKILER

2. Okudugunuz metinden sizi ana fikre ulastiracak ifadeleri belirleyiniz. Belirlediginiz ifade-
lerden hareketle metnin ana fikrini yaziniz.

3. a) Metinde anlatiimak istenen diustinceleri inceleyiniz.

b) Metinde anlatilanlari kendi bakis aginizla yorumlayarak ¢ikardiginiz sonucu yaziniz.

4. a) Metnin igerigini yansitan anahtar kelimeleri belirleyiniz.

b) Anahtar kelimelerin metinle olan iligkisini yaziniz.

5. a) Empati kuramamanin ne gibi olumsuz sonuglari olabilir?

b) Asagidaki 6rnek olayi dikkatlice okuyunuz.

Ornek Olay

Nesrin ve Zeynep isimli iki arkadas, bir proje Uzerinde birlikte ¢caligmaktadirlar. An-
cak son zamanlarda aralarinda bir anlagmazlik ve iletisim sorunu ortaya gikmistir.
Nesrin, Zeynep'in fikirlerini dinlemedigini ve projede onun fikirlerine yer vermedigi-
ni distinmektedir. Ote yandan Zeynep, Nesrin'in projeye katkida bulunmadigini ve
onun dnerilerini dikkate almadigini distinmektedir.

c) Nesrin ve Zeynep arasinda yasanan sorun nedir? Iki tarafin da bu durumu nasil algila-
digini dislintntz. Onlarin yerinde olsaydiniz ne hissederdiniz?

¢) Ornek olaydaki problemi empati kurarak nasil ¢ézersiniz? Cézum énerilerinizi anlatan
bir konusma yapiniz. Konugsmanizi yaparken asagidaki yonergeleri dikkate aliniz.

Sorunun ¢dzimune yonelik alternatif ¢ozimler Gretmeye galisiniz. Bu alterna-
tiflerden en uygun olanini detaylica anlatiniz.

Konusmanizda Tirkgeyi dogru ve dizgin kullanmaya 6zen gosteriniz.

d) Konusmanizi 6gretmeninizle degerlendiriniz.




Karekodu okutarak icerigi dikkatle izleyiniz.

7. izlediginiz icerikten hareketle asagidaki sorulari cevaplayiniz.

a) Adem amcayla Yaren Leylek'in tanismasi ne zaman olmustur?

b) Leylegin kdy halki Gzerindeki etkisini nasil degerlendiriyorsunuz?

c) Insanlarin canlilarla iletisimi nicin dnemlidir?

8. a) Asagidaki gorseliinceleyiniz.

b) izlediklerinizden ve 6n bilgilerinizden de hareketle gorselle iletilen mesaji sdyleyiniz.
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ILETIgim g goguAL ILISKILER

9. Asagidaki yonergeler dogrultusunda etkinligi tamamlayiniz.

a) Izlediginiz haberdeki dnemli ve 6nemsiz bilgileri belirleyiniz.

b) Belirlediginiz bilgilerden hareketle izlediklerinizi kronolojik akisa uygun olarak kendi
cimlelerinizle 6zetleyiniz.

Turkgeyi dogru, glzel ve etkili kullanmaya 6zen gosteriniz.

Yazinizda (acikgasi, yani, 6zetle, kisacasi, 6zet olarak, uzun lafin kisasi, sonug ola-
rak vb.) kelime ve kelime gruplarini kullaniniz.

Noktalama ve yazim kurallarina dikkat ederek yaziniz.

c) Yazinizi 6gretmeninizle degerlendiriniz.

Daha fazla soruicin
karekodu okutunuz.
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6lgﬁtler Evet [ismen Hayir

Metni okurken sesimi ortama ve dinleyicilere gore
ayarladim.

Metni, arkadaslarimin duyabilecegi bir sesle okuyup
anlami yansitmaya dikkat ettim.

Metni okurken vurgu ve tonlamaya dikkat ettim.

Metinde gecen anlamini bilmedigim kelime ve kelime grup-
larinin anlamlariyla ilgili mantikli tahminlerde bulundum.

-
Gelistirmek istedigim becerilerim:
1.
2.
3.
o
“//‘ T
©
5lgﬁtler Evet [Kismen Hayir

Paragraftaki sorunu tanimlayip kendi cimlelerimle
Ozetledim.

Yazi planimi olusturdum.

Yazimda, belirledigim sorunun ¢6zimune yonelik
Onerilerime yer verdim.

Sorunun ¢dzimune yonelik degerlendirmelerime
yer verdim.

Temadan 6grendigim yeni kelime ve kelime gruplarini
yazimin igerigine uygun bir sekilde kullandim.

Yazim ve noktalama kurallarina uyarak yazdim.

Gelistirmek istedigim becerilerim:



élgﬁtler Evet [ismen Hayir

Dikkat dagitici davraniglardan kagindim.

Anlamini bilmedigim kelime ve kelime gruplarini not
aldim.

Anlamini bilmedigim kelime ve kelime gruplarinin
anlamlariyla ilgili tahminde bulundum.

Anlamini bilmedigim kelime ve kelime gruplarinin
anlamlariyla iligli tahminlerimi glvenilir bir kaynak-
tan kontrol ettim.

6lgﬁtler Evet [smen Hayir

Uygun selam, hitap ve bitirme ifadelerini kullandim.

Sesimi herkesin duyabilecegi sekilde ayarladim.

Kelime ve kelime gruplarina uygun baglamlarda yer
verdim.

Dinleyicilerle g6z temasi kurdum.
Konusurken gereksiz sesler (sey, 111, eee vb.) cikarmadim.
Konusmamda ani, gézlem ve deneyimlerimden yararlandim.

Bana yoneltilen sorulari nezaketle cevapladim.

Geligtirmek istedigim becerilerim:



Haydi Doga Yiriyisine!
Ne Olacak Bu Yemek Sorunu?
Benim Zamanim - Okc¢uluk (izleme)
Obezite

Atli Cirit (Okuma Keyfi)

lemadaki metinler; yazim, noktalama ve donemin soyleyis ozellikleri

Hiey!

/ / / I Ay Lo Al ~oFr
acisinaan eserin orjinaline bagi kalinarak alnmistir.



Yorumlama
Elestirme
Degerlendirme
Metin Yapisi

Coklu Ortam Ogesi
$6zli Sunum
Bilgilendirici Metin
Cozimleme
Bedensel Saglik
Spor

Saglikli Beslenme
Hijyen Korallars
Diizenli Uykv

Su Tiketimi

ik Yardim
Obezite

Esenlik

Mutluluk

Halk Saglig

Ozet E-igerik
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Sagdlikli bir yasom surdirmek igin sizce neler yapmaliyiz? Soyleyiniz.

Dogada yapilacak sporlarla ilgili arastirmanizdan edindidiniz bilgileri arkadasla-
rinizla paylasiniz.

+/ Ogretmeniniz metni okurken onu sessizce dinleyiniz.
</ 1. etkinlikte verilen kelimelerin anlamini tahmin ediniz.

+/ Metni okurken metnin tdr &zellikleri ve igerigini dikkate aliniz. Okuma hizi,
durakloma, vurgu, tonlama ve telaffuzu; anlami yansitacok bigcimde duzen-
leyiniz.

/ lsitilebilir bir ses tonuyla okuyunuz.

HAYDI DOCGA YURUYUSUNE!

Yirimek basgli basina bir spor. Peki hem spor yapip hem de dogadaki bocekleri, kuslari,
agaclari, cigekleri ve pek ¢cok canliyl gézlemlemek daha eglenceli olabilir mi, ne dersiniz? iste,
doga yUrlyUsU ya da hiking (hayking) adi verilen bu spor, uzun yurUyUslerde sporla doga
gozlemini birlestirir. Doga yUrUyusu nerelerde yapilir, bu ylrGyds icin ne giyilir, nasil hazirlanilir,
yUrlUyUs sirasinda nelere dikkat edilir hepsi bu yazimizda. liginizi ¢ektiyse haydi baslayin
okumaya...

Doga yUrlUyusu yapmak igin kentten biraz uzaklagsmak gerekir. Vadi, orman, dag yamacglari
gibi yerlerde ya da 6nceden belirlenmis rotalarda yirtnebilir. Bu sporu yaparken hem fiziksel
bir etkinlik yapilir hem de aile ya da arkadaslarla dogada giizel zaman gecirilir. Ancak elbette
diger sporlarda oldugu gibi doga yurtylst oncesinde de dikkatli bir planlama ve bazi hazirliklar
yapmak gerekir. Gelin, simdi bu hazirliklarin neler olabilecegine bakalim...



Doga yurUyUsunu agirn yagmur, rizgar, sis, tipi ya da yogun kar yagisi gibi hava kosullarinin
oldugu zamanlar diginda her mevsimde yapmak mumkdn. YUrlyUs boyunca giyilecek giysiler
de dolayisiyla havaya uygun ve rahat secilmeli. YUrlyUs rotasini 6nceden belirlemekse giysileri
ve alinmasi gereken egyalari dogru segmeyi kolaylastirir. Uzun bir yartyds icin en 6nemlisi
dogru ayakkabi secimi. Bilekleri kapatan, ayaklara hava aldiran, su gecirmez ve kalin tabanli
ayakkabilar yUriyUls boyunca ayaklari hem korur hem de rahat ettirir. Ayakkabi icine uzun
coraplar giymekse bdcek isiriklarina karsi alinan dnlemlerdendir. Ayrica yaninizda mevsime
gore genis kenarli bir sapka, glines kremi, glines gozIlugu, yagmurluk, eldiven ve yedek giysiler
bulundurmak hava kosullarina karsi sizi korur. Tabii ki bunlari koymakicin bir sirt cantasi gerekli.
Yarlyus boyunca yetecek miktarda igme suyu, besin degeri ylksek, kolay tasinabilir ve az yer
kaplayan kuruyemis, kuru meyve ve sandvig gibi yiyecekler de unutulmamali!

Yol boyunca gegirilecek glizel zamanlarin yaninda bilek burkulmasi, disme, kiiguk siyriklar,
bocek isirmasi ve alerji gibi bazi olumsuzluklar yasanabilir. Bunun igin birilk yardim ¢antasinin
yaninizda bulunmasi gok 6nemli!

YUriyUs yaparken dogada gozlemlenebilecek ne kadar ¢ok sey oldugunu fark ettiginizde
belki de sasiracaksiniz. Yaninizda fotograf makinesi, durbln, blyUteg, gozlem defteri,
bolgedeki bitki ve hayvanlarla ilgili bir kitapgik da olursa gérdiklerinizin fotografini gekebilir,
onlari inceleyebilir ya da onlarla ilgili bazi notlar alabilirsiniz.

YUriyUste daha rahat ve kontrolll bir bigimde ilerlemeye yardimci olan yUrGyts batonu
kullanilabilir. Tek ya da ¢ift olarak batonlari ellerinize alip birer baston gibi yere koyarak yUri-
mek hem dengenizi korumaniza yardim eder hem de tagli ya da camurlu yerlerde kaymanizi
engeller.

()

Eger doga yurlylst konusunda ¢ok deneyimli degilseniz ya da yUrlyls yolunu iyi bilmi-
yorsaniz tek basiniza yurtyuse ¢ikmak dogru degildir. Deneyimli bir rehberin esliginde grup
olarak yUriimek ve rotadan uzaklagmamak givenli bir yUrGyUs yapmanizi saglar.

(w)
Zeynep Betul KABATAS
(Kisaltilmistir.)



A\ ETRINLIR
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vadi:
alerji:
dirrbiin:
yamag:
rota:

baton:

-
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ETRINLIK

Okudugunuz metindeki bazi kelimeler asagida verilmistir. Bu kelimele-
rin anlamlarini metindeki baglamindan hareketle tahmin edip ilgili yer-
lere yaziniz. Tahminlerinizin dogrulugunu TDK Giincel Tiirkge Sézliik'ten
kontrol ediniz.

Asagidaki sorulari okudugunuz metinden hareketle sdzlii olarak
cevaplayiniz.

1. Doga yurtytst yapmanin temel amaci nedir?

Doga yUrUyusu igin neden kentten uzaklagsmak gerekir?

3. YuruyuUslerigin dikkatli bir planlama ve hazirlik yapmak neden gerekli- \_)

dir?

4. Doga yUrlyusuU sirasinda yasanabilecek olumsuzluklar nelerdir ve boyle
durumlara karsi ne tir tedbirler alinabilir?

S. YirlyUs sirasinda rotadan sapmamak neden énemlidir?

Tek basina yUrlyUs yapmanin ne gibi tehlikeleri olabilir?



iy 0Ol A§c1%|daki metni okuyunuz. Metnin girig, gelisme ve sonug bélimle-
x(())( RINLIK rini belirleyiniz.
__ 1
SAGLIK VE SPOR ROTASI

Doga yuruyUsl, dogal guzelliklerle dolu bir
rotada yapilan keyifli bir aktivitedir. Bu tir etkin-
likler genellikle sabahin erken saatlerinde baglar.
Katilimcilar, rehberleri egliginde belirlenen rota-
nin baglangic noktasinda bir araya gelirler. Rota-
nin zorluk derecesi ve uzunluguna gore yurtyUs
oncesinde katilimcilara rotanin detaylari ve gu-
venlik onlemleri hakkinda bilgi verilir. Ardindan
grup yola cikar ve doganin igcinde unutulmaz bir
macera baslar.

YUrayUs sirasinda katilimcilar etraflarindaki
dogal glzellikleri kesfederler. Yemyesil ormanlar,
serin akan nehirler ve essiz manzaralar, yUriyUs
rotasinin vazgecgilmez unsurlaridir. Grup, birlikte zorlu patikalarda yUrirken birbirlerine destek
olurlar. Rotanin zorlu kisimlarinda, rehberlerin liderliginde engelleri asarlar. Yolda karsilastiklari
bitki ve hayvan turleri hakkinda bilgi alir ve doganin sessizliginde huzurlu anlar yasarlar.

YarlyUs sirasinda doga koruma bilinci tim katilimcilarin hassasiyet gosterdigi bir konu-
dur. Bu biling, dogaya ve canlilara zarar vermemeyi gerektirir. Cop atmamalk, ates yakmamak,
bitkilere zarar vermemek, hayvanlari ve diger insanlari rahatsiz etmemek, doga koruma bilin-
cine sahip olan her katilimcinin gevreye kargi en dnemli sorumlulugudur.

Rotanin sonuna ulasildiginda grup Uyeleri birlikte basarilarini kutlarlar ve unutulmaz bir
gunutn ardindan bulugsma noktasina donerler.

li. Metnin bslimlerindeki snemli gérdiginiiz bilgileri ilgili yerlere yaziniz.

Onemli Gsrdigim Bilgi Snemli Gsrme Nedenim

Girig

Geligme

Sonug

C. "Haydi Doga Yiiriylsiine!" ve "Saglik ve Spor Rotasi" adli metinler konu ve yapi olarak
benzerlikler gésteriyor mu? Orneklerle agiklayiniz.



ETKINLIK 0. "Saglik ve Spor Rotasi" adli metinden alinan agagidaki ciimlelerde han-
L1 ) gi dusiinceyi gelistirme yollarma bagvuruldugunu belirleyiz. Bogta ka-
_ lan dusiinceyi geligtirme yoluyla ilgili siz de metinden bir ciimle yazmiz.

tanimlama karsilastirma ornekleme benzetme

Doga yiiriylsi, sehirde yapilan yiirtytslerden farkli olarak katilim-
cilara dogal giizellikleri kegfetme ve temiz hava alma imkani sunar.

Doga yiirilyisl, dogal giizelliklerle dolu bir rotada yapilan keyifli bir
aktivitedir.

Bu biling, dogaya ve canlilara zarar vermemeyi gerektirir. Cop atma-
mak, ates yakmamak, bitkilere zarar vermemek, hayvanlari ve diger
insanlari rahatsiz etmemek, doga koruma bilincine sahip olan her ka-
tilimcinin gevreye kargi en dnemli sorumlulugudur.

li. Karekodu okutarak "Diisiince Balonu" adli etkilegimli
icerigi yonergeler dogrultusunda tamamlayiniz.

ETKINLIK 0. Asagidaki paragrafi okuyunuz.

(9}

\ :

Dogayla bag basa kalmak bana ne kadar iyi gelir bir bilseniz? Size de olur
mu bilmiyorum? Bir agacin altina uzanip temiz havayi cigerlerime cekmek
benim icin vazgecilmez. Nihayet bu hafta sonu isim yok ve buyuk bir he-
vesle kamp yapmaya karar verdim. Kamp alanina varinca butin hayallerim
suya dustU. Cadiri kuracak temiz bir yer bulmak ne mimkin? Nereye bak-
sam ¢op.. Oflaya poflaya dolagmaya bagladim. O esnada baktim ki birkag
geng ellerinde posetlerle ¢op topluyor. "Haydi, Semih sizlanmanin zamani
degil" dedim kendi kendime. 'Once ¢adir kuracak alani kendin olustur, sonra
doganin tadini gikar!”

I Metindeki olumlu ve olumsuz davraniglari tespit ediniz?

c. Yaptiginiz tespitten gikardiginiz sonuglari anlatan bir konugma yapimiz.
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L NLIK 0. Asadidaki rol kartlarindan birini seginiz.
O B

Rol ¥arth

11 yasinda bir gocuksunuz. Oku-
lunuz tatile girince epey vaktiniz
oldu fakat siz bu vaktinizin nere-
deyse tamamini tabletinizde oyun
oynayarak geciriyorsunuz. Hatta
bazen gin boyu evden gikmadigi-
niz dahi oluyor. Bir haftadir sizde
misafir olan dedenizi ancak yemek
vaktinde gorecek kadar tabletle
vakit gecirmeyi seviyorsunuz. Yine
bir giin koltugunuzda tabletinizde
vakit gecirirken dedenizin size su
cimleyi sdylemesiyle konusmaniz
basliyor:

— Serdar bir haftadir seni gézlem-
liyorum, hig disari ¢itkmiyorsun.

zamani bekleyiniz.

Rol Karh

Serdar’'in dedesisiniz. Serdar’i ¢ok
ozlediginiz icin okullarin tatile girme-
sini firsat bilerek onlara gittiniz fakat
Serdar tabletiyle o kadar mesgul ki
degil sizinle vakit gegirmek disari bile
ctkmiyor. Onun bu haline ¢ok Gzulu-
yor ve saglg igcin endiseliniyorsunuz.
Yine bir gin Serdar koltugunda iki
bUklim oturmus, tabletiyle vakit ge-
girirken Serdar’a soyle demenizle ko-
nusmaniz basliyor:

— Serdar bir haftadir seni gozlemli-

yorum, hi¢ disari ¢ikmiyorsun.

. Sectiginiz rol kartindan hareketle konugsmayi arkadaginizla devam ettiriniz.

- Kargilikli konugmaniz esnasinda konugma kurallarina uyunuz. Cevap vermek igin uygun

(0. Okudugunuz "Haydi Dogdu Yiiriyiisiine!" adli metinden bir ismi nitele-
yen ya da belirten kelimelerin bulundugu ii¢ ciimle yaziniz. Bu keli-
melerin altini giziniz.

I Belirlediginiz kelimeleri siz de bir ismi niteleyecek bigimde ciimle iginde kullaniniz.

1
&
£



&« ETRINLIK 0. Saglikli kalmak igin neler yapiyorsunuz? Ornekler veriniz.

/

li. Karekodu okutarak goklu ortam dosyasini izleyiniz.

. Izlediginiz gizgi filmin icerigini en iyi yansitan kelimeleri belirleyiniz.

]
()

9

- Belirlediginiz kelimelerin metnin igerigiyle iligkisini agiklayiniz.

- Izlediginiz gizgi filmin konusunu ve ana fikrini yaziniz.

|40 Asagidaki paragrafi okuyunuz.

/

(0

b.

Her sey "Kaz Daglarini Bizimle Gezmek ister misiniz?" yazisini gdrmemle basladi. Bu
hafta sonu ne yapsam diye dustnurken genel agda bu doga yUriyUsU reklamini gordiim.
Hemen iletisime gegerek listeye ismimi yazdirdim. Bilgisayar basinda oturmaktan tutulan
bacaklarim acilir derken basima gelmeyen kalmadi. Cumartesi sabahi toplanma alanina
gittigimde baktim ki benden bagka kimsede sort ve sandalet yok. '‘Bu sicakta neden
boyle giyindiler acaba?" diye sordum kendi kendime. Cevabi da yiriyis esnasinda kotu
bir tecribeyle 6grendim. Ormanda herkes rahat ederken benim sandaletlerim surekli
kaydi, neredeyse dlUsecektim. Ardindan bacagimda bir kasinti hissettim sonra kasinti
giderek yayildi ve bacagim kipkirmizi oldu. Ustlne bir de ben kasidikga sismeye basladi.
Yolun yarisinda hastaneye gitmek zorunda kaldim. Neyse ki ciddi bir sey degilmis. iste o
glinden sonra doga yurlyustne uygun ekipmanla katilmanin énemini anlamis oldum.

Kahramanin davraniglarindan hangilerinin olumlu, hangilerinin olumsuz oldugunu
belirleyiniz.

Kahraman olumsuz bir durum yasamamak igin neler yapabilirdi?
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ETRINLIK 0. Bilgilendirme amacimiza uygun olarak &ncelikle agadidaki
IA‘O‘ " VA kutulardan bir hedef kitle ve konu belirleyiniz. Ardindan
€« yazacaginiz metnin tirine karar veriniz.
Hedef Kitle Konu
1. Cocuklar 1. Asilar ve bagisiklik
2. Geng yetiskinler 2. Uyku duzeni
3. Doktorlar 3. Stres yonetimi
4. Veliler 4. Ruh saghg
Metin Turleri
1. Afis
2. Haberyazisi
3. Brosur
4. Sosyal medya mesaji

l,. Segimlerinizden hareketle defterinize bir metin olugturunuz. Metninizi olugturur-
ken tiirlin 8zelliklerine uygun bélimlere yer vermeye dikkat ediniz.

C. Yazmizi kontrol ediniz, gerektiginde dgretmeninizden yardim alarak diizenleyip
degistirebilirsiniz.

C. Arkadaslarmizdan birinin yazismi asagidaki "Yazma Becerisi Akran Degerlendirme
Olgegi'nde verilen dlgiitlere gére degerlendiriniz.

Ol‘;ﬁtler Evet  Kismen  Hayr
Yazisinin amaci hedef kitleye uygundu.

Konu digina gikmadan yazisini tamamladi.

Yazisindaki metin yapisi yazma amaciyla iligkiliydi.

Sectigi metin tUrGnun ozelliklerini yazisina yansitti.

Metninde yazim ve noktalama kurallarina dikkat etti.

/7 YAZALIM A\ =i o—

-

Tema sonunda yer alan "Yazma Becerisi Oz Degerlendirme Olcegi'ni kullanarak yazma
sUrecinizdeki guclu ve gelismeye aglk yonlerinizi tespit ediniz. Sonraki etkinliklerde bu
yonlerinizi gelistirmeye ¢alisiniz.




[ doNugALIM .

[

AN ETRINLIK 0. "Bu Gorev Bizim" bélimiinde verilen gérevle ilgili hazirladigmiz
A’ g0 ™= A

coklu ortam &geleriyle "Saglhkli Hayatin Sirlari'ni anlattigimiz bir
- konugma yapiniz. Konugmanizi yaparken asagidaki ydnergelere
dikkat ediniz.

+ Konusma amaciniza uygun ¢oklu ortam ogelerini kullaniniz.

+ Kendi belirlediginiz coklu ortam ogelerinin yaninda izlediginiz "Nasrettin Hoca

ile Hayatin Sirlar” ndaki gcoklu ortam ogelerini de anlam olusturmak icin kul-

laniniz.

- Belirlediginiz coklu ortam 6gelerini tek basina anlam olugturma, destekleme ya da
es anlam olusturma amaciyla kullaniniz.

e Esanlam olusturma: Bazi durumlarda ¢oklu ortamdaki 6gelerden biri (6rnedin gorsel),
baska bir 6ge (6rnegin bir kelime) ile aynt anlama gelir. Béyle durumlarda gérsel, es
anlam olusturma gérevindedir.

e Anlami destekleme: Bazen ¢oklu ortamdaki 6gelerden birinin (6rnegin gérsel) anlamy,
baska bir dgenin (6rnegin bir paragraf) sahip oldugu anlamin bir b6-
liimdyle aynidir. Bu durumda gérsel, paragrafin anlamint desteklemis
olur.

e Tek basina anlam olusturma: Kimi durumlarda ise coklu ortamdaki
Sgelerden biri (rnegin gérsel), diger dgelerin higbirinin sahip olmadig
anlami verir. Béylece gérsel, tek basina anlam olusturmus olur.

+ Coklu ortam ogelerinin birbiriyle uyumunu konusma butdnlt-
g0 icinde saglayiniz.
+ Konusmanizda dUsUnceyi gelistirme yollarini da kullaniniz.

l. Arkadaslarmizdan birinin konugmasini asagidaki "Akran Degerlendirme Olgegi'nde
verilen dlgiitlere gdre degerlendiriniz.

o l? ﬁtler Evet Kismen Hayir

Konusma amacina uygun ¢oklu ortam dgelerini (fotograf,
video vb.) kullandi.

Belirledigi coklu ortam dgelerini, birbiriyle olan etkilegimini
dikkate alarak konusma igeriginde kulland.

Kargisindakilerle g6z temasi kurdu.
Temada yeni 6grendigi kelime ve kelime gruplarini kulland.
Ses tonunu herkesin duyabilecegi sekilde ayarladi.

Konusmasinda dUslnceyi gelistirme yollarini (benzet-
_ me, karsilastirma vb.) kulland. )

\
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A9 ETRINLIR K2 "Futbol Maginda Nezaket" adli metni okuyunuz.
N \ \
anl FUTBOL MACINDA NEZAKET

Arda ve arkadaglari mahalledeki bos arsada futbol oynamayi ¢ok severdi. Bir glin
bUyuk bir mag diizenlemeye karar verdiler. Herkes gok heyecanliydi ¢iinkli bu magin so-
nunda kazanan takim mahalle sampiyonu ilan edilecekti. Mag¢ bagladiginda Arda'nin taki-
mi gok iyi oynuyordu ve kisa strede 6ne gectiler. Ancak kargi takimin en iyi oyuncusu Ege,
ikili mtcadele aninda yere distu ve bilegini incitti.

Arda hemen Ege'nin yanina kostu ve ona yardim etti. Takim arkadaslari, Arda'ya "O
bizim takimda degil, ona neden yardim ediyorsun?" diye sordu. Arda ise "Spor yaparken
herkesin sagligi ve mutlulugu dnemlidir. Kazanmak kadar birbirimize saygl gostermek ve
nazik davranmak da onemlidir." diye cevap verdi.

Ege, Arda'nin yardimina minnettar kaldi ve oyuna devam etti. Sonunda Arda'nin
takimi kazandi ama herkes en gok Arda'nin gosterdigi nezaketi konusuyordu. O glinden
sonra mahalledeki tim gocuklar spor yaparken birbirlerine her zaman saygili ve nazik
davranmaya soz verdiler. Cinku gergek sampiyonlar, sadece magin sonucunda degil;
kalplerde de kazananlardir.

l). Spor yaparken énemli oldugunu dU§UndU%UnUz bir deger belirleyiniz. Bu deger;
adalet, saygl, nezaket gibi degerler olabilir. Belirlediginiz degeri yazili olarak
asadiya yaziniz (Ornedin "Spor yaparken her zaman nezaket gostermeliyiz.").

C. Metindeki olaylari hatirlaymiz. Bu olaylarin belirlediginiz dedere uygun olup
olmadigimi nedenleriyle defterinize yazimiz (Ornegdin "Arda, Ege ve diger gocuklarin
davraniglari belirlediginiz degere uyuyor mu?").

Yeterli ve dengeli beslenmenin insan saglig Gzerindeki etkileri ile ilgili sunu hazir-
layiniz.

Konuyla ilgili arastirma yapiniz.

Amaciniza uygun oldugunu disindugunudz ¢oklu ortam &gelerini
(fotograf, resim, tablo, grafik, harito, ses kaydi, muzik, video vb.)
belirleyiniz.

Arastirmalarinizdan hareketle konu ile ilgili bir metin yaziniz,

Belirlediginiz ¢oklu ortam d6geleri ile yazdidiniz metni bir araya geti-
rerek bir sunu olusturunuz.




Bir kitabi okurken veya birinin anlattiklarini dinler—

ken bazen gézumuzin dniinde bir resmin canlandigi olur.

Bazen de biz okuduklarimizi veya dinlediklerimizi daha anlagilir
hale getirmek igin anlatilanlarla ilgili bir seyler gizer, okuduklarimizi
veya dinlediklerimizi daha sade ve somut olarak gérmeye caligiriz. Bu der-
simizde tam da bu amacla kullanilan bir strateji olan gérsellestirme stratejisini

dgrenecegiz.
.-o""
[ € Gérsellestirme stratejisi, metinlerde anlatilanlarla ilgili zihnimizde canlanan sahnelerin res-

medilmesi veya okunan ve dinlenen bilgilerin somutlastirilmasini gerektiren her turlt oku—

ma, dinleme calismasinda kullanlabilmektedir. Bdylece metni daha iyi anlayabilir ve hatirlayabiliriz.

Gorsellestirmelerimiz metinlerde anlatilanlarin zelligine gére bir kavram, durumu veya olay akigini

yansitacak sekilde olabilir. £ger okudugumuz veya dinledigimiz metinde bir olay anlatiliyorsa metain

serim, dugum ve ¢ézum bolumlerini yansitacak nitelikte birkag gérsel gizilmelidir. £ger dugunce yazisi

okunuyor ise kavramlar ve durumlar arasindaki iligkileri (éncelik sonralik, birbirini kapsama, birbirini
etkileme vb.) yansitacak bir gérsel gizilmelidir. Bu konuda dgretmenimiz bize yol gésterecek.

Haydi baglayalim!

= Ogretmenimizi izliyoruz

Ogretmenimiz simdi stratejinin nasil kullanildigini gésterecek. Me-
tindeki onemli bilgi, kavram ve durumlarla bunlar arasindaki iligkileri
gorsellestirirken sesli diislinecek. Stratejiyi kullanirken nelere dikkat
etmemiz gerektigini bize dgretecek. Ogretmenimizin sunumunu
dikkatle izlerken asagidaki noktalara odaklanalim.

- Ogretmenimiz metindeki hangi bilgi, kavram ve durumlart gérsellestirdi?
- Sectidi bilgi, kavram ya da durumlar arasindaki iligkileri gorsele nasil yansitti?
« Gorselin metnin blitiin icerigini yansitmasini nasil sagladi?

SU SPORLARI

Rafting yaparken bir sisme botun icinde, glcli akan akarsuya karsi yol almaya caligilir. Bu
spor da kurek gibi bir ekip sporu olsa da, bir sarsintiyla bot devrilecek olursa herkes kendi baginin
caresine bakar. Raftinge baslamadan 6nce bot devrilince panige kapilmadan bota tekrar nasil
cikilacagini, bir nehirde nasil yizuilecegini, kiiregin nasil kullanilacagini iyice 6grenmek gerekir. (...)

Rafting nehirlerde yapilan bir spordur. Gl¢lt akan nehirler tercih edildigi igin kask ve can ye-
legi takmak gerekir. Nehir suyu soguk oldugu icin su gegirmeyen elbise giymek de iyi olabilir. (...)

Bilim ve Teknik

(Kisaltilmistir.)



Biz Uyguluyoruz

Simdi 4-6 kisilik gruplar olusturalim ve bu kez bir 6ykuleyici
metin okuyalim. Okuma sirasinda 6gretmenimizin rehberli-
ginde stratejiyi uygulayalim ve metnin serim, dGgim, ¢6zim
bollmlerini gosteren en az 3 gorsel gizerek anlatilanlari gorsel-
lestirelim. Calismamizi yaparken asagidakilere dikkat edelim.

v

- Ogretmenimiz bize kendi uygulamasindaki siraya uygun olarak ne yapacagimizi séyle-
dikten sonra grup olarak séyleneni uygulayalim.

 Grup olarak calisirken énce birlikte dislnlp tartigsalim, ortak bir karara varalim, sonra
gorselimizi ¢alisma kégidimiza gizelim.

« Calisirken ihtiyag duyarsak égretmenimizden yardim alalim.

- Ogretmenimiz biz ¢alisirken bir eksiklik fark ederse onun uyarilarina uygun olarak ¢alig-
mamizt dtizenleyelim

DOKTORA GITMEK ISTEMIYORUM!

Annemin telefonu uzun uzun ¢aldi. Acaba bu kadar israrli bir sekilde kim ariyordu? Neyse
ki annem mutfaktan yetisip telefonu agti. Bir stire dinledikten sonra "Tamam, saat 13.00 bize
uygun. Carsamba ginl o saatte hastanede oluruz.” diyerek telefonu kapatti.

Keske annem telefona yetisemeseydi. "Kag giin var acaba ¢carsambaya?” diye distinlrken
bu sefer de kapi ¢aldi. Ne yogun bir giin. Kafamin iginde birgok distincenin zili galiyordu. Tele-
fonun sesi, kapinin zili derken tim ziller birbirine karisti.

Babam igeri girer girmez ylzimden bir seylerin ters gittigini anladi. "Ne oldu sana Ali? Y-
zUn bembeyaz olmus, bir seyden mi korktun?" diye merakla sordu. "Hiiiiig, hicbir sey yok." deyip
durumu gecistirdim. Oncelikle dis hekimi randevusundan nasil kurtulacagimi planlamaliydim.
Tum aksam tek kelime bile etmeden dylece oturdum. Yemekte annem merakla sordu: "Bizim
evde konuskan bir kus vardi. Hic mola vermeden konusurdu. Ona ne oldu acaba?" Annem tim
sevimliligiyle beni konusturmaya cgalisti. Ama cevap bile veremedim. O gece neredeyse hi¢
konusmadan yatagima gittim. Tium glcuyle agriyan disime ragmen planimi tamamlamistim.

Carsamba gilinu geldi ¢atti. Evde saklanabilecegim en glivenli yer olan gardrobun igine
saklandim. Beklemeye basladim. Randevu saatimiz yaklastiginda annem beni aramaya bas-
lad. "Ali! Ali!"" diye bagiriyordu. Benden hig ses yok tabii. "Dis hekimi ile randevumuza geg kali-
yoruz canim. LUtfen ¢ik artik.” diye seslendi.

Birden aklima kag gundur gektigim dis agrisi ve sisen yanagim geldi. En sevdigim mey-
veleri 1siramamak da benim icin ayrica UzUntU verici. Kara kara disinmeye bagladim. "Aci-
mayacak degil mi?!" diye korkarak anneme seslendim. ‘Caninin yanmamasi i¢in dig hekiminin
gerekli tUm tedbirleri alacagindan eminim. Hem gidince sen kendin de ona sorabilirsin.” dedi.
"Tamam.” deyip saklandigim yerden c¢iktim. Biraz endigeyle de olsa dis hekimine dogru an-
nemle yola giktik.



Hastaneye gittigimizde dis hekimim korktugumu hemen anladi. Bana yapacagi tim is-
lemleri anlatti. Disimi tedavi etmeden 6nce uyusturacagini, bu sayede hic¢ aci duymayacagimi
soyledi. Korkumun bilmemekten kaynaklandigini anladim. Dis hekiminin disimi nasil tedavi
edecegini 6grendikten sonra korkum gegmisti. Tedavi bittikten sonra mutlu bir sekilde dokto-
rumla vedalagip annemle oradan ayrildik. Disimdeki agri ugup gitmisti!

Banu YASAR
. o Saglk Cocuk
GORSELIMIZ
SERIM DUGUM ¢cOzUM

Yine Uyguluyoruz

Simdi 2-3 kisilik gruplar olusturalim ve 6gretmenimizin uy-
gulamasindaki gibi bilgi vermeye yonelik bir metin okuyalim.
Metinde anlatilanlari gorsellestirelim. Calismamizi yaparken
asagidakilere dikkat edelim.

e

- Bu sefer 6gretmenimiz, gerekmedikge bize midahalede bulunmayacak.

- Onceki uygulamalardaki sirayi takip ederek stratejiyi kullanalim.

- Stratejiyi uygularken grup arkadaslarimizia konusup tartisalim; metindeki 6nemli bilgi,
kavram ve durumlar ile bunlar arasindaki iligkileri cizecedimiz gorsele yansitalim.

SAGLIK ELLERDE BASLAR

GUNlUk hayatta elimizi gesitli ylizeylere ve nesnelere temas ederiz, bu da mikroplarin eli-
mize bulagmasina yol agar. Elin hijyenik bir sekilde yikanmasi, bu mikroplarin vicudumuza
girmesini ve hastaliklara neden olmasini engeller. Bunun yani sira hijyenik el yikama, bagisiklik
sistemi zayif olan kisileri korumak icin de oldukga kritiktir. Ellerin dlzenli ve dogru sekilde
yikanmasi, bu kisilerin sagligini korumaya yardimci olur. Toplum saghgi agisindan el yikama
aliskanliklarinin yayginlagsmasi, salgin hastaliklarin kontrol altina alinmasinda ve genel saglk
dizeyinin yukseltilmesinde 6nemli bir rol oynar.



Elimizi hijyenik bir sekilde yikamak, kisisel sagligimizi korumak igin hayati 6Gneme sahiptir.
Bu sebeple el yikamanin adimlarini dogru takip etmek gerekir: ilk adim olarak ellerinizi akan su
altinda i1slatin ve yeterli miktarda sabun kullanin. Sabun képurdikten sonra ellerinizin her ye-
rini -avug igi, elin Ustd, parmak aralari, tirnak altlari ve bilekler dahil- en az 20 saniye boyunca

iyice ovalayin. Ellerinizi temiz su altinda duruladiktan sonra temiz bir havlu veya tek kullanim-
Ik kagit havlu ile kurulayin.

GORSELIM

= —(F

LN Artik  gorsellestirme  stratejisini - kullanmayi  6grendik.

&/ Simdi kitabimizdaki‘Ne Olacak Bu Yemek Sorunu?” met-
ninde anlatilanlari metnin gorsellerinden farkli bicimde
defterimize gorsellestirelim.




Yeterli ve dengeli beslendiginizi distnUyor musunuz? Nigin?

Tadina hig bakmadiginiz hdlde sevmediginiz yiyecekler var mi? Varsa adlarini
sOyleyiniz.

/ Ogretmeniniz metni okurken onu dikkatlice dinleyiniz.

</ Metni tur &zellikleri ve iceriginden hareketle okuma hizi, duraklamao, vurgu,
tonlama ve telaffuzu, anloami yansitacak bicimde isitilebilir bir ses tonuyla
sesli okuyunuz.

NE OLACAK BU YEMEK SORUNV?

Off, yine yemek zamani!

Annem mutfaktan bana sesleniyor. Haydi oglum, yesene oglum, yemezsen blylyemez-
sin oglum, gok zayifsin artik neredeyse iskeletin gértindyor oglum.

lyi tamam da, annem masaya ekmek getirmek i¢cin mutfaga gittiginde bir baktim, sofrada
hicbir sey yok. Yani higbir sey yok dediysem benim sevdigim hicbir sey yok. Makarna bile yok
mesela...

()

lyi de benim sevdigim yemeklerden yokmus ki buglin; yogurt corbasi varmis, ispanak var-
mis. Keske bir makarna olsaydi dedim igimden, makarnadan hig bikmam, her giin yerim valla...

Benim ispanagi begenmedigimi hemen anlayan annem anlatmaya basladi: Ispanak ¢ok
faydaliymis, icinde vitaminler varmis, bolca demir varmisg, her glin makarna yenir miymis, hep
ayni seyleri yemek istiyormusum, boyle saglikli beslenemezmisim, ama bdyle olmazmig ki...
Haa, bu arada adimi sdylemeyi unuttum degil mi? Benim adim Tolga, yemek yemeyi sevme-
yenlere kocaman bir merhaba.

()

Annemin soylediklerinden anladiginiz
gibi yemek yemeyi pek sevmiyorum. Aslinda
annemi Uzmek istemiyorum. Benim iyiligim
icin boyle konustugunu, saglikli blylmemi
istedigini biliyorum. Ama elimde degil ne
yapayim?

()

Sofrada sevmedigim yemekler oldugu
zaman igcimden. "Off ya, nereden c¢ikmig
bu yemek?" diyorum. Ne kadar oflasam da
bazen acliktan bazen annemin zorlama-
sindan sevmedigim seyleri yemek zorunda kaliyorum. Eminim sizin basiniza da benzer seyler
gelmistir. Yani siz de sevmeden, hatta hig istemeden bazi seyleri yemek zorunda kalmigsiniz-
dir, dyle degil mi? Yoksa bu bir tek bana mi oluyor? Hayir, yani merak ettim de ondan soruyo-
rum.




() \

Okulda da strekli saglkl beslenme, blylme, gelisme gibi konulari isleyip duruyoruz. Ders-
ler iyi guizel de, bence bir haksizlik var. Bu haksizlik ne mi? Bakiyorum sevdigim ne varsa ya
zararl yiyecekler kisminda ya da az tiketmemiz gereken yiyecekler arasinda. Sevmedigim ne
varsa saglikli yiyecekler arasinda. Of, Allah'im of!

()

Bir glin yine okulda saglikli beslenme konusunu igliyorduk. Dayanamayip s6z aldim. Ama
ogretmenim, ben bu saydiginiz yiyecekleri hi¢ sevmiyorum, benim sevdiklerime de siz zararli
diyorsunuz. Ne yapayim simdi ben, onlari da mi yemeyeyim?" dedim. Tabii beni dinleyen bazi
arkadaslarim hemen destek verdi. Sinifta bir kargasadir basladi.

Ogretmenimiz "Olur mu hig oyle sey?" dedi hemen. "Biliyorsunuz ki yemezsek yasamimi-
z1 strdUremeyiz. Canlilarin en 6nemli ihtiyacglarindan biridir beslenme ihtiyaci... Eger yemek
yemezsek gelisimimizi saglayip sirdlremeyiz, glic kazanamayiz. Soguga, sicaga, hastaliklara
kargi direncli olamayiz. Vicudumuz hayatimizi devam ettirmemiz icin gerekli olan enerjiyi sag-
layamaz ve benzini biten bir arabanin yolda kalmasi gibi calismasini durdurur. Vicudumuzun
dogru ve dizenli calisabilmesiigin protein, vitamin, karbonhidrat ve minerallere ihtiyaci vardir.
Bunlari da sebzelerden, et, balik, sit Urlnlerinden ve meyvelerden saglariz. Dengeli beslenme
her bir besin grubundan yeteri kadar yemektir. Nasil sadece seker yiyerek dogru beslenemi-
yorsak sadece et yiyerek de dogru beslenemeyiz. Hem sizlerin sevdigi seyler de faydali aslinda
ama dogru miktarda yediginizde."

"Biliyorum 68retmenim, ama annem yemege ¢agirdiginda Bugln yemekte ne var? diye
soruyorum, o da bana 'Patlican var, ¢orba var, tirlG var. filan diyor. Ben de annemi Gzmek
istemedigim igin bir iki kagik yedikten sonra doydugumu soyleyip sofradan kalkiyorum. Ne
yapayim? icimden yemek gelmiyor onlari.. Hatta icimden 'Nereden ¢ikmis ki bu yemek, kimin
aklina gelmis bunu pisirmek? diye sorup duruyorum.”

"llging! Peki, gercekten biliyor musun nerede, ne zaman, nasil yapildiklarini?"
"Efendim?”

"Yani ‘Nereden ¢ikmis, kimin aklina gelmis?' diye soruyormugsun ya kendine, iste onu di-
yorum biliyor musun diye.



‘Anladim 6gretmenim ama bilmiyorum.’

"Dogrusu ben de merak ettim bu sorunun cevabini. Bu Gnitemizin konularindan biri sag-
likli beslenme. Performans édevleriniz icin bu konuyu arastirirsaniz cevabi da 6grenebiliriz ne
dersiniz?"

‘Olur’

"Once sevdiginiz ve sevmediginiz yemekleri diisiinin. Bir liste yapip nereden, nasil, ne za-
man c¢iktigini arastirin. Etrafinizdakilere sorun, konuyla ilgili kitaplar okuyun. internetten aras-
tirn mesela. Sectiginiz yiyeceklerle ilgili anilariniz, bUyuklerinizin anlattigi bir efsane, duydugu-
nuz bir fikra ya da okudugunuz bir masal varsa onlari da ekleyebilirsiniz.

Sevmediginiz yemekleri de en azindan bir kere yiyip neler dlisindlUginizUu yazin. Yani ne-
den sevmediginizi, tadinin size nasil geldigini, yemegin hikayesini 6grendikten sonra fikrinizin
degisip degismedigini yazabilirsiniz. En sonuna da bu galisma sonucunda neler 6grendiginizi
belirten bir liste hazirlayin. Hep beraber okuyup gorelim, anlasildi mi?

Size Ug¢ hafta sure veriyorum. Ug hafta sonra hem herkesin sevdigi ve sevmedigi yemekle-
ri 08renip nasil beslendigini anlayacagiz hem de bu yemeklerin nereden giktigini 6grenecegiz,
tamam mi?"

()

Iste, benim gibi yemek yemeyi sevmeyen bir cocugun basina gelenler bunlar. Ben ye-
mekten kacarken yemeklerin icine distim, Turkge kitabimizdan 6grendigim gibi yagmurdan
kacarken doluya tutuldum yani...

is derse gelince hemen ise koyuldum. Sevdigim ve sevmedigim yemekleri listeledim.
Sonra da listemdeki yiyecekleri sirasiyla aragtirmaya bagladim. Bir yandan da merak etmeye
basladim. "Acaba siniftaki kag arkadasimla ayni seyleri seviyoruz?" Bence ¢cogumuzun listesi
birbirine benzeyecek!

()
NE Mi OLDU BU YEMEK SORUNU?

Annem bu c¢alismayl okudugunda ¢ok
memnun oldu. Bazi yerlerinde gok guldu, bazi
yerlerinde "Senin iyiligin igcin oyle soyllyorum.”
dedi.

Sonucta, sevmedigim yiyecekleri tattigim
ve artik hicbir yemege 6n yargili davranmadi-
gim icin cok mutlu. Hatta bu gtin gidip 6gret-
menime tesekkir edecekmis. Fakat "Daha bir
sUrG sevmedigin yemek var, onlari da bir aras-
tir bakalim." diyor.

Evet var ama bu kadar kisa zamana ancak bunlari sigdirabildim. BlyUtyUp bilim adami
olunca ben de yiyeceklerin yarar ve zararlariyla ilgili galismalar yapacagim.

Tolunay SANDIKCIOGLU
(Kisaltiimistir.)

Okuma surecinizi tema sonundaki "‘Okuma Becerisi Oz Degerlendirme Olgegi'ni
kullanarak degerlendiriniz.



A\ ETRINLIR

Asagidaki sorularim cevaplarini metinden hareketle defterinize ya-

ziniz.
i —
Tolga'nin beslenme aligkanligi nasildir?
Ispanagl begenmeyen Tolga'ya annesi neler séylemistir? \J

1.
2
3. Proje gorevi Tolga'nin yemek hakkindaki fikirlerini nasil etkilemistir?
4

Tolga'nin sevmedigi yemekleri yememek icin annesine "Doydum.” demesi onun
kisiligi ve annesiyle olan iligskisi hakkinda ne tir ipuclari vermektedir?

5. Tolga'nin sevdigi yemekler olmayinca "Sofrada hicbir sey yok." demesini nasil

degerlendiriyorsunuz?

6. Yeme aliskanliklarinizi Tolga'nin yemek aligskanliklariyla karsilastirdiginizda neler

soylersiniz?

0. Okudugunuz metni inceleyip metindeki Tolga ve annesinin beslenme

9, | ETRINLIK . : -
04 konusundaki bakig agilarini inceleyiniz.
=

Annesinin Bakis Agisi

1. Saglik Odaklilik: Tolga'nin annesi, sag-
ikl beslenmenin 6nemini vurgular. O,
besinlerin vitaminler, mineraller ve diger
besleyici 6geler agisindan zengin olmasi-
NI onemser.

2. Koruyuculuk: Annesi, Tolga'nin saglikli
bUylmesi ve gelismesi icin gerekli besin-
leri tUketmesini ister. Bu, onun koruyucu
ve destekleyici bir tutum sergiledigini
gosterir.

3. Egitici Rol: Annesi, Tolga'ya saglikl bes-
lenme konusunda bilgi vermeye calisir.
Onun saglikli aliskanliklar kazanmasini
amacglar.

Tolga'nin Bakis Agisi

1. Lezzet Odaklilik: Tolga, daha gok sevdigi
yiyecekleri yemeyi tercih eder. Onun igin
yemeklerin lezzeti ve yemekten zevk al-
mak daha dnemlidir.

2. Diren¢ Gosterme: Tolga, annesinin su-
rekli saglikli yemekleri dayatmasindan ra-
hatsizlik duyar ve buna karsi diren¢ gos-
terir.

3.Eglence ve Rutin Karsithigi: Tolga, stirekli
ayni tUr saglikl yemeklerin yapilmasindan
sikilir ve gesitlilik arar. O, makarna gibi sev-
digi yemekleri daha sik yemek ister.

l). incelediginiz bakis agilarindan birini segerek konuyu onun bakis agisiyla ifade ediniz.



. | ETRINLIK
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0. Okudugunuz metinden kargilagtirma iglevli sz varliklarmin (ama,
fakat, daha, en, kadar, -dan ¢ok, -dan az vb.) kullanildigi ciimleler

belirleyip asagiya yaziniz.

b. Kargilastirma islevli s6z varliklarmi kullandigimiz ciimleler yazmniz.

L. | ETRINLIK
/
1. DURUM

1. kigi
Hacivat

2. kigi
Nasrettin Hoca

3. kisi
Pazarci

Yer
Semt pazari

Problem

0. Hacivat ve Karagdz, Nasrettin Hoca, Ibn-i Sina ile ilgili bildikle-
rinizi gvzden gegiriniz. Ardindan asagidaki tablodan bir durum
seginiz. Segtiginiz durumdaki problemi belirleyiniz. Probleme

yonelik ¢ozlim 6nerilerinizi yaziniz.

Hacivat ve Nasrettin
Hoca saglikli beslen-
mek amaciyla sebze ve
meyve almak icin pa-
zara gitmistir. Hacivat
kendisine ikram edilen
karpuz dilimini yanlisg-
likla yere dUstrmustar.
Nasrettin Hoca, karpuz
dilimini fark edemeyip
Uzerine basinca ayagi
kaymis ve meyve tez-
gahini devirmistir.

Coziim Onerileri

2. DURUM

1. kigi
Karagoz

2. kisi
ibn-i Sina

3. kigi
Eczaci

Yer
Eczane

ibn-i Sina tip doktoru-
dur. Karagoz hastalan-
digi icin ibn-i Sina’ya
gitmistir. ibn-i Sina Ka-
ragoz’u muayene et-
mis ve ilag tedavisine
baslamistir. ibn-i Sina
ve Karagoz ilag almak
icin eczaneye gitmis-
tir. Karagoz yanliglkla
ilag sisesini dusurup
kirmistir. Ne yazik ki bu
ilacin tekrar hazirlan-
masi ¢ok zordur.



|,. Belirlediginiz probleme yénelik ¢dziim onerilerinizden birini de icerecek sekilde
segtiginiz durumda yer alan hikaye unsurlarini kullanarak éykiileyici bir metni defte-
rinize yaziniz. Metni olugtururken daha 6nce edindiginiz bilgilerden hareketle Kara-
gdz ve Hacivat, Nasrettin Hoca ve Ibn-i Sina’nin kisilik 6zelliklerinden faydalaniniz.

- C ypzaum

—

SN, a. Tolgamm sevdigi ve sevmedigi yemekler nelerdir? Sizce Tolga
) ~ ”\“\, “\ . .
o neden bazi yemekleri severken bazilarini sevmemektedir?

=) o—

=

b. Tolga’nin yemek segme davranigi ile ilgili olumlu ya da olumsuz géristiniizi yaziniz.

C. Siz olsaydiniz Tolga'nin yemek segme aligkanhgindan vazgegmesi igin ona hangi &ne-
rilerde bulunurdunuz? Gerekgeleriyle yazmiz.

[ KONugALIM

[ M

ETRINLIK 0. "Bu Gorev Bizim" béliimiinde, yeterli ve dengeli beslenmenin insan
i N sadligr Gzerindeki etkileriile ilgili hazirladiklarinizi arkadaglariniza

sununuz. Sunumunuz sirasinda agagidaki yénergelere dikkat edi-
niz.

+ Konusma sUrecine uygun selam ve hitap ifadelerini kullaniniz.
+ Konugmanizin sonunda anlagilmayan kisimlari acikliga kavus-
turmak igin soru-cevap bolimune yer veriniz.

+ Konugmanizda uygun zamanda s6z alip vermeye 6zen gosteriniz.

[). Konugmanizi yeniden yapacak olsaydimiz bu siirece yénelik neleri degistirmek ve
\ korumak isterdiniz? Neden?

J




1 AL 0. Karekodu okutarak filmi izleyiniz.
——

b. Asagidaki sorulari izlediginiz filmden hareketle cevaplayiniz.
@ Cocuklarin ortak 6zellikleri nelerdir? Soyleyiniz.
Kusun kurtarilmasi ile cocuklarin saglkh yagsamalari arasindaki ilgiyi agiklayiniz.

Q ETRINLIK 0. Asagidaki paragrafi okuyunuz. Yazim yanligi olan kelimelerin altmi
o Giziniz.
—

Sokagin basinda durmus, top oynayan c¢ocuklar izliyordum, ne kadar da
saglkh gortntyorlardi. Takimlar 5'er kigiden oluguyordu. magci izlerken bisikletli
bir adam bana yaklasti. Elindeki kagidi uzatip "su spor salonunun adresine bakar
misin? bir tlrll bulamadim.” dedi. "tabii amcacigim.” diyerek kagidi aldim. kagitta
‘cicek mahallesi glines sokak yildiz apartmani birinci kat" yaziyordu. "Amcacigim,
yirmibes metre ileride Atatlrk bulvari var, karsiya gegince kurtulus ortaokulunu
goreceksin. Aradigin apartman okulun arkasinda, doga eczanesinin yaninda. ister-
sen seni gotureyim." dedim ama tegekkir ederek agir adimlarla ilerledi.

b. Yazimi yanhs olan kelimeleri diizelterek agagiya yeniden yaziniz.

.\ ETRINLIK 0. Asadida, metinden alinan bslimde isimleri, ismi niteleyen ve be-
) ¢ - A
) lirten kelimeleri, ismin yerini tutan kelimeleri ve fiilleri belirleye-

- rek altini giziniz.

‘Benim i1spanagi begenmedigimi hemen anlayan annem anlatmaya baslad:
Ispanak ¢ok faydaliymis, iginde vitaminler varmis, bolca demir varmig, her gin
makarna yenir miymis, hep ayni seyleri yemek istiyormusum, boyle saglikli bes-
lenemezmisim ama boyle olmazmis ki.. Haa, bu arada adimi séylemeyi unuttum
degil mi? Benim adim Tolga, yemek yemeyi sevmeyenlere kocaman bir merhaba’

'Size U¢ hafta sire veriyorum. Ug hafta sonra hem herkesin sevdigi ve sev-
medigi yemekleri 6grenip nasil beslendigini anlayacagiz hem de bu yemeklerin
nereden ciktigini 68renecegiz, tamam mi?"
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[, Altmi gizdiginiz kelimeleri tabloda ait olduklari alana yazmniz.

simler

Ismi Niteleyen ya da Ismin Yerini Tutan Fiiller
Belirten Kelimeler Kelimeler

ﬁ 8 .
A Q2 ETRINLIK

[ /

N

0. "Beslenme aglik duygusunu bastirmak, karm doyurmak ya da ca-
ninin gektigi seyleri yemek igmek degildir." séziinden ne anliyor-
sunuz?

b Bu séziin ilettigi mesaja katiliyor musunuz? Nigin?

C. Kendinizi beslenme uzmani yerine koyarak sagliksiz beslenen bir kigiye dnerilerinizi
anlatan bir konugma yapmiz.

+ Konusma slrecinde uygun selam ve hitap ifadelerini kullaniniz.
+ Konugsmanizin sonunda anlasiimayan kisimlari agikliga kavus-
turmak igin soru-cevap bolimine yer veriniz.

+ Konugmanizda uygun zamanda soz alip vermeye 6zen gosteriniz.

Ce Konugmanizi yeniden yapacak olsaydiniz bu siirece yénelik neleri degistirmek ve
korumak isterdiniz? Neden?

[ wonugaum — o

J

Ata sporlarimizdan olan okguluk ile ilgili arastirma yapiniz.

Arastirmanizin amacini, neye ihtiyaciniz oldugunu ve bilgiye nasil
eriseceginizi duslinerek izleyeceginiz igerikleri seginiz.

Amaciniza ulasincaya kadar segtikleriniz Uzerinde degisim ve du-
zenlemeler yopiniz.

Hazirlikli konusma etkinliginiz i¢cin sporun insan sadligi Uzerindeki etkilerini aras-
tiriniz. Konusmanizda kullanmak Uzere fotograf, resim, tablo, grafik, harita, sanal
gezi uygulamalari, ses kaydi, muzik, video vb. ¢oklu ortam 6geleri hazirlayiniz.



Okguluk ile ilgili yaptiginiz arastirmayi arkadaslarinizla paylasiniz.

Bos zamanlarinizda ilgilendiginiz bir hobiniz var mi? Bu hobiyle ilgilenmeye nasil
basladiniz?

Farkli ilgi alanlarina sahip olmanin yasominiza nasil bir katkisi olur?

izleyeceginiz coklu ortam metni okculukla ilgili bilgilendirici bir metindir.
Coklu ortam &gesine ulasmak icin karekodu okutunuz.

izleme sirasinda dikkat daditici hareketlerden kagininiz.

SN Anlamini bilmediginiz kelimeleri not aliniz.
TN ‘ ihtiyag duymaniz halinde ¢oklu ortam &gesini tekrar izleyiniz.
v-\ = i izleme strecinizi tema sonundaki 'Dinleme/izleme Becerisi Oz Degerlendir-

S o
me Olgegi" ni kullanarak degerlendiriniz.

BENIM ZAMANIM
OKCULUK
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A ETRINLIK 0. Sizce izlediginiz goklu ortam 8gesinin basghgi igerigiyle uyumlu

L mu? Nigin? Yaziniz.
e

L. izlediginiz goklu ortam dgesine siz hangi bagliklar &nerirsiniz? Onerilerinizi gerek-
geleriyle yaziniz.

Bashgim
Gerekgem
Bashgim
Gerekgem
;.. Asagidaki sorularin cevaplarini izlediginiz ¢oklu ortam &gesinden ha-
Q. ETKINLIK reketle defterinize yazmiz.
—
1. Ender’in okguluga meraki nasil baglamistir?
2. Okgulukigin kullanilan malzemeler nelerdir?
3. lyi bir atis icin nasil bir hazirlik gerekmektedir? J
4. Eskizamanlarda insanlar okgulugu hangi amagclarla kullanmislardir?
5. Duzenli spor yapmanin Ender’e katkilari neler olmustur?
6. Sizin de eglenirken kendinizi gelistirdiginiz zamanlar oluyor mu? Neden?
7. Siz duzenli spor yapilyor musunuz? Neden?
8. 'Farkliilgi alanlarina sahip olmak igimizdeki mutlulugu kesfetmenin yeni yollarini

bulmamizi saglar” ifadesiyle anlatici ne demek istemistir?

ETRINLIK Izlediginiz ¢oklu ortamdan hareketle "gérsellestirme stratejisi'nde 63-
P e rendiginiz bilgileri kullanarak ok atma agamalarini uygun bir kadgida en
— az 3 gorsel gizerek anlatiniz.



SN 0O< izlediginiz goklu ortam &gesini olay, konu, durum bakimindan ince-
Lo ) ETRINLIK | o . L o LAl
y eyerek gozimleyiniz. Ardindan icerikteki dnemli ve énemsiz bilgi

leri smiflandirip agagidaki alanlara yaziniz. Ihtiyag duymaniz ha-
linde goklu ortam &gesini tekrar izleyiniz.

Onemli Bilgiler Onemsiz Bilgiler

l. Yukaridaki tabloya yazdiginiz énemli bilgileri metinde gegtigi siraya gore asagiya
yaziniz.

W @0 =

Ce Siraladigmiz bilgileri de kullanarak "Okguluk" metninin igerigini kendi ciimlelerinizle
defterinize 6zetleyiniz.

it 0. Coklu ortam &gesini tekrar izleyiniz. Izleme esnasinda igerikte ge-
X‘(y KINLIK cen "dncelikle, ilk sirada, en &nemli, ondan sonra" ifadelerine odak-
L — lanmiz. Bu ifadelerin hangi amagla kullanildigmi agiklaymiz.

b. Coklu ortam &gesinde "6ncelikle, ilk sirada, en énemli, ondan sonra" ifadelerinin geg-
tigi bolimler arasindaki iligkiyi agiklaymiz.

. Asagida goklu ortam dgesinden alinan gérsellere yer verilmistir. Daha
(Y once okguluk ile ilgili yapti§iniz arastirmayi da goz dniinde bulundurarak
/

bu iki gorsel arasindaki baglantiyi agiklaymiz.




0. Coklu ortam 8gesinde yer alan Ender’in davraniglarmi "saglikli

1.\ ETRINLIR: . hobi edimme" i ini
‘ yagsam" veya "hobi edinme" agilarindan inceleyiniz.

e

L. Ulagtiginiz sonuglari degerlendirerek arkadaslarmizla paylaginiz.

ETRINLIR S Karekodu okutarak "Coklu Ortam
. Wb NLIK Ogeleri" adl etkilegimli igerigi yéner-
B geler dogrultusunda tamamlayiniz.

b. izlediginiz igerikte ses kullanilmasinin sebebi nedir? Eger ses olmasaydi ne olurdu?

C. Ses ya da gérselden birini gikardigimizda igerikte nasil bir degisim olur?

7 KONUGALIM — o

"Bu Gdrev Bizim" balimi i¢in yaptiginiz aragtirmadan hareketle
sporun insan sagli§r iizerindeki etkileri hakkinda konusma yapiniz.
Konugmanizi yaparken hazirladigimiz goklu ortam dgelerinden ya-
rarlanmiz.

-

g, | ETKINLIR S

+ Konugma slirecine uygun selam ve hitap ifadelerini kullaniniz.

+ Konusmanizin sonunda anlasiimayan kisimlari acikliga kavus-
turmak igin soru-cevap bolimine yer veriniz.

+ Konusurken uygun zamanda soz alip vermeye 6zen gosteriniz.

l. Coklu ortam &gelerinin anlatiminiza nasil bir katkida bulundugunu 6gretmeninizle de-
gerlendiriniz.

Ce Konugmanizi yeniden yapacak olsaydiniz bu siireci nasil yénetirdiniz? Nedenini séy-
leyiniz.

- J

» Asagidaki yonergeler dogrultusunda "bagisiklik sistemini glglendirmek igin yapil-
masi gerekenler” ile ilgili bir konusma hazirlayiniz.

» Fotograf, resim, tablo, grafik, harita, sanal gezi uygulamasi, ses kaydi, muzik, video
vb. ¢oklu ortam 6gelerinden uygun olanlari konusmanizda kullonmak Gzere hozir-

layiniz.
» Konusmaniz igin defterinize bir plan olusturunuz.
» Olusturdugunuz plan dogrultusunda prova yaparak sunuma hazirlaniniz.
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Saglikli bir yasam surdirmek igin sizce yeme igme dengeniz nasil olmalidir?

Spor yapmanin obeziteyi dnlemedeki roll nedir? Dlzenli spor yapmanin sagliga fay-
dalarini agiklayiniz.

Metni dnce sessiz okuyunuz.

Anlamadiginiz béldmlerin altini giziniz. Okumayi bitirdikten sonra anlamao-
diginiz béluimleri 6gretmeninize sorunuz.

Ogretmeniniz metni okurken onu dikkat dagitici hareketlerden kaginarak
dinleyiniz.

Metni isitilebilir bir ses tonuyla anlami yansitacak sekilde dogru vurgu ve
tonlamalara dikkat ederek okuyunuz.

OBEZITE

‘Obez’, "asiri kilolu', "fazla kilolu" gibi tirll tanimlamalar son zamanlarda daha sik duy-
maya bagladigimiz sézclkler arasina girdiler. Son zamanlarda Ug katina giktigl, kontrol altina
alinmasi hatta dnlenmesi gerektigi soylenen bu obezite de nedir? Vicudumuzun devamlilig
ve igle-yisi, metabolik bir denge lzerine kuruludur. Farkinda olmadigimiz tim yasamsal fonk-
siyonlarin yani sira ginlik aktivitelerimiz igin gerekli enerjiyi beslenme yoluyla elde ederiz.
Edindigimiz enerji ile harcadigimiz enerji arasinda bir denge vardir. Matematiksel olarak disu-
necek olursak, aldigimiz enerji, harcadigimizdan fazla olursa arta kalan enerji, viicudumuzda
yag olarak depolanir ve kilo almaya baslariz. iste bu dengenin ileri derecede bozuldugu du-
rum obezite olarak tanimlanir. Obezite, masum bir yag depolanmasinin ¢ok dtesinde, hastalik
olarak tanimlanabilecek dizeyde 6nemli bir saglik sorunudur. Cogu toplumlarda oldugu gibi
Ulkemizde de obezite orani giderek artis gostermekte olup Turkiye'de obezite sikligi % 30,3
olarak bildirilmistir. Yani kabaca her 3 kigiden biri bu sorunla karsi karsiyadir. Peki Obeziteye
yol agan nedir? Arada sirada yemegin 6lclsini kagirmak bizleri obez kilmaz. Genetik olarak
bazi insanlarin daha kolay kilo almasi s6z konusu olabilir. Fakat temel sorun, sagliksiz bes-
lenme ve yetersiz aktivite durumudur. Sagliksiz yiyecekleri (basta fast food diye tanimladigi-
miz grup) tuketmenin yani sira saglikli bile olsa asir miktarda gida tiketimi obeziteye giden
yolu agar. Uzun sUre bilgisayar ve televizyon karsisinda veya masa basinda zaman gegirmek




vicudun enerji tiketimini azaltacagindan obezite olasiligini artirir. Fazla kilolu olmak ginltk
yasamimizi nasil etkiliyor olabilir? Cabuk yorulmak ya da yorgun ve huzursuz hissetmek fazla
kilolardan kaynaklanabilir. Vi- cudun geng yapisina gore yUkinu artiran fazla kilolar, eklemleri
ve kemikleri zor durumda birakir, agri problemlerine yol agabilir. Astim gibi solunum problem-
lerinin obez gocuklarda daha sik goruldigi ve glinlik yasam kalitesini onemli 6lglide azalttig)
bilinmektedir. Obezite birden bire olusmaz. Azar azar kilo almaya baglamak, obezite ile sonug-
lanabilecek bir stirecin habercisi olabilir. CiinkU kilo aldik- ¢a viicut sagligi da adim adim bozul-
maya baglar ve isteme-yecegimiz bir yapilanmaya girmis olur. Obeziteyi engellemenin genel
enerji dengemizi korumanin baglica yollarini bilmeli ve dikkat etmeliyiz. GUnlUk yiyeceklerimizi
dogru se¢mek: Bu konuda buytklerimizden yardim alarak karbonhidrat (seker), yag ve protein
acisindan dengeli icerikli bir 6gtin dizenimiz olmalidir. Ozellikle doymus yagdan tretilen, disa-
ridan satin aldigimiz hazir yiyeceklerden mimkin oldugunca uzak durmaliyiz. GUn igerisinde
yeterince su igmeye dikkat etmeliyiz. MUmkin oldugunca ana ve ara 6gUunlerde lifli sebze ve
meyve tlketimine 6zen gostermeliyiz. TV izlerken ya da ders caligirken masamizda yiyecek
bulundurmaktan ve atistirmaktan kacinmaliyiz. GUn icerisinde daha ¢ok egzersiz yapmanin,
1-2 saat, mimkinse agik havada hareketli olmanin yollarini aramaliyiz.

Jandarma Cocuk

“Obezite” adll metinde ilginizi geken bir noktayi belirleyiniz ve bunu neden sectiginizi
agiklayiniz. Beslenme ile ilgili buna benzer metinler bulmak amaciyla bir arastirma ya-
piniz. Arastirmanizda kullanabileceginiz kaynaklari ve imkanlari belirleyiniz. Ulastiginiz
metin ve kaynaklari goz online aldiginizda arastirma surecinizi bilgiye ulagim, konuya
ve amaca uygunluk agisindan degerlendiriniz.

Yararlandiginiz kaynaklarin konuyu anlamaniza katkisini ve ek kaynaklara ihtiyag
duyup duymadiginizi degerlendiriniz.




0. "Obezite" kelimesi metnin anahtar kelimelerinden olabilir mi? Ne-

ETRINLIK
B ) denleriyle agiklayiniz.

/

l). "Obezite" kelimesinin gagristirdiklarini yazmiz.

<

OBEZITE

< _

C. Yazdiklarmizin insan sadligima etkileri hakkinda bildiklerinizi arkadaglarinizla paylaginiz.

0. Asagidaki gorselleri inceleyiniz. Ipuglarindan yararlanarak &r-

9 ETRINLIK arl 9oT! \ SpusiAt
{ nekteki gibi gérselleri kargilayan isimleri yaziniz.
/
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b. simdi de bu isimlerin Tirkge kargiliklarini TDK Giincel Tiirkge Sézlik’ten bularak ér-
nekteki gibi kargisia yazmiz.

kontrol: denetleme

C. Gorsellerden hareketle buldugunuz kelimelerin Tiirkge kargiliklarmi ciimle iginde kul-
laniniz.

W L& W W =

q, F ({12 Asagidaki sorulari metinden hareketle sdzlii olarak cevaplaymiz.
& )
e
1.  Metne gore obezite nedir?
Obeziteye neden olan temel etkenler nelerdir? J

3. Sagliksiz yiyecekler neler olabilir? Bu yiyeceklere alternatif olabilecek saglikli yiye-
cek dnerilerinde bulununuz.

Obeziteyi engellemenin ve genel enerji dengemizi korumanin yollari nelerdir?

5. Metindeki bilgilerle yeme aligkanliklarinizi karsilastirdiginizda neler sdylersiniz?



1o | ETRINLIK 0. Okudugunuz metinden hareketle agagidaki bogluklari doldurunuz.

——

Yazar, Turkiye'de obezite sikliginin arttigini soyleyerek aslinda bizim

dikkat etmemizi istiyor.

Bu metinden hareketle obez olmamak igin gerektigini anliyorum.

Yazar, uzun sure bilgisayar ve televizyon kargisinda zaman gegirmenin obeziteyi artira-

cagini soyleyerek aslinda bizden yapmamizi istiyor.

Bu durumda obez olmamak i¢in sadece degil ayni zamanda

da gerektigini anlyorum.

li. Okudugunuz metni kendi bakis aginizla yorumlayan bir paragraf yaziniz. Paragrafi
yazarken yukarida tamamladigimiz ciimlelerden de faydalaniniz.

5, ETKINLIK 0. Asagidaki paragrafi okuyunuz.

e

35 yasinda olan Cemil Bey, cocuklugundan beri asiri kilo sorunu yasa-
maktadir. Asiri kilolu oldugu icin hayati boyunca cesitli saglik problemleriyle
micadele eder. Ozellikle son yillarda yUksek tansiyon, seker hastaligi ve ek-
lem agrilari gibi ciddi saglik sorunlari Cemil Bey'in pesini birakmaz. Hareket
etmekte ve glinlik hayatini sGrdirmekte zorlanmaya baslar. Bu durum onun
duygu dinyasini da olumsuz etkiler, genellikle mutsuzdur. Artik bu gidise bir
son vermek istede ne yapacagini bilemez.



- Metinde Cemil Bey'in yasadigi temel problem nedir? Yaziniz.

- Cemil Bey'in yagadigi problemin neden oldugu sonuglari kendi ciimlelerinizle kisaca

ifade ediniz.

- Tema boyunca 8grendiginiz bilgileri kullanarak Cemil Bey’in yasadigi problemlere

¢ozlimler tretiniz. Urettiginiz ¢dzlimler arasindan en uygun olanmi belirleyiniz. C&-
ziimiiniize iligkin degerlendirmenizi yapiniz.

0l

Sundugunuz bu alternatif ¢éziimler arasindan en uygun olan ¢dziimii belirleyiniz.

2. Urettiginiz ¢dzime iligkin dederlendirmelerinizi yapmiz.

o
__— — kindalik" konulu afig tasarlayi- kilonvu unut.

- Yandaki afisten hareketle def- Sas
IR terinize "obeziteye kargi far- .ag“k“ yasa,

niz. Bunun igin metindeki dnemli
bilgilerden yararlanabilirsiniz.
Afiginize bu o&nemli bilgilerin
birbirleriyle olan iligkisini or-
taya koyacak birkag ciimle de
yazabilirsiniz. Afiginize baghk
koymay! unutmayiniz.




(&

X, (N0 0. Asagidaki gorseli inceleyiniz.
e

ELLERIMiZi NASIL YIKAMALIYIZ?

SN

| S [ R0

Saghgin Gelistirilmesi Genel Midirliga
TC Sagiik Bakaniigi

b. Incelediginiz gbrselden hareketle siz de sirasiyla ayni adimlar: takip ederek el
yikama uygulamasi yapimiz.

c. Simdi karekodu okutarak bilgi gérselini inceleyiniz. Ar-
dindan buradaki agsamalara dikkat ederek el yikama uy-
gulamasini tekrarlayiniz.

C. Yazi ve gorseller bilgi gérselinde birbirini nasil tamamlamigtir? Gérsellere yazi-
nin eklenmesi el yikama uygulamanizda nasil bir fark olugturmugtur?

\ RINLIK 0. Asagida verilen paragraftaki yay ayraglarm igine uygun noktala-
X((" " ma isaretlerini yaziniz. Yaptiginiz noktalamalara ve biiyiik harflerin

— kullanimina dikkat ederek metni defterinize yaziniz.

saglkl yagsam igin dengeli beslenmenin ne kadar 6nemli oldugunu biliyor musunuz
( ) "'glinde en az birkag porsiyon sebze ve meyve tiketmelisin( )" diyor doktorum( ) peki( ) ne-
denmi( ) glinkl sebzeler ve meyvelervitamin( ) mineral ve lif agisindan zengindir( ) Ustelik bagi-
siklik sistemini gliclendirirler (') saglikl beslenmenin yani sira dizenli egzersiz( ) sadece fiziksel
degil zihinsel sagligin icin de gereklidir( ) "saglk her seyin basidir( )" demis blyUklerimiz( ) ger-
cekten de 6yle degil mi( ) sagliginizi korumakicin bugtinden itibaren haydi siz de biradim atin( )
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li. Karekodu okutarak "Noktalama Denetimi" adli etkile- v
simli igerigi yonergeler dogrultusunda tamamlayiniz.

ETRINLK 0. "Ulkemizde Bireylerin Beden Kitle Indeksi Dagilim" adli grafigi
9 SO inceleyiniz. Grafikten hareketle dodru olan ifadelerin bagina
— (D), yanlig olanlarin bagma (Y) yaziniz.

Ulkemizde Bireylerin Beden Kitle indeksi Dagilimi

50
45
40

35
30

25
20
15
10

2016 2019 2022
Dustk kilolu Normal kilolu Obez dncesi Obez

TUIK 2023

Beden kitle indeksi nedir?
Yetigkin bir insanin kilosunun boyuna gore nor-
mal olup olmadigini gosteren bir degiskendir.

2016 yilinda normal kilolu olanlarin sayisi diger yillara gére daha fazladir.

Obez birey sayisinin en fazla oldugu yil 2022 yilidir.

Obez 6ncesi birey sayisi her gegen yil azalmistir.

2019 yilinda obez sayisi en yuksek seviyeye ulagmistir.

Dusuk kilolu birey sayisinda yillara gore dnemli bir degisim olmustur.

2016 yilinda obez ve dustk kilolu birey sayisinin toplami normal kilolulardan fazladir.

Toplumumuzdaki 100 kigiden yaklagik 20'si obez birey durumundadir.

l,. Grafikten hareketle 3 yil sonra yapilacak arastirmada ne gibi bir sonug ortaya
¢tkabilir? Tahminlerinizi sdyleyiniz.
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. 7 KoNugALIM —(p o—

ETKINLIK 0. "Bu Gorev Bizim" kisminda bagisiklik sisteminin giiglendirilmesi
icin yapilmasi gerekenler ile ilgili hazirladiginiz konugmayi asagi-
daki yénergeler dogrultusunda arkadaglarmiza sununuz.

Q
L k/\.
p
—

+ Hazirladiginiz coklu ortam ogelerinin hangi gorevi yerine getirecegini
belirleyiniz.

- Coklu ortam 6gelerini birbiriyle uyumlu olabilecek bi¢cimde konusma-

izda kullaniniz.

l5. Arkadasglarmizdan birinin sunumunu asagidaki "Akran Degerlendirme Olgegi'nde
verilen &lgiitlere gdre degerlendiriniz.
61 gﬁtl er Evet Kismen Hayr
Konusmasi kullandigi coklu ortam ogeleriyle (fotog-
raf, video vb.) uyumluydu.
Ses tonunu herkesin isitebilecegi sekilde ayarladi.
Konusmasi sirasinda beden dilini etkili kulland.
Arkadaslarinin sorularini nezaketle cevapladi.
- i P J

€. Konugmanizi tema sonundaki "Konugma Becerisi Oz Degerlendirme Olgegi'ni kullana-
rak degerlendiriniz.

J

ETRINLiR 0. Karekodu okutarak ¢oklu ortam égesini izleyiniz.

b. Kilturimizde yer alan "Uyuyanin tistiine kar yagar." ve
"Uyusun da biyisiin." sézleri metinde nasil yer almakta-
dir? Uykuyla ilgili bildiginiz baska atasézleri veya de-
yimler hangileridir?

€. Daha 8nce izlediginiz "Okguluk" ile "Uyku Ne Ige Yarar?" adli goklu ortam unsurlarmi
karsilagtirimiz.

Uyku Ne Ise Yarar? Okguluk

Konu

Ana fikir

C."Okguluk" adli goklu ortamdaki kahramanin saglikli bir uyku uyudugu séylenebilir mi?
"Uyku Ne Ise Yarar?'adli metinden hareketle yorumlayiniz.

d. Ata sporlarimizdan hangilerini biliyorsunuz? Saglikl yasayabilmek igin hangisini yap-
mak istersiniz?
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0. Goklu ortamdan hareketle uykusunu alan ve alamayan bir insan

AL ETKINLIR arasindaki kargilastirilabilir unsurlari rnekteki gibi belirleye-
g rek defterinize yaziniz.
Hafiza

|5, Cokluortamdan hareketle uykusunu alan ve alamayanlarin benzerliklerini listeleyiniz.

Uykusunu Alan insanlarin Uykusunu Alamayan insanlarin
Ortak Ozellikleri Ortak Ozellikleri

C. Belirlediginiz 6zelliklerden hareketle bu kargilagtirmayi gésteren ciimleleri drnekteki
gibi defterinize yaziniz.

Uykusunu alan insanlarin hafizalarn uykusunu alamayan insanlara gore daha giglidur.

~

s - YAZALIM

ETRINLIKR 0. Temizlik ve saglhk arasindaki iligkiyi agiklaymiz.

b. Kendinizi viriis olarak tanitan bir yazi yaziniz. Yazinizda égrencilere bulagip nasil
yayildiginizdan bahsediniz. Ayni zamanda 8grencilerin sizden korunmak igin hangi
temizlik kurallarma dikkat etmeleri gerektigine ve bu kurallarin sizi nasil engelle-
digine yer veriniz. Yazinizi defterinize yazarak égretmeninizle paylagmiz.

C. Yazinizda daha énce 6grendiginiz noktalama isaretleri ve yazim kurallarmi uygu-
laymiz.

=i Oﬂ

J




@6\ > Metni noktaloma isaretlerine dikkat ederek okuyunuz.
o)

ATLI CIRIT
(..)

Cirit, at Uzerindeki binicinin mizragini daha iyi ve isabetli kullanabilmesine dayanan bir oyun.

Savag gliclnU gelistirmek igin at Uzerinde egitim amaciyla oynanan bu oyun zaman igerisinde
kuralli bir takim oyunu halini aldl.

Baslangici belli olmasa da 16. yizyilda bir savas oyunu olarak kabul edildigini biliyoruz. Os-
manli doneminde en yaygin oyun oldu. Yakin zamana kadar digtin, bayram ve énemli glinlerde
her firsatta oynaniyordu. Kent nifusunun artmasi ve atin giinlik yasamdaki dneminin azalma-
sina bagli olarak unutulup gitti.

Bugtin gesitli illerimizde kulUpler kurularak ata sporumuz canlandirilmaya caligiliyor.

Cirit ya da diger adi ile Cavgan, 120 metreye 40 metrelik beyaz cizgilerle bolinmus bir alan-
da oynanir.

Takimin tek dizi halinde durdugu 6 metre derinligindeki bolgeye Alay Duragi denir. Alay du-
ragl ile atis sahasi arasinda cizgilerle sinirli orta sahaya 5 metre derinligindeki alan Yasak Alandir.
Burada karsi takimdan 2 atl bulunabilir. Fazlasina eksi bir puan verilir.

Yasak alanin son ¢izgisinden oyun alaninin ortasina 7 metre derinligindeki alan Atig Alani'dir.
Alaya hlUcum eden sporcu bu alana girip cirit atmak zorundadir.

Oyun siresi toplam 70 dakikadir ve 35 dakikalik iki devreden olusur.

Cirit sopasinin uzunlugu 110 santimetredir. Oyunculara zarar vermemesi igin ucu yuvarlak-
lastinlmistir.

Cirit genelde gosteri amagli oynanir.
Ciritgiler hakim yaka digmeli gdmlek tzerine, kolsuz cepken giyer-
ler. Pantolonlarinin tst kismi genis, dizden asagisi dardir. Ayaklarina
cirit igin uygun olan stvari ¢cizmesi giyerler.

5 kisilik takima boluk, 7 kisilik takima alay denir. Her ta-
kimin kolunda isaretle belirlenen bir kolbagi vardir. Takimin
oyun taktigini veren kolbagl, takiminin tim hareketlerinden
sorumludur. Kolbasi vakitsiz gikan veya cift ¢ikan oyuncu-
lara engel olup, saftaki oyuncularin ileri ve geri 5 metrelik
derinlikteki alay duraginda durmasini saglar. Her takimin
bolik dizeninde 2, alay dizeninde 3 yedek oyuncusu
bulunur. Yedek oyuncular saha hakeminin arkasinda ve
kendi sahasinda agikta beklerler.

Hakemler tarafindan Uzengiler kontrol edilerek
oyun baslatilir.

Oyuncu degisiklikleri oyunun duraklama aninda

saha hakemi tarafindan bas hakeme bildirilerek yapilr.
Bir oyunda en fazla 3 degisiklik yapilabilir. Batin oyuncu-
larin arkasinda ve atlarinin Uzerine serilen bezin iki tarafinda
numara bulunur. Binici ile atin numaralari aynidir. Takimlarin



formalari ayni renkte ise takim numaralari A takiminda 1 ile 10
arasl, B takiminda 11ile 20 arasinda olur. Oyuna baglama ve ilk
ctkis hakki kura sonunda sahayi kaybeden takima verilir. Alay
cikiglari, alay duraginda yapilir. Erken ¢ikis ihlali yasak saha
olarak, ¢ift ¢ikis inlali ise atis sahasinin disindan atis olarak
degerlendirilir. Her iki durumda da ancak hatali oyuncular
alay duragina geldikten sonra basgka bir oyuncu hamle
yapabilir.

Ciritgi oyun sahasinda rakip oyunculardan birine
yarim ya da tam cark yaparak ciridini atar. iki kereden
fazla tam cark yapilamaz.

Alay ortalarindan, atis sahasi digsindan veya yasak
alan icerisinden cirit atan biniciye bir eksi puan verilir.
Bir ciritci atis bolgesi igerisinde cirit atarak rakip takim
oyuncusuna isabet ettirirse 3 puan alir. Ata vurus isabet
sayllmaz, ata kasith vuruslar 1 eksi puanla cezalandirilir.
Ayni oyuncunun ikinci tekrarinda 5 dakika dinlenmeye ali-
nir. Uclinel tekrarinda oyundan cikarilir.

Rakip oyuncunun atmis oldugu ciridi havada tutan cirit-
¢i alay duraginda tuttugu cirit icin takimina 3 puan kazandirir.
Kesme aninda rakibini yakalayan ciritci (Rakip atin kuyruk hizasina
kendi atinin basinin gelmesi) ciridini atmaz, bagislarsa 3 puan alir.

Rakip oyuncuyla arayi 3 metreden fazla agmadan atarsa 3 eksi puanla
cezalandirilir. Ayni ciritgi ikinci tekrarinda oyundan c¢ikartilir ve yerine oyuncu alinmaz. Kesme
yapan ciritci rakibini bagisladiktan sonra alaya gelerek ciridini atar. Ciridini atmazsa 1 eksi puan
alir. Oyun sirasinda hakem kararini dinlemeyen ve kasitli hareket eden oyuncu oyundan atilir.
Yerine oyuncu alinmaz

Bir oyuncunun attan diismesine 3 eksi puan verilir. ikinci digsmede 6 ve Uglincl dismede
ise oyundan cikarilir. Oyun sirasinda ciritgilerin attan inmesi kesinlikle yasaktir, inmesi halinde 1
eksi puan alir.

Oyun bitiminde eksi puanlar arti puanlardan ¢ikarilir. Toplam puani ytksek olan takim galip
sayilir.

Cirit, herkes tarafindan ciridi iyi bildigi kabul edilen kigilerin hakemliginde oynanir.

Arkadasglar, Glkemizde cekilen tarihi filmler ve dizilerdeki atli stivarilerin hemen hepsi aslinda
ciritgilerdir. Cirit oynamak icin dnce ¢ok iyi at binebilmek sart. At binmeyi 6grenerek ilk adimi
atmaya ne dersiniz?

TSE Onci Cocuk Dergisi
(Kisaltilmigtir.)
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URETIM ZAMANI ‘e

\ Yazina

Asagidaki yonergeler dogrultusunda gocuklarin neden saglkli beslenmeleri gerektigi-
ni anlatan bir yazi yaziniz.

v Vv Vv

\%

e
\ Konusma

a. Yandaki karekodu okutarak kamu spotunu izleyiniz.

Sagliksiz yiyecek reklamlarindan érnekler veriniz.

Sagliksiz gidalarin insan sagligina olasi zararlarina degininiz.

Sagliksiz gidalar yerine konubilecek saglikli alternatif gida onerilerinde bulununuz.
Yazinizi ana fikre yer verdiginiz bir paragrafla bitiriniz.

Turkgenin dogru, glizel ve etkili kullanildigr cimleler kurunuz.

Atolye galismanizi 6gretmeninizin verdigi sUrede tamamlamaya 6zen gosteriniz.
Yazinizi sinif panosunda ve uygun dijital ortamlarda paylasiniz.

Asagidaki yonergeler dogrultusunda saglikl yagamin
ilkelerini anlattiginiz bir sunum hazirlayiniz.

Sunumunuzu kamu spotundaki bilgileri kullanarak planlayiniz.

Sunumunuzda ¢oklu ortam ogelerini kullaniniz.

Zararl gidalarin sagligimiz Gzerindeki etkilerine degininiz.

Konugmaniz sirasinda temanin anahtar kelimelerini, yeni 68rendiginiz kelime ve kelime
gruplarini kullanmaya 6zen gosteriniz.

Sesinizi tim arkadaglarinizin isitecegi bicimde ayarlayiniz.

Beden dilinizi etkili kullaniniz.

b. Arkadaslarinizdan birinin sunumunu asagidaki "Akran Degerlendirme Olcegi’'nde verilen

OlcUtlere gore degerlendiriniz.

Olgﬁtler Evet  Kismen Hayir
Sunumunda sagliksiz beslenmenin zararlarina yer verdi.
Sunumda kamu spotundaki bilgileri kullandi.

Saglikli beslenmenin 6nemini coklu ortam ogeleri kullana-
rak gosterdi.

Temadan 6grendigi kelime ve kelime gruplarini konug-
masinda kullandi.

Konusmasini beden dilini kullanarak destekledi.

Ses tonunu herkesin isitebilecegi sekilde ayarladi.


https://ders.eba.gov.tr/ders//redirectContent.jsp?resourceId=c5c3aed46c65ed34d89c82da40e63137&resourceType=1&resourceLocation=2

KONTROL
VOKTAST

J

VIDEO OYUNU BAGIMLILIGI HASTALIK OLARAK KABUL EDILDI

Dlnya Saglik Orgutl tarafindan gectigimiz haziran ayinda gincellenen Uluslararasi Has-
talik Siniflandirmasi'na video oyunu oynama bozuklugu eklendi.

()

Video oyunu oynama bozuklugu, video oyunlarin gevrimici veya ¢evrimdisi ortamda sU-
rekli ve tekrarlayan sekilde oynanmasi olarak tanimlaniyor. Video oyunu oynama ile ilgili dav-
raniglar (6rnegin oyun oynama suresi, sikligl, baslama ve sonlandirma) kontrol edilemiyorsa,
video oyunu oynamaya gunltk aktivitelerden ve ginlik yasamda ilgi duyulan diger ugrasi-
lardan daha fazla dncelik veriliyorsa, olumsuz sonuglar ortaya ¢ikmasina ragmen video oyu-
nu oynamaya devam ediliyor ve oynama sikligi artiriliyorsa video oyunu oynama bir hastalik
olarak kabul ediliyor. Bu belirtiler 12 ay ve daha fazla stredir gortlUyorsa video oyun oynama
bozuklugu tanisi konulabiliyor.

Video oyunu oynama bozuklugu bir bagimlilik tiri olarak nitelendiriliyor. Video oyununu
oynarken veya oyun sonunda kazanilan 6dul ve hissedilen tatmin duygusunun, beyinde do-
pamin (sinir hicreleri arasinda iletisimi saglayan kimyasal bir madde) salgilanmasini tetikleye-
rek bagimhliga neden oldugu dusunultyor.

Uzun sireli video oyunu oynamak bagimliligin yani sira farkl saglik problemlerine neden
olabiliyor. Bilgisayar, tablet, telefon ve oyun konsolu kullanarak uzun saatler boyunca video
oyunu oynamak gérme kusurlarina; el bilegi, boyun ve omurgadaki eklemlerde hasarlara; uyku
problemlerine; sosyal iletisim becerilerinde bozukluklara ve vicuttaki toplardamarlarda uzun
sUre hareketsiz kalma nedeniyle olusan kan pihtisinin akciger damarlarini tikamasi sonucu
ciddi saglik sorunlarina yol agabiliyor.

M. Bunyamin YILDIRIM
(Kisaltiimistir.)

1. Asagida okudugunuz metinden alinan bazi kelimelerin anlami verilmigtir. Anlami verilen
kelimelerin ne oldugunu tahmin ederek yaziniz. Bosta kalan anlami karsilayan kelimeyi
metinden bulup yaziniz.

video tani bagimlilik

Manyetik bantlar Gzerinde yer alan veya sayisal olarak derlenmis hare-
ketli resimler dizisi.

Hastaligin ne oldugunu arastirip ortaya koyma; tanilama, teshis.

Bir seye veya bir kimseye bagl olma durumu.

Etkinlik.



2. Asagidaki sorulari okudugunuz metinden hareketle s6zli olarak cevaplayiniz.

Dunya Saglik Orgutinin ekledigi yeni hastalik hakkinda ne distntyorsunuz?

b) Video oyunu oynamanin hastalik olarak nitelenmesi icin hangi kosullarin gergekles-
mesi gerekir?

Sizce bir eglence olarak baslanan video oyunu oynamanin bir hastaliga dontisme-
mesi icin neler yapilabilir?

3. a) Okudugunuz metinde konuyla ilgili verilen drnekleri inceleyiniz.
b) Ornekler konuyu agiklamada yeterli mi? Olumlu ve olumsuz dislncelerinizi séyle-

yiniz.
Sizce metnin daha anlasilir olmasi icin neler yapilabilir? Onerilerinizi gerekceleriyle
yaziniz.

Oneri
Gerekce

Oneri

Gerekce

4. a) Okudugunuz metinde ileri strilen gorisu inceleyiniz.

b) lleri strtlen gortsun saglkli yasam hakkindaki temel bilgilere ve 6n bilgilerinize uy-
gun olup olmadigini karsilagtirarak degerlendiriniz.

c) Degerlendirmeyle ulastiginiz sonucu yaziniz.

5. a) Okudugunuz metinde bahsedilen oyun bagimliiginin yol actigi saglik sorunlarini inceleyiniz.

b) Metnin igerigini kendi bakis aginizla yorumlayiniz.

Yorumlarinizi yaparken Turkgeyi dogru ve dizgln kullanmaya 6zen gosteriniz.

c) Konusmanizi 6gretmeninizle degerlendiriniz.



Coklu ortama ulagsmak icin karekodu okutunuz.

. Asagidaki sorularin cevaplarini izlediginiz ¢coklu ortam 6gesinden hareketle defterinize
yaziniz.

a)
b)
c)

. a)
b)

Saglik okuryazarligi nedir?
Saglik okuryazarliginin yeterli seviyede olmasinin faydalari nelerdir?

Sizce arama motorlarina hastalik belirtileri yazarak kendimize tani koymanin sakin-
calari neler olabilir?

izlediginiz coklu ortam dgesindeki yazi, anlatici ve drnek gorseller sizce neden kul-
lanilmigtir?

Yazi, ses ve gorseller birlikte degil de tek basina kullanilsaydi konuyu anlamaniz glig-
lesir miydi? Nigin?

Izlediginiz coklu ortamdaki ses, gorsel, yazi ve anlatici arasindaki baglantiyr aciklayiniz.

izlediginiz coklu ortam gesini konusu ve ilettigi mesaj acisindan tekrar inceleyiniz.

iletilen mesaji kendi bakis aginiza gore kisaca ifade ediniz.

c. Yazinizi 6gretmeninizle degerlendiriniz.

o]
&
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Olciitler
Vurgu ve tonlamaya dikkat ettim.

Sesimi mekéana ve dinleyiciye gore ayarladim.

Akici bir sekilde okudum.

Okuma surecimdeki severek ve basariyla yaptigim

yonlerimi degerlendirdim.

Okuma surecimdeki gelismeye acik yonlerimi se-
bepleriyle degerlendirdim.

Gelistirmek istedigim becerilerim:

Olgiitler

Yazimda hedef kitleme uygun amag belirledim.
Yazma amacima uygun bir konu belirledim.
Yazma amacimla iligkili metin yapisini sectim.
Amacimi destekleyen paragraf tirini belirledim.

Yazimda kullanacagim metin tirtnd belirledim.

Sectigim metin tdrline uygun yazdim.

Yazim ve noktalama kurallarina dikkat ettim.

Gelistirmek istedigim becerilerim:

Evet
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Evet

~
A

[ o=y
(e

Kismen Hayr
7o)
Wz
Z “}
4
Kismen Hayir



6lgﬁtler Evet [Kismen
Dikkat dagitici davraniglardan kagindim.

Anlamini bilmedigim kelime ve kelime gruplarini not
aldim.

Anlamini bilmedigim kelime ve kelime gruplarinin an-
lamlariyla ilgili tahminde bulundum.

Dinleme/izleme sirasinda anahtar kelimeleri belirledim.

Gelistirmek istedigim becerilerim:

fjlgiitler Evet [Gsmen

Konugsmam kullandigim ¢oklu ortam 6geleriyle (fo-
tograf, video vb.) uyumluydu.

Beden dilimi kullanarak anlatimimi destekledim.
Sesimi herkesin duyabilecegi sekilde kullandim.

Arkadaslarimin sorularini nezaketle cevapladim.

Geligtirmek istedigim becerilerim:

Hayr

Hayr
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* Kaynakgada APA 6. sirim atif sistemi kullaniimisgtir.

CEVAP ANAHTARI

Cevap anahtariicin karekodu okutunuz.

GENEL AG KAYNAKCASI VE GORSEL KAYNAKCA

L r L]
Genel ag kaynakgasl ve gorsel kaynakea icin karekodu okutunuz. Tevdey
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